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让阅读区“活”起来

  ——论如何提升小班幼儿的阅读能力和兴趣
摘要:当今社会，阅读已成为一个人必须具备的能力，它是一个人获得成功的基础，现在社会的新动向也大大提倡对早期阅读的推广和重视。小班幼儿正处于培养阅读兴趣和能力的关键期，作为成人应当抓住这一关键期对幼儿进行有效地指导和教育，让幼儿在一个循序渐进的过程中获得阅读经验。本文以“活”阅读区为突破口， 通过创设良好的阅读环境、选择多元化的阅读材料以及培养幼儿良好的阅读习惯，真正发挥阅读区的重要作用，从而提升小班幼儿的阅读能力和阅读兴趣。
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小班幼儿非常喜欢听故事，老师讲故事时都听得津津有味。可是，如果让他们自己阅读图书，幼儿看书的兴趣并不大，每次几分钟就把一本书阅读好了。例如每次开展区域活动，阅读区里就会有这样的现象：有的孩子看书东翻一本，西翻一本；有的孩子打开书，胡乱地翻了几页，不到一分钟就又换了一本书；有的孩子干脆坐在座位上拿着一本书，和其他小朋友大声说笑；有的孩子倒着书还看得津津有味，有的孩子拿着书趴在椅子上或是跪在地上看；有的孩子是拿着书离开了区域边走边看；还有的孩子在图书区乱翻了几本书后离开了……我们发现时间一长，进入阅读区阅读图书的孩子渐渐少了，阅读区也开始沉寂下来。长此以往，孩子的阅读能力不仅得不到提高，阅读兴趣也会大大降低。那么，如何通过阅读区提升小班幼儿的阅读能力和兴趣呢？我觉得有以下几个方面可以改善：

    一、在环境中“活”阅读

新《纲要》指出：“创造一个自由宽松的语言交往环境”、“发展幼儿语言的关键是创设一个能使他们想说、敢说、喜欢说、有机会说并能得到积极应答的环境。”可见环境的重要性。以往我们创设的阅读区非常简单：一个图书架、图书和一块坐垫。每次进行区域活动，进入阅读区看书的孩子少之又少，即使是进入了活动区，阅读持续时间也非常短暂，时间一长阅读区就开始慢慢沉寂下来。

为了让幼儿喜欢阅读区，首先应创设一个安静、舒适、温馨的阅读环境。因此，我们对阅读区的环境重新进行了布置。例如在阅读区的墙面上贴上宝宝看书的图片，取名阅读区为 “趣味小书吧”，告诉幼儿这里是看书的地方，看书时要像墙画上的孩子一样保持安静。在阅读区我们还铺上小垫子，颜色比较温和。例如粉红色、绿色这些颜色给人的感觉非常温柔，可以稳定人的情绪。其次在活动区里添置一些物品。例如给幼儿设计一些座位：沙发、垫子、小毯子，它们的大小、材质可各不相同。幼儿可以按照自己的喜好选择自己喜欢的方式看书。另外，我们还在阅读区设计了一些读书标记。这些标记都是利用业余时间和孩子一起讨论后才制作出来的。例如：在图书的封面上贴上笑脸娃娃的标记，这样一来，幼儿每次看完图书都会自觉地合上封面，万一有的孩子没有合上封面，一旁的幼儿或老师就会提醒小朋友，为什么你的图书宝宝没有笑脸娃娃啊？它为什么没有笑脸？孩子在老师的提醒下就会明白原因，把书本理好。还如在区域的一角贴上小脚丫，提醒幼儿进入活动区要拖鞋，养成良好的行为习惯。最后，书本的摆放也是非常关键的。小班幼儿年龄较小，书本应利于孩子拿取方便。

    经过重新布置，阅读区变得温馨而宁静，它也成了幼儿每次区域活动最向往的区角，每次孩子们的积极性都很高，孩子的阅读兴趣和阅读能力也在不知不觉中慢慢提高了。

    二、在多元化的阅读材料中“活”阅读

好的图书是幼儿学习自主阅读的最佳内容，好的图书无论对幼儿的思维能力、理解能力、观察能力、语言能力以及身心都有重要的发展作用。新《纲要》提出要“培养幼儿对生活中常见的简单标记和文字符号的兴趣；利用各种图书、绘画和其他多种方式 ，引发幼儿对书籍和阅读的兴趣”。以往我们阅读区投放的图书非常杂乱。一没有认真创设阅读区环境；二没有进行有效的图书分类；三图书投放没有层次性。例如图书架上有包括托、小、中、大各个年龄段都适宜的图书。为了吸引幼儿，我们结合小班幼儿年龄小，认知水平低，阅读的盲目性比较大.同时思维具有跳跃性，不能长时间地保持静态的阅读，他们喜欢色彩鲜艳，形象逼真有重复语言、重复情节、单页单幅的图书。因此，在选择和投放图书时选择以下几种：

    1、符合小班幼儿年龄特点的各类图书。比如小班幼儿年龄小，喜欢一些翻翻书或工具书等。

    2、提供一些有关于主题的图片、画册，将课程内容融入到阅读区。例如每个月都会有一个主题，教师可以根据主题内容选择部分幼儿感兴趣的主题故事，把故事挂图投放到活动区，这样一来，大部分幼儿对图片内容已经熟悉，积极性也会大大提高。

    3、提供一些经典的故事。例如《白雪公主》，幼儿对这些故事百听不厌，教师可以通过对场景的装饰，把阅读区变成一个童话王国，激发幼儿的阅读兴趣

    4、选择富有时代气息的的图书。当今社会信息越来越发达，孩子们可以通过网络、电视等渠道获取很多信息，教师可以利用家长资源，收集一些时下流行的幼儿读物。如《喜洋洋与灰太狼》、《托马斯》等。幼儿不仅对故事中的人物非常熟悉，而且通过阅读还可以培养孩子乐于助人、勇敢、敢于同坏人做斗争的习惯。

    三、在习惯中“活”阅读

俗话说：“没有规矩，不成方圆”。由于小班幼儿年龄偏小，理解能力差，自我意识强，对老师提出的规则往往不能很好的接受。因此，制定良好的阅读规则是防止幼儿在早期阅读中出现不良行为的事前措施。例如：为了使幼儿能安静地听，在听之前提出要求后，开展“我的耳朵竖起来”的活动；为了教会幼儿如何取放图书，在阅读前，可以先让幼儿观看书架上摆好的图书，再做如何从书架上取放书的示范，然后请幼儿模仿练习取放书，开展“送书宝宝回家”的活动。每次阅读活动坚持这样地拿放书本。另外，为保持图书得整齐，还可以带领幼儿一起整理书架，将书按大小分类摆放。为了引导幼儿爱护图书，养成良好的看书习惯，看书时要提出要求：要一本书一本书地看；不与其他幼儿挣抢图书；和伙伴交换书看，看书时不能大声说话，以免影响他人；发现图书有撕破的地方，在全体幼儿面前，及时用胶条或糨糊粘好。此外，要求幼儿注意用眼卫生，看书时眼睛与书保持一定的距离，教他们正确的看书坐姿等等。久而久之，幼儿在早期阅读中养成了爱护各种阅读素材的习惯，也为良好阅读气氛的形成造就了条件。

我相信，通过老师和幼儿的共同努力，阅读区会成为孩子最喜欢的场所，而我们的图书则会成为孩子最知心的好伙伴，它将引导幼儿更加快乐、主动地进行阅读。
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