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论幼儿园环境对儿童发展的影响

著名教育家陈鹤琴先生曾在1935年发表《为儿童造良好的环境》一文中指出，“孩子生来大概都是好的，但是到了后来，或者是好，或者是坏，都是因为环境的关系”。他还提出作为教育者应为儿童创设游戏的、劳动的、科学的、艺术的、阅读的社会和自然环境，而半个 多世纪后的风靡全球的瑞吉欧教育理念：“让每个孩子的智力、情感、社会性和道德潜力都得到精心的培育和引导，学校的主要教育手段和工具吸引着孩子们在一些诱人的长期方案中流连忘返，而这些方案都是在优美、健康和充满爱意的环境中进行的……”其宗旨竟与60多年前陈先生的观点异曲同工。而近年来，我国教育部以及学前教育者也以空前的热情关注着瑞吉欧的学前教育，传播其精神，同时吸取其适合我国国情的幼教理念精华，并将其理念逐渐转变为学前教育的实践。其精神实质主要体现在新《纲要》蕴含的三大基本指导思想之中。
　　当然，我们这里所指的环境与《纲要》所指的环境，均是广义的指向，即指幼儿园与幼儿教育有关联的诸多因素的总和，包括物质、心理、社会环境等内容，也即是说，凡是有可能或有潜在可能影响幼儿园教育与幼儿身心发展的外在环境，均可包容在幼儿园环境这一概念中。而狭义的环境，不言而喻，即为我们通常所指的物质环境也称之为幼儿园的显环境，即是以往幼教工作者比较重视的一个部分。而在新《纲要》中对环境的定义都是广义的，全方位的，并明确地将我们往往容易忽略或淡化的心理及社会环境的营造在总则、教育内容与要求、组织与实施等部分提出了具体要求。这不但要求我们要更新观念，树立新的环境教育观，更对我们在教育实践中如何将新的环境创设理念转换成教育行为提出了新的挑战。我们认为，作为教育者，教育理念的转变对幼儿园教育实践的最终走向起着决定和导航的作用。因此，对《纲要》的认真学习、反复领悟，是我们正确开展幼儿园教育工作的前提。对照《纲要》，在经历一系列认识、实践、再认识、再实践的过程后我们对环境

　　创设，尤其是幼儿园心理环境及社会环境的营造也即是说对幼儿园潜环境的创设有了一些新的认识和看法。

第1、 心理环境的创设。 

心理学家罗杰斯认为：心理的安全和自由，是促进能力发展，尤其是创造力发展的两个主要条件，在安全、自由的心理环境中，幼儿才能心情轻松愉快，无压抑感，并在与周围环境的不断交互作用中得到发展。《纲要》中提出：“幼儿园教育应尊重幼儿的人格和权利，尊重幼儿身心发展的规律和学习特点”、“以关怀、接纳、尊重的态度与幼儿交往”。其目的即是要求教育者应为幼儿创设一个安全温馨、充满爱和尊重的良好心理环境。而心理环境是一种隐性的教育因素，是教师行为的产物，对幼儿影响最大，也最直接，因此，师幼关系的融洽，幼儿之间的沟通尤为重要，需要教师淡化权威意识，以平等、宽容、理解、尊重为幼儿创设一个安全、温馨体现合作性、自主性的心理环境，并对自己的工作随时从以下几方面来进行反思：是否公平、宽容地对待每一个孩子并营造出充满爱与平等的良好氛围，并成为幼儿学习的合作、支持与引导者；是否设置自选性强的游戏及课程等，有助于幼儿自主选择、独立操作与开放自主性活动；是否将幼儿的心理健康教育渗透于一日活动之中，使幼儿在愉悦中激发出学习兴趣和动机；是否在活动中做到，用点拨性的语言帮助幼儿完成合作建构的过程，让幼儿与成人或同伴形成有效的互助合作的学习共同体，提高师幼之间、幼儿与环境之间的高效互动，让幼儿在与他人及环境相互影响的活动过程中的得到发展；是否能让幼儿的各种需求得到满足等。从而真正实现《纲要》中对心理环境创设的要求。

第二，社会环境的创设。
社会环境主要是指幼儿园中各类主体之间以及幼儿园与周围环境之间关系与交互作用。新《纲要》中规定：“幼儿园应与家庭、社区密切合作，与小学相互衔接，综合利用各种教育资源，共同为幼儿的发展创造良好的条件”、“充分利用自然环境和社区的教育资源，扩展幼儿生活和学习的空间”、“幼儿同伴群体及幼儿园教师集体是宝贵的教育资源，应充分发挥这一资源的作用”等，指出了幼儿园教育群体，幼儿同伴之间，社区，自然环境等教育资源的相互关系与作用。作为社会中的个体，幼儿本身受到来自于周围环境中他人所携带的特定的社会文化的指引与影响，幼儿的发展也是在一定的社会文化环境中的发展。因此，在多元性，本土性原则下，对社会环境的充分发挥、利用并与之形成互动，是必要和必需的。正如维果斯基所说：儿童发展是在与环境相互作用的过程中实现的，这个环境不是真空的环境，而是一定的具体的社会文化环境，主动的儿童与积极的社会环境合作才产生发展。因此，我们在与社会环境的互补交融中，也应不断进行自查与反思：是否在教学内容及教学计划的制定上，根据对本地区、本园幼儿与环境的思考，在目前倡导课程整合与园本课程的前提下，在课程内容和活动方式上作出相应的改变，使之符合本园实际和幼儿发展的需要，并体现幼儿所处社会环境的特点；是否充分利用和挖掘各种教育资源和社区、自然资源，特别是家长这一关键因素，实现资源及经验共享，并做到相互交融，相互弥

　　补，相互作用；幼儿与周边环境及人员是否真正形成互动并与之进行高频率交往与积极的情感交流；在日常教育中，幼儿园是否与家庭、社会形成合力，培养幼儿尊重他人及遵守公共秩序、爱护公物等良好品德；是否让幼儿在学校、家庭及其它环境中有足够的自由活动和发表已见、表现自我的机会；是否针对不同幼儿的需要及特点，与家长、社区保持密切联系，进行有效合作，配合、商讨和及时修正不适宜环境影响及教育方法等。

　　总之，综上所述，我们看到，儿童的发展是与学校、家庭、社会等环境息息相关的，环境在幼儿发展中的作用已在实践中为大家所认识。《纲要》强调：要改善儿童的物质环境，创设良好心理环境，优化社会环境，将幼儿园潜环境与显环境的创设提到同等重要的位置，既显示出对儿童主体地位的尊重与重视，同时也对我们教育者提出更多更高的要求。通过对《纲要》的学习与理解，我们明白，无论是心理环境、社会环境还是物质环境的创设，所围绕的一个核心都是为幼儿的发展服务。作为环境的几个方面，三者之间其实是紧密相关，相互交融，相互渗透的，我们没有必要也不应该将它们割裂开来。因此我们应重新建构和整合新的幼教理念，将环境创设定位于“以人为本”，“以发展为目的”的层面上来，按照《纲要》中对环境创设的要求，在实际工作中予以充分重视，尽力为幼儿创设健康、丰富、充满关爱、尊重的物质和精神环境，使幼儿获得充分的尊重感、安全感，培养幼儿良好的情感、行为及个性，使幼儿在身心、生理、学习、安全等诸方面的需要得到满足，从而使环境教育促进幼儿发展这一全球公认的幼教理念得以真正实施和体现。

实际上，幼儿的发展并非单纯受幼儿园一种环境的影响，他们同时还接受来自其他大

大小小的各种环境的影响。而且，各种环境之间也不是独立、静止存在的，而是相互作用、相互影响的，其作用过程和关系又形成更大的环境系统。在布朗芬布伦纳的所提到的小环境系统中还包括另外一个对幼儿社会性发展来说非常重要的环境，即家庭、家庭环境，包括其社会经济地位、人员构成、相互交往方式、父母奉养方式等，其幼儿社会性发展的导向作用极其重要·教师虽不能象创设幼儿园环境那样去设计和塑造幼儿的家庭环境，但在其教育过程中，一定要注意到每个幼儿都有不同的家庭环境影响，并且应努力向家长灌输和宣传适宜、正确的教育观念和行为，建立密切的家园联系，以影响、促进幼儿更好的发展。在这一方面，教师在改变幼儿家庭的精神环境上是大有潜力可为的。这需要从改变家长的教育观念和教育行为入手。教师要深入了解家长的教育观念、教育行为以及其与幼儿的交往方式，从而有针对性地对其进行适当的感染与影响
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