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运用多种手段 引领幼儿步入绘画乐园

【内容提要】
刚上幼儿园的小班幼儿的绘画水平还处于涂鸦阶段，他们不能均匀地涂色、不会按照老师的要求进行画画，乱涂现象严重。怎样才能使小班幼儿对绘画活动产生兴趣呢？根据《幼儿园指导纲要》中小班美术领域的内容和要求，我们从“认识和学会使用工具材料、教会一些简单的绘画技能、运用丰富的绘画材料、及时鼓励、增强自信心”等几个方面进行了粗浅的探讨，引领幼儿步入绘画乐园。
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【正文】
在绘画活动中，我们常常会发现幼儿乱涂一气，特别是小班幼儿，他们的绘画水平还处于涂鸦阶段，很难完成预期的教学目标。《规程》中对美育的要求是：“萌发和培养初步感受美和表现美的情趣。”那么如何让幼儿用一双好奇的眼睛去观察、认识世界，并通过他们的小手表现在画画中呢？
一、认识和学会使用工具材料，引领幼儿参与绘画活动
对刚入园的小班幼儿来说，他们年龄小，对任何事物都充满了好奇心。怎样使孩子们在参与第一次美术活动中对绘画活动产生兴趣呢？首先，教师利用电脑课件“漂亮的颜色”让幼儿观看：在一间漂亮的房子里，住着许多蜡笔宝宝……，随着蜡笔宝宝的自我介绍，孩子们逐一认识了红色、黄色、绿色和蓝色，知道蜡笔宝宝用完后要及时送它们回家，不能乱丢。在观看过程中，孩子们对蜡笔产生了兴趣。“老师，你能让我们用蜡笔来画画吗？”阳阳问，“能呀，可是……”教师故作玄虚地说：“蜡笔宝宝有个要求，它说小朋友在拿它的时候不能抓疼它。你们能做到吗？谁来试试。”“我来！”甜甜小朋友自告奋勇，第一个上来尝试，将蜡笔一把抓住。“哇，好痛呀！”教师在旁边轻轻地说。接着，小杰上来象握勺子一样握住了蜡笔。“我好闷呀！”教师又在旁边说。孩子们用渴望的眼神看着教师，教师伸出食指和拇指说：“小朋友，我们来玩打枪的游戏，好吗?”“叭叭叭，捏住蜡笔宝宝，露出宝宝的小脑袋，把宝宝的身体藏在手心里。”教师边朗读自己编的儿歌边示范，孩子们在教师的引领下，在边玩边学中自然地掌握了握笔姿势。

陈鹤琴先生说：“我们主张幼儿园应当采取游戏式的教学去引导儿童。”他主张在玩中学，因为玩是孩子学习的第一需要。美术活动是以鲜明的形象性为特征的，是必须动手动脑的。通过教师的引导，孩子学习的积极性调动起来了，自然会用他全副的精神去做他要做的事情，整个过程充满轻松、愉悦的气氛。
二、教一些简单的绘画技能，引领幼儿主动参与绘画活动
小班幼儿由于其生理、心理特点，对周围的事物充满新奇感，什么都想了解，什么都想摸一摸，他们好奇好动的特点反映在玩上，在玩中完善各种身体器官，在玩中增长知识才干，在玩中模拟社会。当他们拿起笔来，在一张白纸上画出形象与线条时，感到非常新奇和好奇，乐意试一试。但是学习绘画，就要从练习基本功开始，如练习线条、涂色、画简单的几何图形等等，然而这些练习是很枯燥的，加上小班幼儿本身兴趣容易转移，所以为了保持幼儿对绘画兴趣，遵循幼儿身心发展的这一特点，教师在选择美术活动教材时，应有意识地选择一些生活化的题材。如在《红红的大苹果》这个活动中，教师先拿出一支红蜡笔，问孩子们：“红蜡笔可以画什么呢？”“可以画小红花。”威威说，“可以画红太阳”、“可以画红苹果”、“可以画红旗”、“可以画红衣服”……，孩子们一个个争先恐后地发表自己的意见。这时，教师出示一张画有苹果轮廓的纸，引导幼儿观察，并问小朋友：“你用什么办法帮苹果穿上衣服呢？”孩子们马上想起了用红蜡笔来帮忙。“那怎样才能使大苹果穿的衣服又漂亮又整洁呢？”教师请了胆子较大比较老练的佳佳和性格内向的莹莹上来示范。佳佳在苹果的身上“刷刷刷”快速地涂了起来，由于涂的快，把颜色涂到了轮廓线外面，而莹莹则在苹果的身上很轻很轻地涂，并且一直涂在原来的地方。教师也在旁边和他们一起涂色，边涂边说：“涂涂涂，顺着一个方向涂。”涂完后，教师请孩子们比较一下“三只苹果，哪只苹果最漂亮、最好吃？”孩子们说：“老师的苹果最漂亮最好吃。”因为老师涂的苹果身上没有蛀洞（白的地方），衣服穿的最整洁（没有画出轮廓线）。通过对比使孩子们知道：涂色的时候要仔细一点，不能涂到轮廓线的外面，而且还要大胆一些，不能老涂在一个地方，要顺着一个方向涂。

《新纲要》明确指出： 幼儿园教育要“以游戏为基本活动，寓教育于各项活动之中。“陈鹤琴先生说过，“游戏是儿童的心理特征，游戏是儿童的工作，游戏是儿童的生命。”在教幼儿画线条时，教师设计了“喂小鸡”、“下雨啦”、“战胜大灰狼”等一系列的活动，孩子们在教师精心设计的故事情节中、在玩游戏中自然地学会了竖线、横线的画法。孩子们学会了简单的绘画技能，才能获得心理上、精神上的满足，能激发他们主动参与美术活动的内在动力。

三、运用丰富的绘画材料，让幼儿在绘画活动中自由翱翔
幼儿美术教育是一种非常有趣的游戏。而在美术活动中经常使用单一、老套的绘画工具，会使幼儿兴趣索然，从而对绘画活动失去信心。要使幼儿绘画兴趣始终高涨，教育内容、方法应多样化，应在看看、想想、画画、玩玩的过程中，运用一些趣味性的游戏，让幼儿在玩耍中不知不觉，很自然的接受绘画技能。如粉笔画《战胜大灰狼》活动中，为了引起幼儿的兴趣，活动一开始，教师和幼儿以鸡妈妈和小鸡的角色出现……，突然“大灰狼”随着沉闷、缓慢的音乐，走到小鸡的家，嘴里不停地说：“我的肚子饿极了，小鸡的肉好香啊?”教师嘱咐孩子们别害怕，并不时地对“大灰狼”作出反击。“大灰狼”突然摔了一跤，狼狈地逃回了家。  紧接着教师组织幼儿讨论：“大灰狼就在附近，很危险，我们应该怎么办？”孩子们想出了很多办法，最后决定用“篱笆”来阻止大灰狼……。在玩游戏的过程中，孩子们轻松地学会了本节课所要完成的目标：学习用粉笔画密密、长长的竖线条。通过战胜大灰狼，幼儿懂得了团结起来力量大的道理，体验了胜利的喜悦，同时增强了幼儿作画的自信心。
另外，在认知区活动中，可以为幼儿开设美工角活动，并且不定时的为幼儿提供一些丰富有趣的可操作材料，有计划的让幼儿通过添画、手印画、纸盘粘贴画、撕贴画、纸团印画、拼画、变画等形式，引导幼儿在与材料的互动中主动去探索学习。如：在添画活动中，教师和孩子们一起玩“圆形变变变”的游戏，让幼儿在圆形上添上几笔，画出一个完整的形象，开始孩子们的兴趣并不高，不知从何下笔，于是在活动中，教师启发引导孩子们做变魔术的游戏，先看老师变变变，一下子变出了皮球真稀奇。怎么变成皮球了呢？孩子们的兴趣和好奇心被激发了，一个个跃跃欲试的变戏法，不一会儿，一幅幅可爱的图画呈现在人们眼前：有可爱的太阳娃娃、小花、眼镜、姿态各异的小鸡、形象逼真的雪人、娃娃脸等等。通过这些丰富多彩的活动，让孩子们觉得绘画活动原来是一件非常快乐的事情。
四、及时鼓励，增强幼儿对绘画活动的自信心
自信心是一切成功的开始，用欣赏鼓励的语言增强孩子们绘画活动的自信心也是幼儿园艺术活动的重要目标之一。在孩子们绘画的过程中，时常会听到这样的声音：“老师，我不会画。”这时，教师可以走过去握着孩子的手帮他一下，然后说：“你画的真好，真棒！”孩子们在教师的鼓励下，会很有自信地接着画下去。如：在添画《母鸡下蛋》活动中，刚下笔，洋洋就对着教师喊：“老师，我不会。”教师马上走到他身边说：“你肯定行的，试试看。”他迟疑地看了教师一下，教师用鼓励的眼神朝他点点头。他用足了力气画了一个弯弯曲曲有点长方的“鸡蛋”，教师接着用欣赏的口气说：“你画的真好，老师很想吃一口。”在教师的鼓动下，洋洋接着画了两个、三个……，而且他画的“鸡蛋”越来越圆。在孩子们绘画的过程中有针对性地进行个别辅导，对有困难的孩子适时帮他一下，在语言上多用鼓励性的语言让孩子更加自信，会起到事半功倍的效果。
每次画完画，教师可以把孩子们的作品一张张的贴出来，让孩子们相互审视、交流，有时还让孩子们向大家介绍自己是怎样想的、画的，有的小朋友就像讲故事一样诉说着自己有趣的构思。如在一次涂色《果树妈妈宝贝多》的活动中，大部分孩子的作品用色正确、涂色均匀，只有小强涂的乱糟糟的，孩子们都说：“强强画的太难看了。”这时，教师没有下结论，只是说：“我觉得强强画的还可以，我们请他来说说为什么这样画，好吗？”于是，教师请强强上来，问他：“你为什么要把果树妈妈的宝贝涂的黑黑的？”“因为果树妈妈的宝贝生病了，走不动路了，它们躺在地上休息呢！”多么奇妙的想法！教师马上表扬了他，并奖给他一颗大大的红五星。孩子们的想象是千奇百怪的，有时你看不懂他们画的是什么，他们会告诉你意想不到的结果，在孩子们的作品完成以后，千万不要过早的下结论，过早的下结论，会把孩子们想象的翅膀扼杀在萌芽中，这样会让孩子们对绘画活动失去信心。我们要学会欣赏、学会倾听，尊重孩子们的意见，让孩子们按自己的想法去表现。 
教孩子们画画，不是为了让他们成为画家，而是让他们对绘画活动产生兴趣，发挥他们的想象力和创造力，让他们在绘画的过程中体验到了学习的乐趣；让他们在绘画乐园里自由翱翔。使画画成为孩子们喜欢和感兴趣的活动并让他们在活动中充分表达自己的感受和体验，表现自己的个性特点及丰富的想象力和创造力。
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