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幼儿德育现状及家长德育观念之我见
一、问题的提出

《幼儿园工作规程》和新颁布的《幼儿园教育指导纲要》都指出：德育应从小抓起。但是，在目前的幼儿园和家庭教育中，尚存在着重知识轻能力、重智力轻情感，尤其是忽视幼儿良好品德养成的现象，存在着幼儿德育目标、内容和方法违背幼儿身心发展特点和规律的现象。
教育好幼儿既是幼儿园的任务，也是家庭的责任。家庭是儿童个性发展的重要基地，父母是孩子的第一任教师，是孩子最早学习的榜样。父母的一言一行都在潜移默化地影响着孩子，孩子也随时模仿和学习父母的行为。因而，加强与家长的沟通，把家庭看作幼儿教育的重要阵地，形成教育共识就显得非常重要。可以说，幼儿园教育的成功与否，在很大程度上取决于幼儿园与家庭的联系，取决于家庭能否与幼儿园配合，共同教育好幼儿。为此，我们确立了“家园协作对幼儿进行品德教育”作为研究课题，希望通过幼儿园和家长的共同努力，能制定出一套好的幼儿品德教育的方案，以使幼儿养成各种良好的品德行为习惯。因此，我园开展了“幼儿德育现状及家长德育观念调查”。

二、调查的方法
1、调查时间：2005年10月

2、调查对象：宁波市新芝幼儿园403名2-6岁幼儿家长。

3、调查方法：问卷调查法

4、调查内容： 

采用我园课题组编制的《幼儿德育现状及家长德育观念调查问卷》。问卷包括：

（1）幼儿品德现状；

（2）家长德育观念；

其中幼儿品德现状20题，为单选题，每题均有三个固定选项；家长德育观念6题，为多选题，每题有三至八个固定选项和一个开放式填空项，使调查更为详尽和确切。
5、调查的步骤：

（1）2005年9月由课题组组长制订出《幼儿德育现状及家长德育观念调查问卷》初稿，经课题组成员讨论、修改，制定出正式问卷。

（2）2005年10月，召开班级家长会，由课题组成员亲自向家长说明问卷的指导语，解释问卷各项内容，然后由幼儿家长回家填写问卷，第二天交回问卷。

（3）本次调查共收回在园幼儿家长有效答卷333份，收回问卷后统一审核、登录、统计，获得结果后，课题组成员进一步讨论、分析，解释结果，得出结论。
三、调查结果与分析

（一）幼儿德育现状

从问卷结果看：
1、62％的幼儿不能主动做力所能及的事情，其中2%的孩子不参加任何劳动。
2、73%的孩子在玩好玩具后不会主动收拾，其中62%的幼儿经成人提醒、督促后能学着收拾，但11%的孩子无论如何不肯收拾自己的玩具。

3、65％的幼儿在玩玩具时有争抢现象，但54％的幼儿能在成人劝说下让给别人玩。
4、43%的孩子在家庭聚会中只管自己吃东西，不管别人，另有4%的孩子自己吃还不让别人吃。

5、53%的孩子在与同伴交往中不太愿意把自己喜欢的玩具与他人分享，其中45%的孩子在成人的提醒下会与同伴分享，但8%的孩子只愿意自己独享玩具。

6、77％的幼儿在汽车上看到老年人不知道让座，其中58％的幼儿在父母讲道理后懂得让座。

7、43%的孩子遇到不高兴的事情会哭闹，其中7%的孩子不顺心时会长时间哭喊、乱扔东西，甚至有攻击性行为，成人劝导对他们来说根本无济于事。

8、5％的幼儿在拾到属于别人的但自己喜欢的东西后自己用。

9、47%的孩子在日常生活中不能经常使用礼貌用语，其中44%在成人提醒下能学习使用，但3%的孩子从不使用礼貌用语。

10、62％的幼儿当家中来客人时不会主动问好 ，其中6%甚至不理客人，只顾做自己的事。

11、67%的孩子不能在客人面前大方地说话或表演，其中38%能在成人反复鼓励下表演，但另外的29%非常胆怯，羞于表演。

12、47%的孩子不能立即完成成人交给的任务，但其中45%能在成人催促下完成，2%的孩子总是不能完成任务。

13、45％的幼儿在父母看书或做事情时打扰成人，其中20%的孩子总是缠着成人跟他玩。

14、77%的孩子不能接受输掉游戏的结果，其中67%会要求再来一次，另外10%则耍赖、哭闹，或从此不愿再玩此游戏。

15、50%的孩子在家和在幼儿园表现不一致，其中有4%表现几乎完全相反。

16、57%的孩子做错了事不肯主动承认，其中4%更是拒不承认。

17、52%的孩子不能遵守与成人之间的约定，其中47%经常讨价还价，另外5%根本无视约定。

18、64%的孩子在看到升旗仪式时，不会主动停止其他活动，立正行注目礼，但其中58%能在成人引导下尊敬国旗，另有6%的孩子对国歌、国旗无动于衷。

19、89%的幼儿有挑食现象,其中60%的幼儿能在成人积极鼓励下把不爱吃的菜吃下去，但另外29%遇到自己不爱吃的菜一点也不肯吃。

20、67％的孩子有挑穿衣服的现象，其中13%更是经常挑穿，有的甚至因此而迟到。

综上分析，幼儿园的孩子已开始有挑吃、挑穿、争抢玩具、拾到他人物品自己用的现象。这是因为儿童到了3岁以后，由于语言、自我意识和独立性迅速发展，在行为中开始出现了个性倾向的萌芽，也开始有初步支配行动的能力，但受到经验、能力等方面的限制，幼儿行为常有言行脱节、易反复的特点，如有的幼儿虽然嘴上说爷爷奶奶请吃水果，若老人真的吃了，幼儿就会哭闹，不愿意。许多孩子生活在独生子女家庭中，四个甚至六个成人围着一个孩子转，渐渐养成了骄横、自私、霸道、唯我独尊的坏习惯，有的孩子非常任性，经常发脾气，稍不如意就长时间地哭闹；有些孩子在家中任何事都由长辈包揽，缺少锻炼的机会，因此养成了娇气、懒惰的坏习惯，而且独立性较差，有依赖父母的特点，他们害怕孤独，喜欢大人陪伴着，因此许多幼儿在成人做事时打扰成人；有些孩子由于缺少与同龄人交往的机会，逐渐变得孤僻，不愿与人交往，对人没有礼貌；还有一些孩子没有责任感，缺乏任务意识，不肯承认自己的错误，也不愿意遵守自己与他人之间的约定。而在幼儿园孩子受到正规的教育，懂得了一些道理，有了一定的荣誉感，他会希望好好表现，得到老师和同伴的夸奖；而回到家里，回到熟悉、疼爱自己的父母、长辈身边，孩子会自由地、不受控制出现在家和在园表现不一致的现象。

基于幼儿的种种表现，我们认为在幼儿期，幼儿行为习惯的形成在很大程度上取决成人对他的教育影响，家园配合、协调一致对幼儿进行品德教育不容忽视。幼儿园要把家庭看作幼儿教育的重要阵地，通过办家长学校、开家长会、进行家访、向家长开放半日活动等多种形式，向家长们讲明在重视智力开发的同时注意幼儿的品德教育和心理保健的重要性，并有选择地介绍一些基本的家教知识，从而使得家长能主动地与教师相互配合、互相探讨教育方法，充分发挥幼儿园教育和家庭教育各自的优势，使品德教育真正获得成效。

    （二）家长德育观念

家长对幼儿德育的认识、态度、经验等是影响家庭德育效果的重要因素。因此，我们对家长的价值观、责任感、目标观、工作的方式方法等作了调查，以使我们的德育工作更有实效。

从问卷结果看：
1、76%的家长都认为幼儿品德教育的主要承担者应该是教师和家长，应由两者各司其职，共同配合来对幼儿进行德育；认为应由教师负起主要责任的仅占12%。

    2、89%的家长认为对孩子进行品德教育是为孩子一生的成长打下基础，其中49%的家长认为同时也是为孩子进入社会作准备。

3、调查表明，家长对幼儿德育目标的选择顺序依次为：诚实80%、礼貌77%、爱祖国71%、友爱71%、独立性71%、自信心71%、守纪律70%、感恩69%。
4、调查表明，家长认为孩子在品德方面的缺失主要有：独立性48%、自信心40%、礼貌23%、感恩21%、守纪律20%、爱祖国18%、友爱7%、诚实4%。
    5、调查表明，家长认为与教师交流幼儿德育情况最有效的方式依次是：在接送孩子时交流71%、通过家长会交流56%、召开专门的德育经验交流会35%，网络交流12%，通过家委会成员协商8%。

6、调查表明，家长认为最有效的德育方法依次是：表扬66%、树榜样66%、讲故事60%、谈话56%、批评17%，还有5%的家长认为家长表率是行之有效的德育方法。

   综上分析，多数家长对幼儿德育工作的主要承担者以及德育工作目的性的看法比较正确，但在如何加强教师与家长之间的协作、幼儿德育的方法等方面还存在一些模糊的认识。同时，家长认为，作为幼儿德育工作的合作者，教师和家长之间的关系应该是互相配合默契的，而这种默契必须建立在日常工作协调的基础上。但在多种沟通和协调的方式方法中，家长主要选择依靠接送孩子时交流还是远远不够的，这只能传递一下信息，而专门的研究和指导难以实现。因此，应加强教师与家长之间有效的沟通和协调。另外，家长都注重对孩子进行正面教育，注意到孩子的年龄特点。但从道德形成的知、情、意、行四个方面来看，似乎过分强调了“知”，忽视了“行”。幼儿的许多良好行为习惯是需要在反复实践中形成和发展起来的。因此，进一步研究幼儿德育的有效方法和途径是提高幼儿德育实效的重要环节。
四、对策与建议

通过调查，围绕幼儿德育现状和家长德育观念，上面已探讨了诸多存在问题和形成原因。为了提高德育工作的效果，我们提出以下几方面的建议：
（一）明确职责、提升素质

近年来，在重智轻德的思想影响下，家庭教育和幼儿园教育的功能在很大程度上已落在了传授知识上，幼儿德育被淡化，家长和教师对自身承担的德育任务不明确。因此，要在幼儿园中努力营造一种舆论和氛围，使教师和家长明确职责，树立强烈的社会责任感、使命感以及积极主动工作的意识，做到有计划、有目的、有针对性地对幼儿进行德育；提升教师和家长的素质，通过教师培训、职工学习、家长学校等途径促使幼儿德育任务的承担者在政治素质、思维素质、道德素质、文明行为等方面都保持良好状态，能够对幼儿起表率作用和潜移默化的影响；同时，要掌握一定的道德教育的规律和幼儿年龄特点，有效、有序地对幼儿进行德育工作。
（二）保持家园教育的一致性
幼儿的成长离不开家庭，一切善良美好的品质都是首先在家庭中萌芽的，家长是日常品德行为习惯教育的重要资源，是幼儿的第一任教师，有着无法替代的作用，因此幼儿园日常品德行为习惯教育要延伸到家庭，形成幼儿德育工作全方位、立体的网络。教师要了解幼儿家庭的不同文化背景，指导家长的教育，与家长经常沟通，将一些教育方法介绍给家长，与家长在思想层面上统一认识，取得共识，在操作层面上密切配合，采取行之有效的方法，创造一个定期与随机相结合、书面与口头相结合、集体与个别相结合的沟通和协调的工作模式，以使幼儿德育工作整体、有序地进行，取得家园教育的一致性，做到幼儿园和家庭各司其职，互相配合。
（三）创设良好的教育环境
我们要为幼儿创设良好的教育环境促进其形成良好的行为习惯。教育环境可分为物质环境和精神环境。物质环境主要是指创设一个优美的幼儿园环境和舒适的家庭环境，如：在盥洗室地板上贴上小脚印、在角色区内挂适量的工作牌等，通过物质环境的创设，使幼儿园、家庭成为孩子们的精神家园和生活乐园，使孩子养成有序的习惯，避免由于拥挤而引起的争执和矛盾。精神环境主要指建立友爱融洽的环境，也就是师生之间、父母与孩子之间、孩子与孩子之间关系融洽，相互友爱。因为爱本身就是一种教育，孩子在幼儿园感到温暖，日常生活和谐欢乐，得到宽容与谅解，稚嫩的自尊心得到爱护，这种精神环境是孩子健康成长的摇篮。
   （四）采用灵活多样的教育方法

1、坚持正面教育，积极鼓励引导。
因为每个幼儿都希望得到成人的肯定与赞扬，根据幼儿的这一特点，我们可以为幼儿设立多种奖励方式，如诚信宝宝、文明宝宝、礼仪天使、爱心天使、巧手娃娃、勇敢娃娃等等，通过这些奖励可以逐步改正幼儿自身的缺点，使其不断取得进步。当然，仅凭这些奖励是远远不够的，教师和家长对孩子的爱抚是鼓励他们进步的巨大精神力量。苏霍姆林斯基说：“只有爱抚，才是那种有着神奇作用的精神力量。”教师和家长的爱抚可通过各种体态语言来表达。如微笑的点头、赞许的手势、宽容的拥抱等等，幼儿在积极鼓励引导下，逐渐改掉不良的行为习惯。

2、发挥榜样作用，注重情感培养。
成人以及幼儿之间的榜样示范作用对幼儿的影响很大。作为教师、作为家长都要注意自身的榜样作用，努力做到“言传身教”，要求孩子做到的自己首先做到。而幼儿之间都是同龄人，幼儿中的榜样会使幼儿感到更直接、更熟悉，更加真切可信，幼儿更容易去效仿。教师可以将幼儿生活中一些好的行为习惯编成小故事，故事中的人物就是本班的幼儿，这样，就更便于幼儿效仿。此外，幼儿的行为习惯易受情绪感染，因此我们要把“动之以情”与“晓之以理”有机地结合起来，注重运用积极的情感去塑造孩子的心灵，运用情感来培养幼儿良好的行为习惯。

3、采用游戏、儿歌促使幼儿形成良好的行为习惯。
游戏是幼儿喜爱的活动之一，教师和家长可以将幼儿日常品德行为习惯的培养融入游戏之中，使幼儿在玩中不知不觉养成良好的行为习惯。如：“送玩具回家”的游戏，幼儿通过反复玩游戏，知道了要把不同种类的玩具送到相应的家中，这样幼儿逐渐养成了玩好玩具后把放回原处的习惯。儿歌读起来朗朗上口，幼儿也非常喜欢它，教师利用这一特点，将一些生活自理能力的培养编成儿歌，幼儿边念儿歌边做动作，儿歌念完了一些自理的事情也同时做完了。如：“爬爬爬，爬爬爬，捏住袖子往上爬，先把小手伸出来，最后钻出脑袋瓜。”幼儿学完儿歌，也学会了穿套头衫。

4、尊重幼儿的个体差异和认知特点。
日常行为习惯中有许多是对幼儿安全、身体、行为的保障。如：进餐时细嚼慢咽、餐前便后洗手等，这些常规应尊重幼儿个体差异并督促其努力做到，体现人文化。如：吃饭应根据每个孩子的身体状况来决定进餐量；喝水、小便既有集体统一时间也可根据孩子自身情况随意，让幼儿有种在家的感觉；减少孩子等待的时间，给孩子更多的自由活动时间。除了个体差异，幼儿的认知特点也应引起教师的重视。在日常品德行为习惯教育中，让幼儿遵守规则的最好办法是，让其意识到自己是规则的受益者，因此必须让幼儿参与规则的制定、修改并让其体验到成功的乐趣。只有这样，才能让幼儿感到规则是他的内在需求而不是强加的，使其逐渐由他律形成自律，为其终身发展打下基础。
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