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幼儿在家的早期阅读现状调查

一、引言

美国心理学家推孟在天才发生学的研究成果中指出：有44%的天才男童和46%的天才女童，是在5岁以前开始阅读的。从此数据可以看出早期阅读对孩子的重要性。早期阅读可以培养幼儿从小喜欢书，早期阅读也是亲子之间的一种交流。而现在我国也越来越多的关心孩子早期阅读，幼儿园和家庭也采用了一些早期阅读的方法来挺高孩子的阅读能力。但有些家长却为了更好的提高孩子的能力，盲目的采取一些方法，缺乏对早期阅读科学的认识。根据这一情况我调查了幼儿在家早期阅读的情况，并进行了分析。

二、研究对象与方法

为了了解幼儿在家早期阅读情况，本次调研通过问卷调查、访谈法、对宁波市江东区幼儿园的家长进行调查，总共发放问卷200份，回收问卷159份，有效问卷130份。

三、数据统计和分析

表1：您的孩子是通过什么方式来获得知识的情况统计%

	种类
	亲子间交流
	看电视
	图画书

	小班

中班

大班
	13.8

8.5

5.4
	11.5

10.8

16.2
	9.2

10.8

13.8


根据上表可以看出幼儿是通过什么方式来获得知识的情况如下：在小班，13.8%的家长认为孩子的知识是通过亲子间的交流获得的，11.5%的家长认为是通过看电视，还有9.2%的家长是通过看图画书获得的；在中班，8.5%的家长认为孩子的知识是通过亲子间的交流获得的，10.8%的家长认为是通过看电视，还有10.8%的家长是通过看图画书获得的：在大班，5.4%的家长认为孩子的知识是通过亲子间的交流获得的，16.2%的家长认为是通过看电视，还有13.8%的家长是通过看图画书获得的：

表2：您会为孩子选择怎样的读物情况统计%

	种类
	孩子感兴趣的
	家长认为好的
	幼儿园推荐的

	小班

中班

大班
	15.4

16.9

13.1
	11.5

4.6

15.4
	7.7

8.5

6.9


根据上表可以看出家长给孩子选择早期阅读读物的情况如下：在小班家长中，会选孩子自己感兴趣的读物占15.4%，家长认为好的读物占11.5%，幼儿园推荐的读物占7.7%；在中班家长中，会选孩子自己感兴趣的读物占16.9%，家长认为好的读物占4.6%，幼儿园推荐的读物占8.5%；在大班家长中，会选孩子自己感兴趣的读物占13.1%，家长认为好的读物占15.4%，幼儿园推荐的读物占6.9%。

表3：您孩子是否自己喜欢阅读情况统计%

	种类
	喜欢
	一般
	不喜欢

	小班

中班

大班
	18.5

22.3

13.1
	11.5

5.4

16.2
	4.6

2.3

6.2


根据上表可以看出孩子自己喜欢阅读的情况如下：在小班幼儿中，有18.5%的幼儿表示自己喜欢阅读，11.5%的幼儿表现一般，4.6%的幼儿表现不喜欢；在中班幼儿中，有22.3%的幼儿表示自己喜欢阅读，5.4%的幼儿表现一般，2.3%的幼儿表现不喜欢；在大班幼儿中，有13.1%的幼儿表示自己喜欢阅读，16.2%的幼儿表现一般，6.2%的幼儿表现不喜欢。 

表4：您为孩子每天安排怎样的阅读时间情况统计 (%)
	种类
	没有固定时间
	每天5—10分钟
	每天20分钟或者20分钟以上

	小班
中班
大班
	11.5
16.2
5.4
	15.4
6.2
7.7
	7.7
7.7
22.3


根据上表可以看出家长每天为孩子安排阅读的情况如下:在小班，有11.5%的家长没有固定的时间给幼儿安排阅读，15.4%的家长每天安排5-10分钟给孩子阅读，7.7%的家长每天有20-20分钟以上的时间给孩子阅读；在中班，有16.2%的家长没有固定的时间给幼儿安排阅读，6.2%的家长每天安排5-10分钟给孩子阅读，7.7%的家长每天有20-20分钟以上的时间给孩子阅读；在大班，有5.4%的家长没有固定的时间给幼儿安排阅读，7.7%的家长每天安排5-10分钟给孩子阅读，22.3%的家长每天有20-20分钟以上的时间给孩子阅读。

表5：您在指导孩子看书时采用什么方法情况统计%

	种类
	看图讲
	点字讲
	背诵讲

	小班

中班

大班
	33.1

15.4

10.8
	0

8.5

17.7
	1.5

6.2

6.9


根据上表可以看出家长在指导幼儿看书时采用的方法情况如下：在小班家长中，有33.1%的家长会选择看图讲，没有家长会采用点字讲，1.5%会采用背诵讲；在中班家长中，有15.4%的家长会选择看图讲，8.5%家长会采用点字讲，6.2%会采用背诵讲；在大班家长中，有10.8%的家长会选择看图讲，17.7%家长会采用点字讲，6.9%会采用背诵讲。

表6：您认为孩子阅读最重要的是情况统计%

	种类
	教师和您的指导
	良好环境的创设
	选择适合的书

	小班

中班

大班
	21.5

16.2

23.8
	3.1

5.4

2.3
	10

8.5

1.5


根据上表可以看出家长认为孩子早期阅读的最要情况如下：在小班，有21.5%的家长认为教师和自己的指导很重要，有3.1%的家长认为良好的环境对孩子比较重要，有10%的家长会选择合适的书；在中班，有16.2%的家长认为教师和自己的指导很重要，有5.4%的家长认为良好的环境对孩子比较重要，有8.5%的家长会选择合适的书；在大班，有23.8%的家长认为教师和自己的指导很重要，有2.3%的家长认为良好的环境对孩子比较重要，有1.5%的家长会选择合适的书。

表7：您认为孩子阅读需要哪些好方法情况统计%

	种类
	亲子阅读
	自主阅读
	同伴阅读

	小班

中班

大班
	23.8

15.4

19.2
	5.4

8.5

8.5
	5.4

6.2

7.7


根据上表可以看出家长认为孩子阅读需要的好方法如下：在小班，有23.8%的家长认为亲子阅读对孩子来说是一个好方法，5.4%的家长认为自主阅读对孩子成长比较好，5.4%的家长认为同伴阅读也比较重要；在中班，有15.4%的家长认为亲子阅读对孩子来说是一个好方法，8.5%的家长认为自主阅读对孩子成长比较好，6.2%的家长认为同伴阅读也比较重要；在大班，有19.2%的家长认为亲子阅读对孩子来说是一个好方法，8.5%的家长认为自主阅读对孩子成长比较好，7.7%的家长认为同伴阅读也比较重要。

四、成果与问题

通过以上的调查，我了解到宁波市江东区家长对幼儿早期阅读的这一情况还是比较重视的，但家长对于早期阅读的认识还是不够深的，有好的方面也有许多不足，只要表现在：

（一）成果

从表1，表5中可以看出：小班的家长在给幼儿选择读物时会选择一些图画书，这说明家长很重视孩子兴趣的培养，因为图画书是幼儿比较喜欢的一本书，以绘画为主要目的，通过图画来讲述故事内容，它可以发展幼儿的想象力，容易让幼儿接受和理解。兴趣对于幼儿来说是至关重要的，也是幼儿在早期阅读过程中最关键。家长在进行讲故事时可以图文并茂，幼儿听起来就更容易理解了。

从表3中可以看出：小、中、大班的多数幼儿对与阅读还是比较感兴趣的，家长在陪孩子看书时，幼儿的态度都比较积极。这说明家长起了很大一部分作用。在培养孩子的这一过程中还是有一定的方法的。孩子喜欢看书这对于孩子知识量的获得是有一定帮助的，虽然孩子对于大部分的字或图画不一定理解，但却在他的大脑里已经形成了初步的意识，将来在看到这些字或图画就有了概念，容易记住。

从表4中可以看出：大班的家长每天都有20-20分钟以上的时间来给孩子阅读，这说明家长已经为在幼小协接做准备了。对于大班的孩子而言最重要的，每天有固定的时间来进行阅读让他们养成良好的学习习惯，是让他今后适应小学话的教育，为今后做铺垫。

 (二)不足

从表2中看出：家长在给幼儿选择读物的过多是让幼儿选择，虽然说让幼儿自己选择喜欢的读物虽然在兴趣上满足了孩子的需求，但幼儿本身对于读物的认识并不是很深，会对一些文学类的书和知识性的书选择比教缺少。尤其是小班的孩子家长不能游着孩子的性格来。他们本身对于字词不能理解，在他们眼中只要色彩鲜艳的封面就是一本好书。

从表4中可以看出：小班和中班的大部分家长都没有固定的时间让幼儿来阅读。其实用固定的时间看书，是幼儿养成良好的习惯是早期阅读的最要因素。

从表6中可以看出：大部分的家长认为早期阅读最重要的是教师和自己的指导。虽然说教师和家长的指导是幼儿阅读过程中的一个重要部分，但却过多的忽视了环境的创设，良好的环境能让幼儿更好的爱上阅读。

五、建议与措施

（1）家长在给幼儿选读物的时候适当的选择幼儿感兴趣的这是必要的。但家长也要为孩子选一些对他们成长有帮助的书。家长在选书方面缺少一些文学类的书。儿童文学是具有一定的娱乐、审美、认知和教育功能的。好的文学作品可以拓展孩子的人生经历，深化孩子的审美经验，丰富孩子的情感世界。幼儿园推荐的书一般都是根据幼儿年龄的发展特点来的，可以让幼儿更容易的接受。

（2）、家长在陪孩子看书的时候要有固定的时间，时间可以根据孩子的精力来调整，但一定要保证孩子能集中注意力。对于小班的幼儿可以控制在3分钟左右。以后可以根据幼儿的兴趣慢慢的增加，最好每天20分钟。这样既能保持孩子对阅读的兴趣，也能让幼儿更好的吸收。

（3）、家长在指导幼儿早期阅读的时候对环境的创设的认识太浅。环境创设对于早期阅读来说是一个重要的因素。家庭环境及父母阅读习惯对孩子阅读能力的培养有很大的影响。在家庭中营造好的气氛，是让孩子爱上阅读最有性的方法之一。家长在家里应为孩子创设一个自由读书的空间,让孩子随手可以拿到自己喜爱的书。并给家庭中的物品做一些名称标记。家长要为幼儿创设轻松舒适的环境，这样幼儿才更容易融入进来。

（4）、对于早期阅读是识字这一问题家长因端正态度，其实早期教育就是为了培养孩子的阅读的兴趣，兴趣培养好了，幼儿自然会来问这些字是什么意思。《幼儿园教育指导纲要》也把幼儿的早期阅读方面的要求纳入语言教育的目标体系，提出要“培养幼儿对生活中常见的简单标记和文字符号的兴趣；利用图书、绘画和其他多种方式，引发幼儿对书籍、阅读和书写的兴趣，培养前阅读和前书写技能。”
五、小结

通过这次调查让我了解到了幼儿在家早期阅读的情况，作为一名准教师因明白让孩子爱上阅读也不仅是一个家庭的责任，更应该给孩子创造一个好的环境，为他们提供好的书，让他们享受到阅读的快乐，从中培养孩子的积极情绪，让他们体会到书中黄金屋的魅力。早期阅读的价值不仅仅于此，它在幼儿的成长过程中有主力军的作用。虽然调查结束了，但我还是会继续关注这个话题。
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