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如何培养幼儿的环保意识

有位印第安酋长曾经这样说：“地球是万物之母，无论什么降临在地球上，也同样会降临在地球的孩子上，地球不属于人类，而人类却属于地球。”没有保护好地球，就如同没有保护好我们的家。

在科技不断发展的今天，人们的生活水平在不断提高，但环境污染日趋严重，土地荒漠、水土流失、温室效应、废气、噪音、白色污染等一系列环境问题已使人类的生存面临严峻的威胁。环保已经成为当今全球最为关注的问题之一。

“环境保护，教育为本。”人的环境意识对于保护环境有着不可估量的影响，因此，可持续发展和环境保护越来越被人们所重视。提高环保意识已成为当前教育的重点，环境教育作为现代素质教育的一项基本内容，环保教育的时间定位一定要从“未来”前移到“现在”，且要从娃娃抓起。幼儿是祖国的未来和希望，幼儿园的孩子正处在生长发育迅速阶段，处在长知识及行为习惯、道德品质形成的最初阶段，良好的行为习惯的形成将使人一生成长都受益匪浅。

那么如何培养幼儿的环保意识呢？

1、 创造绿色环境，让幼儿用实际行动认知环境保护。

   绿色是生命的象征， 良好的绿色环境不仅启迪了幼儿的心智，陶冶了幼儿情操，还能唤起幼儿对地球，对生命的热爱，激发幼儿热爱大自然的情感，增强幼儿的环境保护意识。因此,我们可以根据幼儿园的实际情况在园内开辟种植区、养殖区、自然角等地方，种养一些适合幼儿园生长的动、植物，如青菜、萝卜、大蒜、马铃薯；乌龟、蝌蚪、金鱼、小鸟等，鼓励孩子们积极参与，在老师的带领下学习播种、浇水、除草、给小动物们喂食、洗澡等，孩子们在培养植物和饲养小动物的同时，充分观察到植物生长变化的情况，了解了动物的活动和生活习性，培养了幼儿动手的能力，也培养了幼儿从小热爱自然的美好情感。在感受了付出的艰辛，失败的伤悲，收获的喜悦后，他们会更加自觉的去关心和爱护身边的事物，珍惜和热爱每一个生命，因为孩子们用自己的眼睛发现了美、认识了美，深深的感受到大自然的美丽与神奇。

    其次，优美、快乐的环境，可以激发幼儿的美感以及积极愉快的情感，使他们愿意去学习、获得知识，因此，我们可以利用一些天然的材料鼓励孩子们和老师一起进行手工制作来布置我们的教室，让幼儿进一步感受到大自然的丰富多彩。如采集秋天的落叶加工成标本；用废旧的饮料瓶、瓶盖、包装纸、制作成各种风铃挂件；用瓜子壳、花生壳、五色豆等做成各种壁画等，实现了“废物利用”后的“美化”。我们的教室环境也因此变得更有意义，从而，培养了幼儿关心环境，保护环境的情感。
　　另外，在洗手池、电灯开关等处，我们也和幼儿一起做了各种他们一见就明白的、形象生动的标志。通过亲手操作，孩子们既体会到了劳动的滋味，又体会到保护环境、珍爱资源的重要性。
2、 完善课程内容，重视环保教育。
幼儿的思维主要以具体形象为主，其抽象逻辑思维还刚刚萌发，加上生活经验少，他们还不能理解抽象的东西。因此我们要根据幼儿的年龄特点和认知规律，因地制宜地开展具体、形象、新颖、生动、活泼的“环保”教育，把课程内容逐步渗透其中，让幼儿在学习中体验快乐，在快乐中强化环保意识。

1、 语言领域
我们通过谈话活动《大树的家》，围绕“大树想要一个什么样的家”让幼儿展开讨论；活动《美丽的地球》通过谈话交流，让幼儿关注自己的生活环境，了解人与物、物与物之间的关系，使幼儿初步懂得世界是一个相互依存、有机结合的整体；《受伤的小青蛙》，通过情景表演、倾听并学说小青蛙的话，唤起了幼儿内在的情感体验，萌发幼儿对小动物的怜爱之心，从而懂得同情、保护小动物；看图讲述《小鸟搬家》、故事《小企鹅旅行记》等使幼儿了解环境污染给人类带来的危害，激发幼儿热爱环境，保护环境的情感；儿歌《水》，再一次让孩子们了解了水的重要，使他们在语言中深受启迪。

2、 社会领域

在社会活动中，通过《吸烟有害健康》、《昆虫——人类的好朋友》等，让幼儿在活跃的气氛中接受教育，用具体、生动的事例使幼儿初步懂得保护生态环境的重要意义，形成初步的环保意识。

3、 艺术领域

在艺术领域中，通过活动歌曲《赞美你，清洁工》、《爱护小树苗》；舞蹈《动物们的音乐会》；绘画《小鸟的家》、《大树》；手工《变变变》等活动教育幼儿，还开展了区域活动，在各个区域中投放大量的废旧物品，开展了《变废为宝》的活动，将其变废为宝。通过活动，让幼儿感受到废物是可以再利用的，知道废品回收再造既能节约能源，又能减少污染，是一件好事，更是一种良好的环保行为，从而激起幼儿回收废品的欲望，养成良好的环保习惯。通过以上活动让幼儿在唱唱跳跳剪剪贴贴画画中充分感受到自己是大自然中的一员，逐渐明白人与大自然应当和谐相处的道理。
4、 科学领域

在科学领域，教师设计了主题活动《可怕的废电池》，通过具体生动、有趣的事实让幼儿知道废旧电池对环境的危害，还在教学活动结束后开展了一次废旧电池回收宣传活动。对于这次环保宣传活动，全体幼儿都非常积极、重视，纷纷从家中收集并带来大量的废旧电池交给我们回收统一处理，师生共同制作废旧电池回收箱，并将废旧电池的危害告诉自己周边的人们，使班级性活动带动全园性活动，为保护环境尽了自己的力量，也让更多的人知道废旧电池对环保的危害，明白应该统一回收处理的道理，取得较好的社会效果。
5、 艺术领域

在艺术领域中，通过歌曲、游戏等形式鼓励幼儿环保行为从我做起，从小事做起。在音乐欣赏活动《啄木鸟》中，教师在新课导入中渗透了大树生病了，树叶会枯黄，没有了绿色，空气会污染，树能阻挡风沙，给大自然增添美丽的景色，啄木鸟会给树治病等知识，使幼儿初步懂得爱护绿化、保护益鸟的重要性，培养环境保护的责任感。

3、 随机教育是幼儿培养良好的环保意识的有效方法

1、在一日活动中进行随机教育

幼儿的思维具体形象，因此，对幼儿进行环保教育，在要求方法方式等方面必须严格区别于成人，限于幼儿的心理特点与道德认知水平，采用形象教育方法，把环保内容恰如其分地、巧妙地融于日常教育活动之中，让幼儿在没有任何压力的环境中耳濡目染、潜移默化地受到熏陶，能收到事半功倍的效果。
在幼儿的一日生活中，老师应抓住每一个教育契机，帮助孩子养成良好的如：一次手工活动结束后，我们发现满地的纸屑无人理睬，我们就抓住这一现象进行随机教育。首先我们给幼儿上一节有关的“纸”的活动，通过活动让幼儿了解纸的用途及造纸的原理，同时了解浪费纸是一种污染环境的行为，大家必须要节约用纸。在如何节约用纸中我们还设计了游戏《可爱的纸宝宝》，通过游戏让幼儿知道许多废纸是可以再次利用的。我们还特别让孩子们自己设计一个纸篓箱，每天将废纸都放进纸篓，还要评比谁设计的最漂亮，谁一天谁捡的最多。所以，现在班内处处干净、整洁，哪儿有纸屑幼儿都会主动捡起，这既是对幼儿进行环保教育的一个方面，又对幼儿进行了劳动观念的培养。现在每逢春游、秋游，大家都会自觉的带两个清洁袋，一个让自己坐，一个放废物，使幼儿基本上养成了良好的卫生习惯。又比如：一次，教师在盥洗室内发现有一只水龙头在滴滴嗒嗒地滴水，本想自己将它关紧，可转念一想，这不是一次教育孩子节约水资源的好机会吗？于是，老师把孩子们召集到水池边，问孩子们水龙头为什么在“哭”啊？然后拿来一个杯子放在水龙头下：“等我们做完游戏再来看杯子里的水。”不到半小时，老师带着小朋友来到水龙头前，孩子们一见就惊呼起来：“快看，杯子里的水快溢出来了。”老师接着说：“现在你们知道水龙头为什么哭了吗？”孩子们七嘴八舌地说：“我知道，因为我们没有关紧水龙头，把水浪费了，所以水龙头“哭”了；水白白流走了，多浪费啊，所以水龙头哭了；”老师接过孩子的话题：“是啊，才这点时间，一杯水就满了，这杯水可用来浇花或漱口，如果不用杯子接住，会白白流掉许多少杯水，该多可惜呀。”孩子们听了懂事地点点头。通过这一事例的教育，小朋友们洗完手后都会把水龙头拧得紧紧的。通过亲身体验，孩子们真切地感受到了保护水资源的重要性。又如在春游时路过一条被污染的小河，孩子们都捂着鼻子叫臭，休息时，老师就围绕“小河为什么变臭，？它会影响人们的健康吗？我们怎样来保护自己生存的环境？”展开讨论，孩子们的发言可热烈啦。“因为大人乱倒垃圾，把河水给污染了；吃了臭水会生病的；我们不能乱扔垃圾，叫大人也不要乱扔垃圾，环境就不会污染了；……”通过亲身感受、讨论交流，使孩子们受到了一次深刻的环保教育，懂得了环境与人类的健康有着密切的关系，从而进一步增强环保意识。 

2、利用节日进行随机教育也是培养幼儿环保意识的有效手段

我们除了在教学中不断渗透环保教育内容之外，特别在国际国内一些主要的与环保有关的纪念日里，更积极地开展环保专题教育活动。
例如：在“向雷锋同志学习”（3月5日），各班制作环保宣传小旗，组织幼儿去中山广场进行环保知识宣传、捡垃圾，一路上孩子们排着浩浩荡荡的队伍，“保护环境、珍惜资源；同在蓝天下，共爱一个家……”口号声时起彼伏。绿色的草地上，一群勤劳的“小蜜蜂”在辛勤劳动，他们一手拿筷子、一手拿塑料袋，认真地捡起地上的垃圾。当人们问他们为什么来这里捡垃圾时，孩子们不假思索地回答：“为了保护我们的家园。”旁观者又问：“除了把垃圾捡起来外，我们还应怎么做？”小朋友回答说：“平时我们不能乱扔垃圾，大家都把垃圾倒进垃圾房内，我们的环境就不会再污染了”。孩子们的言行受到了周围居民的好评，我们的活动在教育幼儿的同时，也提高了周围群众的环保意识
在植树节（3月12日）我们一方面让幼儿知道树的相关知识和植树造林的好处，另一方面则结合我园“走向大自然”的特色活动，成功地组织了幼儿及其家长“小手牵大手，共同植树护树”活动。
在爱鸟周那天我们则带着孩子们将关在笼中的小鸟重新放回了大自然的怀抱中，激发了幼儿爱护小鸟的情感，并让幼儿们知道小鸟是我们的朋友。
在庆“六一”的文艺演出活动中，幼儿的“废旧材料时装秀”给广大家长及市民上了一堂生动的环保教育课。
世界环境日（6月5日），我们在幼儿园领导的支持下，将6月5日所在周定为环保周，并设计了一系列的环保宣传活动。尤其在“6.5”那一天，每个幼儿身披绿色环保礼仪带向行人发传单，宣传有关的环保知识，还通过唱歌跳舞等形式将其表现出来，取得很好效果。
同时我们还在世界地球日（4月22日）、世界无烟日（5月1日）、世界粮食日（10月16日）等纪念日组织专题性活动，将有关的环保内容，通过做游戏、画图画、讲故事唱歌跳舞等各种形式将幼儿学到的知识表现出来，既教育了幼儿也教育了家长。
我们还开展了与环保教育相结合的系列环保主题教育活动，不断强化幼儿的环保意识，规范幼儿的环保行为，收到了良好的教育效果和良好的社会效益。我们还借鉴陶行知的生活教育理论：“生活即教育”、“社会即学校”、“教学做合一”，利用春游、秋游活动，组织各种形式的环保实践活动，充分利用社会这个大环境的教育资源，开展一次次生动有趣的环保实践活动：如通过游览汤山公园，参观花木苗圃，让幼儿感受美的环境，美的自然，激发他们爱美的情感及保护美、创造美的责任感。

4、 让环保走进社会，深入千家万户    

在生活中，我们每一个人的生活方式和举止行为都会对环境产生影响。只有充分发挥幼儿在环保活动中的主体作用，调动幼儿环保的主动性、积极性。如：让幼儿争当小小环保宣传员，鼓励幼儿将学到的环保知识运用到生活中，带动家人、邻居共同进行环保。如：提倡绿色生活方式，节约资源减少污染，绿色消费环保选购，重复使用多次利用，垃圾分类循环回收，救助物种保护自然。使每一个人都能成为保护环境、协调环境、建设环境的真正主人。
保护环境便是保护民族生存的根基，让我们从一点一滴的环保行为做起，从身边的小事做起，逐步形成教育一个幼儿，带动一个家庭，影响一片群众的风尚，让环境保护成为一种社会道德风尚，让环保理念变为每个公民的行动。

从小培养孩子的环保意识，是社会的要求，也是做父母的责任。从幼儿园到家庭，从我做起，从学会关心集体、爱护自己的生活环境开始，实现同步教育。一位家长说得好：“对孩子环保意识的培养不是一种额外的负担，而是与整体教育相互交叉、密不可分的事情，不乱丢果皮纸屑、不随意摘花折草视为一种公德教育，不乱丢玩具，学习自己收拾整理玩具，利用废旧物品自制玩具，又是对孩子爱集体、守纪律、观察力、创造力及自信心的培养，在 点点滴滴的环保教育中，孩子们的智力因素也得到了提高，这对整个中华民族整体素质的提高起到了至关重要的作用。

幼儿是祖国的未来，人类的希望，从小培养幼儿的环保意识具有现实而深远的意义，我们付出的辛勤教育，在我们的下一代就会得到回报，回报我们的是蓝天、碧水、绿草地，是我们赖以生存的环境美丽的地球！

21世纪已扣响我们的门环，我们的地球能否在21世纪永葆绿色的青春，取决于今天孩子们心灵绿意的深浅。知识就是力量，绿色的知识就是绿色的力量。教师是知识的传授者，我们应站在时代的前列，顺应时代的发展，把课堂中落实环境教育这项工作做好。为保护环境，拯救地球而积极行动，让我们的孩子从小形成良好的环境保护意识，共同为我们的地球缔造一个绿色的明天！
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