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关于学习远程教育的体会与心得                                 

   随着现在社会科技不断的发展， 当今的社会是信息的社会，世界开始全面信息化,全球化。为了不脱轨时代的进步，从参加幼师工作以来一直没有停止过学习，不断地提升自身的工作能力，让自已变得越来越强大。感谢北师大，让我能有机会为自己增添燃料，储备能量。使自己不断地完善和充实自我，从而最终能让我实现自己的大专梦。


一、远程教育是什么
远程教育其实主要是学生与教师，学生与教育组织之间主要采取多媒体方式进行系统教学和通信联系的教育形式。随着现代信息技术的发展而产生的一种新型教育方式。特别是因为因特网的迅速发展，现在越来越多的人加入远程教育这学习区域，远程教育不仅打破时间和距离的限制而且还打破了学生的年龄限制。在现在的人才激烈的社会里，想生存下去，就必须不断的为自已充电，不断地充实自我，跟上社会的脚步。这样才不会让社会淘汰自已。网络远程教育就是给我们这些人提供了这样良好的学习进修的机会，其实只要有条件，人人都应该保持有活到老，学到老的理念。

二、远程教育存在的优势

在现在传统的课堂教学难以适应这样的转变，传统的课堂教学，表现手法单一，填鸭式灌输约束了学生的主管思维活动；对客观事物的平面表现和单纯的语言解释往往使我们学生的想象出现偏差。网络教育采用多媒体化的教育学形式，让我们加速了对学习内容的理解，手，眼，耳的协调动作，不断强化记忆，远程教育体现出如下一些优势;

1、培养学生自主的学习能力，通过网络课程的学习，使得学生与老师分离。学习过程完全通过学生自主活动的实现，自觉地完成平台上布置的作业，例如，我们学校的远程教育系统，让学生网上完成作业，而老师在网上批改作业，这样不仅提高了老师批改作业的效率还能提高我们学生的学习兴趣，一举两得。直至达到学习的目的，通过这种学习方式，学生在无形中培养了管理自我，约束自我的能力。

2、发展学生的个性。远程学习可以灵活地支配支配时间，而且不受任何限制，学习者不会有太大的压力，轻松学习，娱乐学习，人与人交流不受任何空间，事物的约束，学习时间也不受上下班，上下学，还是白天，晚上的限制，只要具备基本的上网条件即可实现，从而达到学习的目的。远程教育与现实传统的学习比较，传统授课的方式使学生的思维活动被约束在教师对只是建构之上，实现的是思维求同。网络教育学生中面对有机联系的结构，实现的是思维求异。这无疑是符合当今社会对人才的要求。

3、网络的开放性。教学空间的无限发展，教育对象的空前膨胀；虚拟技术模拟现实，解决教学南通。突破了学习空间的局限，学生不受传统教学条件的限制，在任何只要能连接到网络的地方，就好像坐在教室里上课一样。网络教育又不受学习时间的局限，每个人都可以再任何时间进行学习，创造出一种学习的空间。

4、学生协作精神的提高。网络课程的各种交互作用使学生可以突破地域和时间上的限制，完全以平等的方式参与学生与学生，学生与老师的交流，避免了一些性格比较内向不敢开口回答问题的现象发生，还增强了协作学习的唐星，使学习始终在一种兴奋的情绪下进行。

5、利于学生的终身学习。随着科技发展的速度不断的加快，知识量的膨胀和大量知识分子的涌现，每一个人都面临着需要满足社会人才的要求，每一个人都面临着需要不断补充和更新知识的时代，不更新就面临着时代的淘汰，不论个人的意愿如何，终身学习是需要，网络教育以其跨地域，跨文化，跨时空的优势，最大限度满足人们随时学习知识的需要，这是任何一种教育形式无法比拟的。

三、远程教育存在的问题

目前，我国的网络教育处于起步阶段，还存在一些尚待解决的问题;

1、网络课程缺乏情感交流，传统的授课方式，当教师与学生面对面交流时，存在着潜在的情感交流，教师可以以自身独特的人格魅力来感染学生，使学生在学习知识的同时，领悟到书本以外的许多东西，这样不仅能激发学生浓厚的学习兴趣，而且使得学生因此加深记忆，以至终身难忘。当使用网络课程进行学习时，学生面对的是一台冷冰冰的电脑，根本没有包含任何的人与人交流的情感在里面，毫无感情的物体，如何有丰富的情感。这也对网络课程提出了较高的要求。

2、网络课程带来的自闭行。网络课程的学习环境是一个相对比较封闭的环境，纯粹的网络学习是通过平台上完成的交流，无形中减少与人群的直接接触，虽然网络可以将整个世界展现其中，但毕竟只是一个虚拟的世界，不能完全代替现实。因此应当有机地将网络课程与其他学习方式相结合，充分发挥各种方式的优势，才可以利用网络自主学习的同时没有隔离了个体与群体的联系。

3、网络课程带来其他的副作用。首先，网络课程的学习易产生疲劳，面对一台电脑，长时间盯着电脑屏幕会带来视力疲劳，严重会加深眼睛的近视，加上又是枯燥的学习内容不仅影响学习效果，而且往往使人们放弃网络学习的主要原因。其次人们已经习惯了传统的上课听讲，下课思考。这种习惯会对网络学习产生抵触情绪。尽管多媒体尅按具有丰富的表现手段，人们也需要一个适应和接受的过程。

4、网络学习环境的虚拟性易使学生形成人际交往障碍，产生孤独感和集体归属感的缺失。人是社会化的，同样，学习也是一样的。人际交流是学习的需要，也是情感的需要。在网络的虚拟世界里，理性工具淡化了非理性的情感。数字的脉冲取消了生存现实的乐趣。学习者面对的是没有情感的机器，同时又处于时空分离的状态，这就易使人际关系冷漠，疏远，造成孤独感和集体归属感的缺失的心理问题。并且网络教育不能很好的适合所有领域的学习，网络教育适合传授知识，开发智力，但不能很好的完成情感，动作技能等领域的学习，学生很容易分不清，就会浪费大量的时间。。

5、信息的网络时代，使得信息的传播和获取更加便利，同事在虚拟的环境下的‘教管分离’的教学模式，学习效率和效果过分依赖与学生的主观能动性和自我管理的能力，其学习进程和方向性难移把握，网络信息的轻易获取和截止了学生的发散思维和行下思维的发展，而且滋长学生的惰性，然而会变得越来越懒。最终导致学生思想僵化。

网络教育的各种资源，跨越了所有的远距离的限制，是学校的教育成为开放式的教育。里面的学习资源丰富，共享互动性强。任何人在任何地方，任何时间都能自主的学习。它让我们节省了很多的时间，使我们能自由自在的回家通过学习平台进行学习,而不是像全日制的学校那样，必须每天按照课程表时间来上课。网络教育就是为我们创造出更多的时间和空间来学习各种课程和专业的技术。这样一来我们能充实到自己，也可以增加社会工作的经验。还让我们省了不少的时间。这种教学模式也不影响在工作和家庭，比较合适我们这些有家庭，自身带小孩的人。因为我们平时的工作时间已经很忙。闲暇的时间就只能在家中带孩子。根本很难抽出多余的时间来学习全日制的学习课程。而网络教育主要的都是在网上学习为主，结合自学，合理利用其它的闲暇时间来操控，从而达到学习的目的，网络教育是我们通过网络平台自主的学习，还要完成平台上布置下来的作业。所以我们除了学习之外，还要顾及到工作和家庭等等因素。网络教学为我们制定出一个合适的学习计划，这样才能让我们更有效地利用业余的时间来学习，充实自我。才能在社会和工作岗位不断提升自我为我们创造出更多的学习空间和学习平台。每天我都合理的利用好时间把自己的工作完成好，然后把节省下来的时间充分利用起来，上上网查阅资料，进入学习平台看看老师的课程讲解，并把到的知识运用到我们的工作平台，学以致用，做到不浪费分秒的时间并且保证家庭，工作，学习三不误。


经过这两年多的时间，我自己已经习惯了网上学习，只要一有空闲的时间就是把握好，利用好。用来学习看教学视频，做作业。每晚关上电脑之前一定打开论坛看看最新的（ 资料 ），真的受益匪浅，我应已经喜欢上这样的学习平台方式。它自由，轻松，愉悦，可以反复学习，反复体会，不断反思。这个平台的课程资源当中的用一些新的教育方法和理念，真的是和平常的截然不同，我以前很少见有这样的课程。这两年多的课程资源给了我很大的启发，它给了我很大的帮助。让我认识到自己在教学过程的运用和自身上的不足，为我以后的工作创出方向。通过这两年多的网络学习，我学到了很多，在实践中让理论升华，让自己升华。




      


两年多的学习之路艰辛而充实。回想起来酸甜又有苦辣。又有感动和善悦。我克服了不少的困难可是我并没有因此而退缩。两年来，娱乐少了。但是有得必有失，这也是我最充实的两年学习路。我战胜了自己，圆了大专梦，而且我还一如既往地保存良好的学习习惯。完成自己的学业。把学到的知识运用到工作中去，知识就是一种力量。
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