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幼儿环保教育初探

[摘 要]  幼儿园的一日生活中，蕴藏着大量的环保契机，如每天的两点一餐，我们可以进行节约意识的教育；吸收等环节可以进行珍惜谁自愿的教育； 幼儿园的各类教育都是以游戏活动进行，游戏是孩子们最喜爱的活动，是他们的主体性活动，因而通过游戏向幼儿进行环保教育幼儿最容易接受；并且我们还利用开展区域活动，在各个区域中投放大量的废旧物品并将其变废为宝，我们请幼儿收集易拉罐、可乐瓶等饮料包装罐，不要随便当作垃圾扔掉，而要设法再利用，既节约原料，也可减少污染，还可以用作手工材料，布置环境。 幼儿园的资源使用广泛。幼儿园社区资源、家长资源都可以帮助幼儿组织丰富多彩的外出远足、效游、参观等活动，带领幼儿参观小区、公园、医院等社区场所，以地大物博的现场作教育课堂，通过走、跑、听、说、摸的亲自体验与感受，引导幼儿观察和了解周围的自然环境，关注环境问题，意识到人类生存与环境的息息相关，培养幼儿热爱家乡，爱护大自然的情感。
[关键词] 幼儿  环保教育  环境
环境是人类生存的基本条件，是人类赖以生存的基础。当历史跨入20世纪，人类升上太空，回头观望地球时，才惊异地发现自己正处于一个相当严峻的关头：人口膨胀、沙漠蔓延、森林锐减、水源污染、酸雨肆虐、垃圾成灾、臭氧层被破坏、温室效应加剧、珍稀动物濒临灭绝……正如世界卫生组织在一份关于世界卫生日的宣传材料中说的："当我们进入21世纪的时候，环境污染将取代核战争而成为地球的最大威胁。"人类已面临着如此沉重的挑战，环境保护正成为全球共同关注的焦点。要搞好环境保护，首先必须抓好环境保护教育工作，这已成为大家的共识。我国从1983年起就将"环境保护" 列为基本国策，并建议从幼儿园到大学开设有关环境教育的课程，提倡"保护环境，从小做起，从我做起"。所以开展环境保护教育，首先必须从幼儿抓起。

对幼儿进行环保教育的重要性在当今的时代，随着经济的高速发展和人类生活质量的提高，环境遭到了极大的破坏，已成为全球性的公害。国家也一直十分重视环保工作，把环境保护作为一项基本国策。儿童是祖国的未来和希望，他们的环保意识和行为习惯将决定下个世纪我国环境状况的好坏和可持续发展的战略进程。为此，增强儿童环保意识的对进一步促进当代成人社会环保意识的提高，对整个社会形成良好循环有极其重要的意义。作为幼儿教师的我们不但要为孩子们创造一个理想的生活环境，还应让幼儿从小懂得环境保护，热爱我们共同的家园。在幼儿园的一日生活中，蕴藏着大量的环保契机，只要我们教师做个有心人，一定可以将这些小事转变成为我们服务的教育素材。例如每天的一餐两点中，在培养幼儿良好进餐习惯的同时，结合教育活动，进一步对幼儿进行不挑食，不浪费，不倒掉饭菜来进行节约教育，让幼儿知道我们所吃的颗颗饭粒，都是农民伯伯用辛勤的汗水种出来的。在每次洗手时，我们要让幼儿从小树立节约用水、并结合教育活动，让幼儿知道保护水资源也是环境保护的一部分。
    幼儿园的教学活动都以游戏贯穿，游戏也是孩子们最喜爱的活动，是他们的主体性活动，因而通过游戏向幼儿进行环保教育幼儿最容易接受，从而使幼儿在活动中自然而然地养成良好的行为习惯。如：晨间活动《庄稼的好朋友》，通过让幼儿在四散追逐活动中，使他们懂得青蛙是益虫，能够保护庄稼，我们不能捕杀它们，更不能吃它们的肉。同样，“猫捉老鼠”的游戏使幼儿在初步懂得生物链的关系的基础上懂得不仅我们要爱护猫，而且还要劝说大人不要捕杀，从而养成幼儿关心动物、爱护动物的良好习惯。
老师们也会大量的开展区域创设，收集废物是会妤家长合。我们请幼儿收集易拉罐、可乐瓶等饮料包装罐，不要随便当作垃圾扔掉，而要设法再利用，既节约原料，也可减少污染，还可以用作手工材料，布置环境。

从各种方面来看，幼儿园都具有很好都是很好的教育契机。作为一名幼教工作者，我们该如何让环境教育的种子洒向每个幼儿的心田呢？
　　一、在游戏中贯穿环保教育
游戏是孩子们的特权，更是孩子们充分表达情感、自主获得认知与体验的活动形式，孩子们喜欢在游戏中摆弄材料、乐意在游戏中与人交往、自然地在游戏中形成新的认知体验。因此，我们便在游戏材料的选择、游戏主题的确定、游戏发展的评价等各个环节中有意渗透环保教育，使原本枯燥的说教式环保教育变得生动、有趣起来，使环保教育浸润在孩子们的游戏中成为他们的自觉行为和行为准则
    1、在收集游戏材料的过程中渗透环保教育

材料是幼儿游戏的媒介，在幼儿园开展的各类游戏都需要有大量的材料来保障和支撑。从幼儿的年龄特点和认知结构来看，凡是幼儿熟悉的、低结构的游戏材料更能唤起他们的已有经验和活动兴趣。因此，我们就在组织游戏前，先发动幼儿、家长、教师共同收集游戏材料。

教师首先对每次所要收集的游戏材料作具体的要求和界定，这样就能引导幼儿和家长在收集材料的过程中关注和考虑环保方面的问题和细节。我们采用的提示有：建议你可以通过这些途径收集到材料（关注的是材料的来源）；这些生活中的废弃物你该作哪些必要的筛选和处理（避免重复污染、及时减低可能发生的污染）；游戏中大概需要多少数量的材料（数量方面的控制，避免人为浪费等）；在收集过程中让孩子了解这些材料的材质、原料、工艺（渗透能源利用与资源开发领域的常识）；建议和孩子一起对材料可能出现的污染和环保方面的问题进行处理和改善（环保意识的形成）；通过这些提示性问题的展开，幼儿和家长就能很自觉地在材料收集的过程中关注到身边这些常见材料的品质、构造、功能和环保性能，从而能自觉产生循环利用、珍惜能源的意识和行为。其次，教师还应提供相对固定的区域和空间，存放家长和幼儿收集到的材料，对一些有污染的废旧材料引导孩子及时加以清洗、包裹、或转移销毁。这样一个过程使孩子们直观地理解并不是所有的废旧物品都能成为我们游戏中的材料，对一些有毒有害的物品要及时加以处理或销毁。因此，在游戏材料收集这个环节我们的环保教育就开始适时开展。

2、在游戏的情境中融合环保教育

   （1）自然游戏中的环保体验

大自然就是一本活教材，在游戏中开展自然教育也就更能为孩子们所喜欢和接受。美好的日子里，师生们一起在蔚蓝的天空下，柔软的草地上奔跑着放风筝，体验阳光的温柔，春风的和煦，感受万象更新的自然风光。在四月的爱鸟周里，我们在区角一起布置鸟儿生活的背景图，提供各式的纱巾、绸带、绳子、羽毛及录有鸟鸣、群舞的音乐，让幼儿在模仿鸟群翩翩起舞、惬意生活的过程中，体验人与动物和谐相处的美妙生活。在收获的金秋时节，又可以和孩子们一起去果园采摘水果、去特色种植园参观，目睹大自然给人类的丰富馈赠，感受自然的神奇与美好。这些自然游戏的开展，能使幼儿在与大自然尽情拥抱、在自然中惬意游戏的过程中，感受环境在人们生活中的重要地位，从而对自然产生亲近感，进而自觉维护和乐于保护周边的环境。

   （2）结构性游戏中的变废为宝

结构游戏的开展需要有大量形状不一、大小各异、质地不同的材料来支撑。因此，在结构游戏中，我们就投放了很多生活中司空见惯的废旧材料。例如：易拉罐、玻璃瓶、牙膏盒、酸奶盒、泡沫板、纸板箱、光碟等，这些经过挑选、清洗和分类的材料，可以供幼儿自由组合、剪裁、变化、创新，变成很多富有情趣和替代功能的游戏材料，孩子们会在不经意的摆弄、组合中不断产生灵感、体验创新的乐趣、享受成功的愉悦。结合绿色生态主题教育活动的开展，我们发动教师、家长、幼儿共同参与了“创意环保秀”、“亲子制作大擂台”、“百变小巧手”等活动，在作品展示、创意说明中均附有相关环保知识的说明和建议。在赋予这些材料新的生命的过程中，孩子们无论是收集材料的兴趣还是组合创新的激情都得到大大的激发，他们的热情也就能使游戏中的材料有了源源不断地更新和丰富。在环保理念引领下的结构游戏，既体现了幼儿的自主地位，又大大节约了教育成本，真可谓是一举两得。

   （3）区角游戏中的主题环保

区角活动中有很多的情境和材料是教师有目的地预设和投放的。在凸显环保理念的主题背景下，我们尝试着在区角中开展主题性的环保活动，例如：师生共同设计制作环保飞行棋，把环保知识和棋类活动有机结合；走环保迷宫，让孩子们在游戏中学会避让有环保问题的地方、设计环保标志、学做环保小卫士。在这些以环保为主题的区域活动中，幼儿以自主的方式主动学习环保知识，体验环保在我们生活中的重要地位。

3、在游戏的评价中延伸环保教育

幼儿是在与环境材料相互作用的过程中获得直接体验积累新经验的。因此，周围环境中同伴与教师的行为和态度将会影响幼儿环保意识和行为的巩固和提升。为了不断巩固和强化孩子们的环保意识，在游戏评价的环节，我们就有意识地将各活动区内环境的整洁程度、各类材料的使用情况以及区域中废弃物处理等方面的问题作为交流与评价内容，使幼儿在游戏过程中自觉地形成良好的环境卫生习惯、关注能源节约问题、形成循环使用和变废为宝的环保意识，从而使游戏的评价环节也发挥巩固环保行为、提升环保意识的作用。好习惯的养成是一个长期积累并不断巩固的过程，而渗透在幼儿园游戏中的环保教育则能在细微之处显教育、点滴之间见效应。

二、在环境创设中践行环保教育
幼儿对事物的认识大部分是通过环境的潜移墨化作用和影响获得的。试想想，如果一个幼儿园果皮乱扔， 到处是脏水、垃圾，家长、老师熟视无睹，孩子耳闻目睹，长大后又怎么会成为一个爱护自然、爱护环境的人呢？所以，要对幼儿进行环保教育，必须充分发挥环境教育的作用，两者相互渗透，即在进行各项环境创设时,要处处考虑安排环保教育的内容，而进行环保教育时，要充分利用幼儿园周围的环境，发挥其特殊作用。
1、生态环境创设方面：人的生命太需要绿色了，孩子们更是如此。给孩子们一块绿地，一个水池，一个花园，室外尽量开辟草坪、花园、菜地，利用自然角、动物角，让幼儿亲身体验植树、栽花、养草、种菜的乐趣，努力创设净化、美化的育人环境，如我园因地制宜地设置了“阳台小花园”、“小小农博园”等绿化环境，这些都成为孩子们认识大自然的直观教具，使他们萌发了爱护环境的情感。

2、装饰环境布置方面：可以在幼儿园的每个角落加以利用，设计有关环保的主题画等，从而使幼儿在欣赏的过程中受到教育。在室外、梯间的墙壁、走廊、等地方设计一些环保题材的壁画等，如设计壁画《小鸭子找家》，画出被污染的河流和没有被污染的河流，让幼儿思考小鸭子该走哪条水路才能回家，通过观察让幼儿知道为什么水被污染，以及判断哪些行为是对的，哪些行为是错的，让幼儿学会思考、知道保护环境从我做起。又如在周围多制作一些美丽的花、草、树木，让幼儿陶醉在美丽的大自然氛围之中，产生热爱之情。在室内，可以考虑在音乐室、美工室布置中突出环保内容。让动物、植物和人生存在同一空间，在室内可以根据 《我和动、植物》、《我和大自然》等题材进行环境创设。另外在班级环境创设中，也可以利用生活中的各种资源，譬如：瓶盖、薯片罐、毛线、纽扣、吸管、纸盘等进行手工ＤＩＹ的再创造，做成了各种新颖、有趣、立体、直观的工艺品，将其展示在主题墙上，不仅充分利用了各种生活小资源，还美化了环境，更锻炼了幼儿的动手能力。

3、文字、图标等环境布置：利用橱窗及张贴标语，向家长宣传环保知识、宣传世界环境日、植树节、爱鸟周、 地球日、臭氧日等环保节日的意义和内容。另外又如可以在幼儿洗手的地方设计一些较为简单的图案、标识，告诉幼儿要学会节约用水，懂得珍惜水资源。

4、语言、音乐环境布置方面：利用广播系统的合理布局和设置也可起到较好的环保宣传教育效果。通过室内外的广播，播放小鸟的声音、动物的叫声、环保歌曲、环保小故事等，与周围的环境构成一个立体空间，让孩子在愉快的氛围中感受到环保是我们每个人义不容辞的责任。

三、在日常教育中渗透环保教育

平日里，每次带幼儿出去进行户外活动时，我都会有意识地引导幼儿感受大自然中色、形、声的美妙，使其产生对环境的美好感情；在科学教学活动中，我经常教育孩子要爱护动物，和动物做好朋友，让他们知道所有的动物和人类一样，都是地球妈妈的孩子，我们是一家人，要和睦相处；在常识课上，我会告诉小朋友：“花儿真漂亮，好花我不摘”、“小草青青，脚步轻轻”……；在美术课中，我还经常教育孩子们要充分利用每一张纸，不得浪费，画满画的纸还可以用来裁剪、折叠、可以充当很多用处；上厕所洗手时，我还会不失时机地教育孩子要“随手关紧水龙头”，懂得节约用水；午睡的时候我会适时提醒他们休息了要记得随手关灯；出去春游时，我自始至终告诉他们要做好一名环保小标兵，要爱护公共环境设施，不随地吐痰、不践踏草坪，不乱扔垃圾，出行带好环保袋，尽量不使用一次性的物品，保持个人与公共卫生……

另外在教学过程中，我会经常渗透节能减排思想，用相关的知识技能引导孩子。我们广泛地收集有关“节能减排”的资料并深入研究，将其理念和知识与相关学科内容结合。根据幼儿实际，有针对性地确定教学目标，适时适度地开展教学。培养幼儿对大自然的热爱，体会节约能源、减少污染会给地球带来好处。在生活中，我们也会抓住一切教育契机，例如，在阅读完报纸后，我会有意识地提问:“报纸除了阅读还有什么作用？”孩子们回答:“可以做游戏，可以玩纸球，可以剪、折、撕。”从而让孩子们懂得废旧物品可以再利用。这样，就能逐渐养成幼儿进行资源再利用、变废为宝的好习惯。
　　此外，我们还联合社区、一些社会组织开展了实践活动。在活动中邀请家长及社会人士的参与，让大家一起给幼儿做榜样、示范作用，带领幼儿从身边小事着手，不断付诸行动。另外，还通过一些亲子游戏，让孩子们认识、了解了园内外的节能设施，使他们在与外界的接触过程中，自觉养成节能减排的良好意识。例如亲子游戏《我给小草来浇水》，我们选择了一块斜坡状的草地，到达地点后，让幼儿通过水桶、喷壶两种不同器具给小草浇水。在浇灌的过程中幼儿会发现水桶浇水会浪费水，造成水土流失；而喷壶既节约水，又对水土流失影响不大。最后，由爸爸妈妈打开喷灌和滴灌设施，使幼儿对节水设施有了更为直观、感性的认识。除此之外，为加强教师、幼儿、家长之间的互动，我们还经常开展“五会”评比活动，让幼儿会唱一首节能歌曲、会说一段节能儿歌、会讲一个节能故事、会画一幅节能画、会用一个节能方法。通过比赛的形式，选出“节能减排”小标兵，从而增强孩子力争做好节能减排的意识。

 环保教育是一项长期的大工程，具有持久性。无论多么艰难、多么坎坷，我相信只要我们坚持做好孩子的榜样、坚持正面教育、坚持从小抓起，那么我们的下一代、下下一代……将永远会有一个美丽的、健康的自然生活环境！
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