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儿童创造力发展的环境支持与培养
[摘 要]在从事幼教工作几十年来，面对社会高速发展的需求，怎样最大限度开发幼儿的创造潜能，使更多的幼儿将来成为开拓型、创造型人才，自然成了我们教育工作者应该思考的问题。研究发现，营造有利于幼儿创造力发展的心理环境，对于培养幼儿创造意识的萌发和初步创造能力的发展，具有明显的促进作用。影响创造力发展的因素是多方面的，有遗传方面的因素，儿童本身主观方面的因素，以及社会环境文化、外在动机教育方面的因素，影响层面最广且最直接的环境因素是家庭和幼儿园，家庭本身的背景因素，以及家庭成员的互动因素，都可能对其创造力的发展造成深远的影响。在此着重论述家庭、学校环境及社会环境的教育因素对儿童创造力发展的影响。
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1、 影响儿童创造力发展的因素

（一）、影响儿童创造力发展的家庭因素

儿童创造力的发展离不开良好的家庭教育，因为家庭是儿童生活的最初场所，家庭教育对人的一生

的发展有着重要影响。德国学者戈特弗里德·海纳特指出：“促进儿童创造力发展最重要的因素就是父母”。传统的教育观念和评价标准限制着幼儿创造力的发展，同时还有以下几个方面的因素：

1、 幼儿的出行安全和家庭对独生子女的溺爱剥夺了幼儿的实践和创造机会。由于大人对幼儿的过多呵

护，孩子们亲手操作的机会少之又少，杜宇外出社会实践的活动安全的考量，儿童对现实生活的内化少了，认知也少了，灵感也就少了，他们不能独立解决问题，更谈不上创造了

2、父母专制，孩子凡事得经父母同意，养成听话顺从的习惯。中国的家长希望自己的孩子听话、孝顺，这已经成了家长衡量孩子是否优秀的标准，而孩子为了取悦家长，在很多方面都是顺应家长需求，不会做出超越于家长底线的事。

3、对儿童的好奇心、求知欲及探索行为不支持或简单粗暴处理。3-6岁的幼儿，求知欲很强，打破砂锅问到底是这个时期的孩子特征，而家长由于自己本身的知识素养不够。对幼儿提出的问题不屑一顾也或者对幼儿的问题缺乏耐心，导致对孩子的提问要么粗暴处理要么给予不合理和科学的回答，导致幼儿对问题的兴趣减弱。

4、家庭缺乏民主自由气氛，儿童缺乏安全感。很多家庭存在一个问题，就是家长专制，夫妻之间专制，对孩子专制，以父母为中心，不会更多的去理会儿童的需求，仅凭自己的感知觉去引导和教育孩子，导致孩子在家长的淫威下，不敢有更多的要求和想法，导致泯灭了孩子的创造性。

（2） 、影响儿童创造力发展的校园因素

幼儿园是孩子游戏的天堂，孩子的创造性在各种活动中都能体现出来，幼儿园也就成了培养儿童创造力的主要阵地。但是国内的幼儿园在教学组织方面还是欠缺训练儿童创造力的激发动机，教师应把学生发散性思维的培养渗透到教育的各方面。以下几个方面是比较常见的问题：

1、教师的介入和引导方式的错误挫伤了幼儿创造的积极性。在幼儿园，这种现象还是普遍存在的，教师的引导以及介入是不合理的，完全成了主导者，而不是观察者和引导者，对于孩子的作品和操作指指点点，完全把自己的思想灌输给了孩子，不仅如此，还对孩子的作品加以批评和不良的评价。幼儿只能按照规定好的条条框框去做，这就使幼儿失去了独立性、主动性。
2、 教学方式的传授和模仿严重阻碍了幼儿创造力的发展。现行的幼儿教育的主要方式是模仿教学，让
幼儿通过模仿来学习。长期让幼儿依着葫芦画瓢，如果没有葫芦，幼儿就画不出瓢来。因而从某种意义上讲，模仿教学严重阻碍了幼儿创造力的发展

3、 许多幼教工作者认为幼儿心理发展尚不成熟，对幼儿创造的东西认为是幼稚的、需要修改的、需要

教育的，而教师对创造力的评价和理解都有误，没有站在幼儿心理发展特点上午考量幼儿的创造力，而是过于成人化的东西植入，这些都导致幼教工作者忽视对幼儿创造力的培养。

2、 培养儿童创造力的教育对策  
（1） 营造有利于儿童创造力发展的家庭环境  
1、家长应首先注重家庭中的知识文化氛围的营造，应注重加强自身对知识的学习，以实际行动为儿童树立榜样，努力形成以读书、阅报、参观科技博览等为主要内容的家庭业余生活。同时家长应尽可能为儿童提供各种图书和资料，并耐心、认真地回答儿童的提问，重视亲子间的互动。这种做法不仅能极大地激发儿童探究的热情和兴趣，更能为儿童树立追求创新的榜样。儿童在这样的氛围中成长，便会养成获取知识、渴求知识的良好习惯，进而获得丰富的知识储备，有力地促进创造力的发展。  
2、构建民主、和谐、融洽的家庭氛围。可以说，儿童的内心具有更为自由和开放的空间，他们还没有太多的社会规范和习俗的禁锢，更少顾忌，敢想、敢做，这本身就是一种良好的创造状态。所以，家长应该从外部为儿童提供一个同样自由的空间，即营造一种自由、开放、民主、和谐的家庭气氛，这对培养儿童的创造力是至关重要的。  
3、保护儿童的发问精神和好奇心，鼓励儿童表达自己的想法或主张，注重培养儿童的创造性思维，激发儿童的想象力。好奇、探索、发问是儿童的天性，是创造力的源泉，要予以尊重和保护，创造来自于对问题的大胆质疑，只有善于发现和提出问题的人，才能产生创造的冲动。我们应该鼓励、启发和诱导儿童学会质疑，因为这是从已知伸向未知世界的心理触角。我们应该赏识儿童的怀疑精神，鼓励他们勇于挑战传统，挑战权威。好奇心是儿童创造力发展的起点。正是出于对事物的新鲜感和好奇，儿童才可能产生进一步探究的欲望，激发起创造的动机。家长应该加倍珍惜、保护儿童这种与生俱来的创造倾向，这是培养儿童创造力的基础。    
4．家长对儿童的探求精神和行动给予积极的鼓励和支持；父母信任孩子的能力，给予引导并提供独立锻炼的机会，儿童在家里与父母之间无拘无束，不怕犯错误，有安全感；在日常生活中，家长要给儿童发言的机会。比如，做事情时征求儿童的意见、鼓励他们与家长辩论等。当然这种辩论并不是胡搅蛮缠，随心所欲，而是通过辩论让儿童弄清是非曲直，帮助他们找到合理的解决办法。这样不但营造了民主的家庭气氛，还会使儿童学会自立、自强。所以，作为家长，应该尊重儿童的话语权力，鼓励他们多去表达自己的想法或主张。  
（二）营造有利于儿童创造力发展的校园环境  
1．教师本身要有创造精神，创新意识，首先是在体现他能否在多方面正确地对待幼儿的创造性表现。例如：幼儿在区角活动中，体现最多的是在建构区和美术区的作品上，有些孩子的作品是单一的颜色，有些孩子是五颜六色的，对于这些孩子的作品，老师应该去分析孩子的心理状态，而不是做出评价和指责。又如在音乐活动中，让幼儿进行表演，孩子们没有根据老师所规定的动作而进行自编自唱，我们老师的态度又该如何呢？如果我们常以淘气、不听话和破坏老师原定的计划为由，否定孩子们在各种活动中的探索创新，这实际上是扼杀了幼儿创造性的萌芽，也等于给幼儿的心理造成不良的阴影和障碍。

2、在学习过程中，让幼儿具有自信心、有安全感。教师在幼儿操作过程中，除了要提供适合儿童发展的操作材料外，最重要的是怎样去引导和介入，让孩子对自己的作品有一定的自信心和满足感，同时给予一个安静和时间充足的空间，让他们自由的发挥和想象，尽量少的去打扰他们的思维。

3、有自由感，是营造其心理环境的关键。幼儿在创作的过程中是需要安静和相对独立的空间的，如果总是被打扰和被评价，幼儿会感觉有心理压力，有了压力，孩子就会选择放弃或者选择顺应别人的需求来做别人喜欢的东西，所以，孩子的心理环境的营造是很重要的。
三、儿童创造力培养的对策和环境支持

(一)创造力培养的对策

1、鼓励孩子扮演演戏角色。家长让三五个孩子在一起分角色朗诵莎士比亚的著名片段，朗诵名诗是很常见的，有时还让他们自编自演哑剧、小品和滑稽剧等。
2、鼓励孩子做小实验、搞小制作等。许多孩子都有“家庭工具箱”和“实验角”。“小科学迷们”做实

验、搞制作、种花、植树、饲养小动物等，许多孩子每年都有新创造发明比赛。
3、鼓励孩子自制不花钱的礼物。在孩子需要送给别人礼物时，家长鼓励孩子自己制作礼物，而不是花钱买，如新年贺卡、祝贺生日卡的节日小工艺品等，这些小礼物新颖、独特，饱含着浓浓的情谊和美好的祝福。

（二）创造力培养的环境支持
1、放手让孩子自办家庭小宴会。家长允许孩子邀请邻居家的小伙伴和同学来家里办家庭宴会，房间的布置、装饰和美化都由孩子自己设计，招待饭菜、食品也是孩子自己去超市选购的，孩子还跟妈妈一起下厨，并给自己做的菜肴起艺术名称，通过这些小宴会，孩子学会了交际礼仪和生活技能，同时也培养了创造性思维能力。
2、支持孩子在家里办画廊。孩子在家里大多有自己的“作品角”，他们在墙上开辟自己的园地;有的布置一些照片以及一些汽车、飞机、星球或宠物的图片，有的用艺术字写名人名言、座右铭或理想等。家长鼓励孩子画想象画、科幻画，越是异想天开越好。
3、让儿童集中精力做事情。精力越集中，创造力就越强。不妨让儿童多做些手工，例如削木头、针线活儿、纺织活儿等。
4、采用创造性解问题的方式。讲授科学知识，不妨一起商量在失重的房间里绘画的方法。在儿童睡前活动时间里，不妨让儿童猜猜，17世纪的儿童是怎样生活的?
5、为儿童的想象力加油鼓掌。培养他们用独特的方法观察问题的能力。如在家里捏粘土团或者面团给儿童看，让儿童照此做各种形状，然后晾干，涂上颜色，交谈时给儿童看他们从未见过的东西，告诉其出处或者作用及方法。
6、要常向儿童发问。比如“结果怎么样?”“与什么有关?”等问题。这样，儿童自然会对所提出的问题有新的想法和思考，创造力往往就是这一瞬间产生的。
参考文献

吴海燕《10个培养孩子创造力的关键》出版社: 中国纺织出版社; 第1版 (2006年7月1日)

吕云龙，孙法义《培养孩子创造力的60种方法》出版社： 朝华出版社出版时间： 2010-5-1

施建农译著《养育女儿》《创造力培养》（北京出版社，2003）
曼达·布莱克·索尔《培养孩子创意从家庭开始》中国城市出版社 2012-1-1
董奇《儿童创造力发展心理》浙江教育出版社 1993年
参考文献主要有施建农阿等著作。

本文版权归原作者，内容仅供参考，如需原创论文和发表职称论文请联系QQ17304545 微信：17304545  微信：LUNWEN668

