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培养小班幼儿科学探究兴趣的实践与思考

[摘 要] 好奇、爱探究是幼儿的天性。在幼儿园进行科学启蒙教育是幼儿园科学教育的重要目标。幼儿科学学习的核心是激发探究兴趣，体验探究过程，发展初步的探究能力。小班幼儿的科学探究兴趣点在哪里，如何培养小班幼儿科学探究的兴趣是我们教育工作者在工作中需要思考的内容。作为幼儿科学启蒙教育的教育者、引导者和支持者，本人通过一年的小班科学启蒙教育的研究进行了相关的实践与思考，与大家共勉。
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一、幼儿进行科学探究活动的现实意义 

    （一）幼儿对科学活动的探究兴趣与生俱来。 

幼儿喜欢接触大自然，苏霍姆林斯基崇尚“在蓝天下，读大自然的书”理念。他认为“大自然是一本书，是思维的摇篮，它具有一种奇怪的特性：儿童发现得越多，因思维获得的快乐感越强，他们就会感到未知的越多，因而提出更多的问题——这是什么？这是怎么回事？这是什么现象？于是孩子的精神力量就越执著地专注于求知和解疑。
”大自然为孩子们提供了开放、广阔、丰富、有趣的自然资源，而这些资源是幼儿最喜欢、最感兴趣的材料。《3-6岁儿童学习与发展指南》中提出幼儿科学学习的核心是激发探究兴趣，体验探究过程，发展初步的探究能力。
兴趣是幼儿走向科学大门的第一把钥匙。幼儿从婴儿期开始就对身边的事物具有强烈的好奇心，他们喜欢通过小手触摸、眼睛观察来感知这个奇妙的世界。随着年龄的增长，他们的好奇心越来越强烈，想要探究的内容也是五花八门：为什么汽车会跑？为什么树叶会变颜色还会落下来？为什么下雨了蚯蚓会爬出来？为什么小鱼不会眨眼睛？为什么树上会结苹果？人为什么会说话？幼儿大多数的为什么都是和我们身边的科学息息相关，如何激发幼儿探究的兴趣，支持和引导幼儿自主进行探究，使幼儿的探究过程和内容能够更深入，获得更有意义和价值的经验是我们教师需要关注的重点。

    （二）不同年龄阶段幼儿对科学探究活动的兴趣点各有不同。 

《3-6岁儿童学习与发展指南》中把幼儿对科学兴趣的差异按年龄予以罗列区分，如小班幼儿的科学兴趣点落在“喜欢接触大自然，对周围的很多事物和现象感兴趣；经常问各种问题，或好奇地摆弄物品。”中班落在“喜欢接触新事物，经常问一些与新事物有关的问题；常常动手动脑探索物体和材料，并乐在其中。”大班则落在“对自己感兴趣的问题总是刨根问底；能经常动手动脑寻找问题的答案；探索中有所发现时感到兴奋和满足。
”由此可见，不同年龄阶段的幼儿对科学探究内容和兴趣点是不一样的。

    （三）小班幼儿对科学探究活动的实践与思考。

小班幼儿对周围环境刺激很灵敏，风雨雷电、动植物等都充满着好奇和兴趣。我们的幼儿园是一个浓缩版的大自然，这里一年四季花果飘香，景色分明。记得渐入秋季时分，我带领孩子在园内散步时，孩子们无意中看到了高悬枝头的青色和橘色的果实，眼尖的孩子惊呼起来：“老师，那上面的是什么？”循着孩子手指的方向，我看到了隐在枝头的柿子。我没有直接告诉孩子们，而是让他们猜一猜是什么水果？有说是苹果的，也有说橙子的。见我摇摇头，他们一脸茫然。为了让孩子们更清楚地观察柿子树上的柿子，我顺势采了两个在我头顶上方的两个柿子，让孩子们观察了柿子树的叶子和两种不同颜色的柿子（青色的未成熟，橘色的已经成熟），让孩子们看一看、捏一捏、闻一闻，比较他们的异同。孩子们争先恐后地抢着讲述自己的发现：老师，柿子是硬硬的，柿子是橘黄色的，还有柿子是绿色的，柿子好不好吃呢？有些孩子已经迫不及待地想要品尝一下柿子的味道了。对于孩子们的好奇和疑问，我一一给孩子们作了介绍，回教室时和孩子们商量，把柿子放在门口的自然角，今天大家都来做一回小老师，给爸爸妈妈们介绍一下幼儿园的柿子，还可以让爸爸妈妈去买几个成熟的柿子回来品尝一下。孩子们对此提议非常高兴，当爸爸妈妈们来接他们回家时，听到此起彼伏的童稚话语——孩子们正兴奋地和家长介绍他们新认识的柿子。小班年龄的幼儿正处于科学的萌芽时期，他们对大自然的一草一木都感到新奇和有趣，他们的小眼睛能敏锐地观察到身边出现的新事物并对之充满好奇和兴趣。正如陶行知先生所说：“活的幼儿教育要用活的环境，不用死的书本。
”教师只要恰当地抓住这个教育契机，引导幼儿仔细观察和发现，启发幼儿进行观察、比较、思考，激发幼儿的探索兴趣，这比任何形式的课堂教学效果都要有意义、有价值得多。

大自然是孩子们喜欢的课堂，小班幼儿对自己日常喜欢、熟悉、可反复操作的事物也很容易表现出关注与探究的兴趣，如马路上的车辆、小动物、各类食品等容易激发幼儿的探究兴趣。在我们的主题活动中，有一节活动是关于如何让鸡蛋宝宝站起来。我尽可能多地收集了各种材料，如纸芯桶、毛巾、积木、米、橡皮泥等。孩子们的探索过程开始了，他们中的大多数都倾向于选择橡皮泥、米和纸芯桶，因为橡皮泥易塑形，很容易让鸡蛋稳稳地站住，鸡蛋放进米里，米很自然地就让出一个位置给鸡蛋立住，所以也很容易成功，纸芯桶因为是中空的，鸡蛋一放上去就能被卡住。这两样很容易成功，接下来，孩子们开始尝试用毛巾和积木，虽然中途经常会鸡蛋滑到，但是孩子们还是锲而不舍地反复尝试，终于有小朋友获得成功。不过不是所有的孩子在探索中都是一帆风顺的。乐乐小朋友他同样选择的是纸芯桶操作，但是他的鸡蛋小，当放上纸芯桶中心时，鸡蛋扑通一下掉进了纸芯桶底部了，拿掉纸芯桶，鸡蛋还是倒着不起来。这与他的期望可不相符，但他仍不放弃，这次他选择了先用橡皮泥保住鸡蛋的一头，然后再塞进纸芯桶里，这下鸡蛋时不会掉出来了，但是橡皮泥也被塞了进去，怎么拿也拿不出来了。在集体探讨各种让鸡蛋宝宝站起来的方法时，有些孩子的探究和创造力让我刮目相看。升升小朋友说：“我是把鸡蛋放在毛巾里，然后用毛巾包住鸡蛋，让它站起来。”在大家疑惑不解的时候，他不慌不慌地操作给大家看，并且成功了!他的方法是他自己独创的，这一点很让我刮目相看，接下来恬恬补充到：“我也是用毛巾让鸡蛋宝宝站起来，但是我用的方法和他不一样。”当请她上来演示时，只见她把毛巾折了两折，然后把鸡蛋放了上去，但是可惜，鸡蛋就是没有站起来，她有些失望和纳闷，她想了一会儿，不甘心，又把鸡蛋拿下来，把折了两折的毛巾再次折了一下，然后放上鸡蛋，令人惊讶的现象发生了，鸡蛋这次稳稳地站起来了。大家都欢呼雀跃起来。苏霍姆林斯基说过：“在人的心灵深处，都有一种根深蒂固的需要，就是希望自己是发现者、研究者、探索者．而在儿童的精神世界中，这种需要特别强烈。”探究对于幼儿来说，是一种天性，是一种令他们感到兴奋的学习和活动方式。鸡蛋本是生活中一个普普通通的食物，但是老师一个小小的问题引领和材料的提供，能激发幼儿持续探索的好奇心和求知欲。教师在日常的教育教学活动中一定要善于运用生活中的常见事物和现象，通过多种活动方式，把幼儿对事物的单纯好奇发展成为持续的、稳定的探究兴趣，并深化为外在的、较为长期的探索行动，从而不断激发幼儿对事物的好奇心和探索欲望。

    二、如何培养小班幼儿对科学活动的探究兴趣 

    1.创设环境和条件，呵护幼儿的好奇心，激发幼儿探索的欲望。 

科学始于好奇。孔子曰：“知之者不如好之者，好之者不如乐之者，发奋忌食，乐而忘忧。
”好奇心是兴趣的先导，如何培养小班幼儿的好奇心，环境的教育意义不言而喻。在科学环境的创设中，我园因地制宜，配备了专业的科学活动室，有模拟黑夜的光影屋，有可供幼儿观察的标本区，有各种神奇的科技光电仪器，可供幼儿直接安全操作，有可供幼儿动手操作的实验探索区，动静合理、材料丰富的专业活动室为幼儿提供了很好的探究空间，营造了良好的物质环境。除了公共的科学活动室，每个班级都开设了独具风格和特色的科学区角，结合小班幼儿的年龄特点，我们提供的探究材料都来源于幼儿生活中感兴趣的材料，我们会在科学区角投放一个百宝箱，专门收集孩子们带来的各种废旧材料，如我们会把收集来的抽拉纸巾盒做成摸箱，把生活中收集到的石头、树皮、棉花、羽毛、橘子皮、海绵等物放进摸箱，让幼儿通过小手触摸感知各种材质的软硬、粗糙与光滑。又如把孩子们吃完的薯片罐等不同形体的包装盒放在地上进行滚动的探索游戏，薯片罐切割成段稍加装饰做成动物不倒翁等。这些生活中随处可见的废旧材料既满足了幼儿探索的愿望，激发了幼儿探索的热情和兴趣。此外，班级门口的小小自然角也是孩子们喜欢去观察、探索的乐园。在这里，孩子们可以种植上自己喜欢的花卉或植物，如吊兰、水仙花、土豆、洋葱、胡萝卜等，还可以饲养他们感兴趣的小动物，如小乌龟、小兔子、金鱼、蚂蚁、蚕宝宝、小蝌蚪等。在与这些有生命的动植物的互动中，他们的好奇心和探索欲望不断地增强，观察的面也广了，如对金鱼的观察，刚开始，孩子们的兴趣点在金鱼的外形特征上，如金鱼谁大谁小、颜色怎样？慢慢地孩子们发现饲养金鱼的水如果不换会变浑浊，就像人不洗澡身体会臭一样。有孩子偷偷地给金鱼喂了好多粒鱼食，结果金鱼缸里的鱼全都死了，这一深刻的教训让孩子们知道了给金鱼喂食和小朋友吃饭是不一样的，金鱼只能一次喂几粒鱼食。再后来，孩子们又发现了金鱼更多的秘密，如金鱼似乎不会眨眼睛，它们不像人一样会闭上眼睛睡觉等等。教师应该充分挖掘孩子们身边的环境教育资源，发挥环境的教育功能，让孩子通过自己的观察、探究获得直接的经验。
    2.合理投放探究材料，促进幼儿与材料间的有效互动。 

要保证科学探究活动的顺利开展，材料的投放是很关键的，但材料投放是具有技巧的，既要保证材料的安全性，又要能激发幼儿探究的兴趣和欲望。对于小班幼儿而言，在材料投放时，我们需要关注以下方面：

    (1)确保材料投放的数量以及安全性。小班幼儿对游戏材料的安全性没有概念，他们对材料的探索通常会通过摸一摸、尝一尝来感受其质地，如他们看到饮料空瓶，总是忍不住拧开瓶盖闻一闻，甚至用舌头舔一舔，尝尝是否有味道。所以教师提供的材料一定要安全无毒、副作用。另外小班幼儿在探索材料时还没有建立合作的意识，在使用材料进行探索游戏时，往往喜欢独占游戏材料，如果教师没有考虑到小班幼儿的这一年龄特点，很容易发生幼儿争抢材料的现象，影响幼儿进行科学探索活动。

    (2)材料提供需关注其生活性、趣味性以及可反复操作性。小班幼儿喜欢摆弄身边熟悉、可反复操作的材料。如玩具汽车是绝大多数孩子的最爱。他们喜欢把车子放在地上不厌其烦地开来开去，自发地和同伴结对进行汽车赛跑的游戏。对此，教师要及时抓住教育契机，从幼儿感兴趣的内容出发，设计相关的教学活动，引导幼儿积极深入地进行探索。我设计了一节和汽车相关的科学活动《玩具车，动起来》，利用幼儿最喜欢玩的玩具车作为突破口，让幼儿在玩的过程中初步感受物体运动与力的关系，感受玩具车必须依靠外力的作用才能动起来，探索不同的外力对玩具车行车距离的影响。

    (3)材料投放要有目的、分层次进行，注意循序渐进。小班幼儿的有意注意时间比较短，他们对于新投放的材料有浓厚的探索兴趣，但新鲜劲一过就无人问津了。教师要关注幼儿探索的材料和感兴趣的内容，根据幼儿的探索程度及时更新材料，提出新问题，引发幼儿进行积极、深入的探索，保持对材料的探索热情。如在引导幼儿探索哪些东西会滚动时，教师所提供的材料可以先放一些常见的可滚动和不可滚动的物品，如呼啦圈、球、方形积木等，在幼儿初步探索的基础上，教师可根据幼儿对滚动的理解，鼓励幼儿在教室里寻找其他可以滚动的物品，丰富探索材料和幼儿的探究行为。这远比教师把所有材料都提供出来让幼儿去探索要明智得多。
    3.关注幼儿的探究过程，支持和鼓励幼儿自由探索，关注幼儿的个体差异。 

    无论是正规的科学教学活动还是非正规的科学游戏活动，都需要教师提供给孩子一个相对自由宽松的活动氛围，即有幼儿感兴趣的操作材料，有轻松自然的探索环境。在没有任务和压力的情况下，幼儿才能更专注于自己所探究的内容。教师在其中扮演着组织者、引导者和支持者的角色，探究的主体是幼儿。对于小班幼儿而言，他们对探索的事物可能只有三分钟的热情，探索事物的兴趣点可能随时都会变化，他们通常不关心探索的结果，只在乎探索的过程。这就需要我们教师要善于观察幼儿在探索过程中的行为，对于幼儿在探索中遇到的问题和困惑给与恰当的启发和耐心的引导，帮助他们发现问题，探索奥秘，体验成功的愉悦。幼儿在探索过程中能力有差异，有的孩子喜欢钻研、动手操作，有的孩子则缺乏观察和探索的方法且没有持之以恒的毅力等，需要我们教师及时关注到幼儿个体差异，不以探索的结果作为评价幼儿的方式，及时肯定和赞赏幼儿在探索过程中表现出来的大胆猜想、积极探索、不怕困难的闪光点，用教师微笑的目光、鼓励的眼神和肯定的称赞激发幼儿探索的兴趣和热情。
    4.家园携手，资源优化，共同搭建培养幼儿科学兴趣的平台。 

我园地处科教创新区，我们的家长多数都是高学历的知识分子，他们所从事的工作多数和科学相关联。家长所研究的项目甚至是国内尖端科学技术。如何利用家长的科学教育资源为幼儿所用是我园孜孜以求和不断努力的方向。我们很重视幼儿园教育与家庭教育的合力作用，幼儿园的科学活动虽然形式比较丰富多样，但往往受到时间、空间、资源等的限制，缺乏灵活性和随机性，而家庭教育正好可以弥补这些缺憾。在每学期一次的家长会中，我们都会特别提到幼儿园的科学启蒙教育课题内容，共同探讨小班幼儿如何进行科学启蒙教育，如何培养小班幼儿的科学探索兴趣等。家长们对此予以了积极的配合与支持，如收集各种废旧材料、自然角的动植物等，和孩子一起进行亲子制作科技小发明等，还积极报名参加班级的科学爱心义工走进课堂活动，把自己的科学知识通过和孩子进行亲子互动实验的方式呈现出来，孩子们对家长的参与非常喜欢，在享受亲子天伦之乐的同时激发了亲子探索科学的兴趣，促进了家园共育的和谐。

    三、结语 

在幼儿园对小班幼儿进行科学探究兴趣的培养，我们不仅要依托身边的自然环境满足幼儿探究的欲望，而且要营造良好的生活氛围，提供生活中随处可见的安全的探究材料，满足幼儿不断产生的探究兴趣。让幼儿的探究成为一种快乐的游戏，让幼儿在快乐的教育氛围中不断获得更多的科学方面的感性体验，建构新的知识，启发他们不断地探索、思考和观察事物的兴趣。作为幼教工作者，在条件允许的前提下，以大自然为课堂，对幼儿实施科学的快乐教育，给幼儿播撒爱上科学的种子，是我们义不容辞的责任和义务。愿孩子们插上科学的翅膀，飞翔在科学世界的太空，去探寻更多的科学奥秘！
注释：

1.苏霍姆林斯基. 把整个心灵献给孩子[M]. 天津人民出版社, 1981. 第123页


2.中华人民共和国教育部. 3-6岁儿童学习与发展指南. 首都师范大学出版社, 2012.8  第29页


3.中华人民共和国教育部. 3-6岁儿童学习与发展指南. 首都师范大学出版社, 2012.8  第29页


4.方明. 陶行知教育名篇.教育科学出版社.2005.1 第85页


5.杨伯峻：论语译著[M].北京:中华书局.1958. 第64页
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