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试论对幼儿进行环保教育的意义及策略

[摘 要]当今社会，环境的恶化给人类的生存与发展带来了严重的威胁，提高环保意识，养成良好的环保行为习惯，是人类生存和发展的迫切需要。孩子是人类的延续者，是未来的主人、开拓者和建设者。而伟大的教育家陶行知
先生说过：“凡人生需要之重要习惯、倾向、态度多半可以在六岁前培养成功。”因此对幼儿进行环保教育，让他们懂得保护环境就是保护地球、保护人类自己的道理，是人类的需要，能让他们在未来担负起保护地球、保卫家园的神圣职责，为人类创造一个美好的生存空间。
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当今社会，由于人类的不适当行为，造成了环境严重污染，资源紧缺，有些动植物频临灭绝……让人类的生存与发展受到了严重的威胁。但是，有些人的环保意识相当薄弱，面对如此严峻的问题，却熟视无睹。加强环保教育，提高环保意识，养成良好的环保行为习惯，是人类生存和发展的迫切需要。

一、幼儿环保教育的意义

孩子是人类的延续者，是未来的主人、开拓者和建设者，他们的环保意识、行为习惯将决定他们在未来能否担负起保护地球、保卫家园的神圣职责，能否为人类创造一个美好的生存空间，将决定未来环境状况的好坏，实现可持续发展的战略进程。
（一）环保教育是幼儿园教育的重要内容

环保教育不仅是环保工作中的一部分，也是我国幼儿园教育的重要内容。《幼儿园教育指导纲要》中明确指出要教育幼儿爱清洁、讲卫生、注意保持个人和生活场所的整洁和卫生。爱护玩具和其他物品，爱护公物和公共
环境。包括了个人文明行为的养成问题，保护环境和对他人劳动成果的尊重问题。旨在激发健康意识的同时，萌发保护环境的意识。让幼儿初步了解良好的生态环境与人们的健康息息相关，养成保护环境的好习惯。因此，作为幼儿园、幼儿园教师，加强对幼儿的环保教育，宣传绿色文明和环保知识，让幼儿从小懂得环境保护，热爱我们共同的家园，是不可推卸的责任，也是非常有意义的。

（二）环保教育塑造未来保护环境的好公民

每个人从有了生命开始, 就融入了大自然, 一个人一生对环保价值取向如何, 在于良好的环境教育。幼儿期是环境保护意识
萌芽和初步养成的关键时期，在正确引导下，能形成对周围环境的正确认识，和保护环境的正确意识。幼儿年龄虽小，但他们有着强烈的好奇心，接受能力强，爱憎分明，正义感强，爱模仿，可塑性强。加强对幼儿进行绿色环保教育，让他们从小接受初浅的环境保护的启蒙知识，鼓励他们积极地参与保护环境, 这对他们日后成为保护环境的好公民具有重要的意义。

（三）环保教育促进幼儿全面发展

加强幼儿环保教育，不仅有利于幼儿养成良好的卫生习惯, 有助于幼儿健康成长，提高他们的环保意识；还能开阔他们的视野，提高他们的认知；还有助于在美化环境、保护环境中陶冶情操，净化心灵，锻炼意志，约束行为，提高责任心，激发同情心，尊重他人的劳动成果等；还能促使他们关心身边的生活环境，激发他们的好奇心和求知欲，在探索的过程中，体验发现的快乐，提高解决问题的能力等等。

二、幼儿环保教育的策略

《幼儿园教育指导纲要（试行）》中提出“在幼儿生活经验基础上，帮助幼儿了解自然、环境与人类生活的关系。从身边的小事入手，培养幼儿的环保意识和行为。”因此必须从幼儿的实际出发，以幼儿身心特点为基础，利用身边的小事和形象的事例，在一日生活的各个环节中，增强幼儿的环境意识，培养幼儿良好的环境情感，帮助幼儿发现具体的环保问题，了解具体的环保行为，逐步调整自己的行为，并付诸于行动，养成良好的环保行为习惯。

（一）创设优美的环境，激发幼儿对美好生活环境的憧憬

美好的幼儿园环境就是一种适宜的环保教育，它能使幼儿了解自然，感受人类与动植物和谐存在的美好，激起对美好生活环境的向往。可以充分利用幼儿园空间，种植各种花草树木，养殖一些小动物，开辟池塘，堆砌假山等，营造一个小小的生态环境。并在适宜的地方投放垃圾桶，让幼儿养成将垃圾投进垃圾桶的习惯。还可以设立温馨提示牌，如：在垃圾桶上标有“你不要的都给我。”在草地上、花坛旁树立“小草、小花是我们的朋友，请爱护它”等图文并茂的提示牌，提醒幼儿不要践踏草地、爱护花草。

午间散步或者户外活动的时候，可以有意识地引导孩子们观察校园里美丽的风景，每一棵小草、大树，每一朵小花，池塘里的小鱼……认一认、说一说提示牌上的环保标语。当看到孩子们被蜜蜂在花朵上采蜜、蝴蝶在花丛中飞舞、池塘里的鱼儿快活地游来游去、悉心聆听到小鸟在竹林里欢唱所吸引时，就告诉他们：蜜蜂、蝴蝶被我们美丽的校园吸引了；假山上流下来的干净水让鱼儿有了一个舒适的家，它们才会这么快活的游来游去；竹林、大树、小草能制造氧气、净化空气，并让孩子们闭上眼睛，深深地呼吸新鲜的空气，与鸟儿们一起尽情的享受，告诉他们是我们人类、动物们的好朋友，应该好好保护它们。当孩子们为眼前的一切欢呼、惊叹时，一种发自内心的关心、热爱环境的情感油然而生，环保意识也随之增强。  

(二)组织环保教育活动，提高幼儿的环保意识
1、水是生命之源，但水资源是有限的，为了培养幼儿的节水意识，结合3月22日世界节水日，开展《节约用水》的主题活动。为了让幼儿体验水的重要性，故意断水，不提供饮用水。当孩子们在户外摸爬滚打玩得有点渴了，手上脏兮兮的时候，回到教室，像往常一样打开水龙头去洗手，拿着水杯去接水喝，惊奇地发现一滴水也没有，用焦急、渴望的眼神看着老师，深切的体会到了没水喝口渴的滋味。还和孩子们一起收看旱灾的视频，看着干裂的河床，晒干的青蛙、鱼，灾区孩子背水等情景，孩子们的心受到了震撼，纷纷表示以后要节约用水，不能浪费一滴水。为了让幼儿学会节约用水的技能，开展了《节约用水，我有办法》的谈话活动，鼓励幼儿说一说在幼儿园、家里应该怎样节约用水。孩子们想出了很多金点子，比如：洗手时水龙头要开小点，涂洗手液的时候要关紧水龙头，洗完手及时关上水龙头；喝水的时候要接适量的水，喝多少接多少；提醒家人用洗衣服的水冲洗马桶、拖地板，用淘过米、洗过菜的水来浇花等。另外还通过亲子制作节约用水的宣传画，让孩子们用自己看得懂的的符号、图画来表示，向大家宣传节水的金点子。另外还通过《我是节水娃娃》的评比活动，督促幼儿用实际行动投入到珍惜每一滴水活动中来，督促他们养成节约用水的习惯。通过这一系列的活动，孩子们逐渐认识了珍惜水资源的重要性，也从中获得了许多知识和乐趣。

2、寓环保教育于游戏活动
“游戏”是孩子们的最爱，在游戏中渗透环保知识的内容幼儿更容易接受。我们开展了各种游戏，让幼儿在玩玩、说说、做做中掌握环保知识。

为了让幼儿形成资源再利用、变废为宝的的观念，可以发动幼儿一起收集各种无毒无害的废品，比如：各种纸盒、食品罐、饮料瓶、环保袋、废旧报纸等，投放到建构区，引导幼儿进行搭建房屋、桥梁等，开展建构游戏。投放到创意工作室，引导幼儿进行制作装饰画、制作各种环保时装、制作各种玩具等。投放到“娃娃家”“超市”“咖啡屋”“茶社”等，开展各种社会性游戏活动。这些看似废物的东西，留给了幼儿充分的想象空间，变成了一件件宝。在游戏、制作中孩子们也明白了废物可以再利用的道理，资源再利用成了孩子们真正的内在需要。
可以设计一些集亲自然教育与娱乐为一体的智力游戏，比如环保棋、环保迷宫图，其中融入了各种环保标志、各种保护或破坏环境的行为图片。比如，环保飞行棋，用饮料瓶的盖子做棋子，在飞行线路上设置中国环境标志、中国节水标志、回收标志等标志。给小树、小花浇水、将垃圾投进垃圾桶、乱扔果皮、采摘花、攀折树枝、闹市区鸣笛等等保护或破坏环境的图片，以及少用一次性筷子，购物自备购物蓝，少用塑料袋等宣传图片。飞行过程中遇到这些图片，说出意思或者能正确判断这种行为，并说出这样做的后果后，才能继续飞行，否则停飞一次。让幼儿在娱乐活动中认认、说说，从而帮助孩子们掌握相关的环保知识，帮助他们真正成为关心环保知识、维护环境卫生的小卫士。
3、在实践中获取环境保护知识

（1）利用自然角进行环保实验

春天的时候，可以充分利用自然角这个最基本的实验环境，和孩子一起进行种子发芽实验，让幼儿深切体会到水、土壤对植物生长的影响。比如我们把青菜种子种在两个有同样土壤的泡沫箱里，一个每天浇水，一个不浇水，过了一段时间，孩子们发现每天浇水的不久就发芽了，另一个则始终没有发芽。还在相同的几只花盆中，分别装入同量不同质的土壤，有加入营养土的、有不受污染的、有掺入煤渣的、碎砖块的，同时种下青菜种子，让幼儿管理，观察它们的生长状况，从比较实验中直接感知土壤污染对植物的危害。

（2）与保育工作者一起进行环保劳作

平时可以经常让幼儿帮助花匠师傅给树木、花草浇水。植树节那天，和花匠师傅一起种树，让幼儿亲手把小树苗种下去，浇水，给小树苗贴上标签，承当起养护小树苗的任务。并有意识地组织幼儿展开讨论：“树会给人类带来什么好处？”让他们知道：树能为我们遮阳、挡风、净化空气等等。从而萌发保护树木的意识，唤起幼儿对大自然的热爱。还可以组织幼儿帮助保育员阿姨打扫卫生，擦拭教室里的桌子、椅子、玩具等。

（3）集合社区力量进行环保活动

带领幼儿到附近小区开展捡垃圾、将垃圾分类的活动。把废纸、废品先放到准备好的废纸篓里，然后按能否循环利用，将垃圾进行分类投放到垃圾箱里。当看到脏乱的地面变得干干净净时，孩子们开心地笑了，亲身体验到了自己的环保行为给大家带来了一个干净的环境。同时也在体会辛苦中知道不能乱扔垃圾，遇到乱扔垃圾的进行劝导、提醒。
（三）抓住教育契机，培养幼儿的环保行为习惯
幼儿环保行为的形成，就如冰冻三尺非一日之寒。靠开展一系列的主题活动是远远不够的。因为，虽然孩子能感受到各种环境危害对人类的威胁，也能说出“要保护地球”、“爱护自然”的种种措施。但现实生活中，有些幼儿还是会乱扔垃圾、践踏草坪、随便摘花、见到垃圾不肯弯腰捡拾等举动，“说”和“做”明显脱节。因此，环保教育要从“小”抓起，不仅指从幼儿抓起，更是指从小事抓起，要联系日常生活，从身边的小事抓起，在“小”中见“大”、“小”中见“真”。在幼儿园日常生活中，随时都可以渗透环保教育。因此，可以抓住各种机会开展环保教育。如洗手时，教育孩子要节约用水，保护水资源，学会开小水，洗完手及时关紧水龙头；吃饭时要爱惜粮食，不掉饭菜，要适量的饭菜，并吃完自己的一份饭菜；不随地乱丢纸屑、果皮；不随地大小便、随地吐痰；学会走路轻，做事轻，说话轻，不大声喧哗；散步游玩时，则教育幼儿不践踏草地，不摘花、不攀摇小树，看见地上有垃圾，能主动捡起来丢进垃圾箱里。每当发现孩子有错误行为时及时制止，及时晓之以理，帮孩子分析错在哪里。使幼儿的环保意识不断增强，帮助他们养成良好的环保行为习惯。
（四）利用家庭资源，巩固幼儿的环保行为习惯
家长是幼儿的第一任教师，他们的一举一动对孩子有着潜移默化的作用。因此，可以邀请家长参与到幼儿园的环保教育中来，实施幼儿园与家庭的一体化教育，共同丰富幼儿的环保知识，提高幼儿的环保意识，帮助幼儿养成良好的环保行为。

首先可以通过开展讲座、观摩有关环保教育的教学活动，制作环保小报、亲子环保知识竞赛等形式，让家长了解保护环境的意义和知识。其次，提醒他们注意从一点一滴做起，用自己的言传身教去影响孩子、教育孩子、帮助孩子养成良好的环保行为。珍惜、保护幼儿萌发的环保意识，如当幼儿把垃圾捡到垃圾箱、收集废旧物品时，家长应给予支持和赞赏。 
我们的地球能否永葆绿色的青春，取决于今天孩子们心灵绿意的深浅。幼儿是祖国的未来，人类的希望，把环保教育的着眼点放在幼儿身上，意义深远。但环保教育任重而道远，需通过长久的环保教育，使幼儿树立环保意识、提高环境保护的自觉性，使他们成为真正的“环保小卫士”，共同为我们的地球缔造一个绿色的明天！
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