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论小班幼儿创造力思维及培养策略
[摘要] 时代的发展要求培养具有创造意识、创造精神和创新能力的孩子。小班幼儿是想象较为丰富的时期，他们的创造性无所不在。在教育生活中，孩子的想象力和创造力是没有限制的，关键在于育人者如何看待幼儿的创造力，如何正确地加以引导。
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当今时代是高科技的时代，现在的社会瞬息万变。时代的发展要求我们要培养具有创造意识、创造精神和创新能力的孩子。小班幼儿是想象较为丰富的时期，他们的创造性无所不在。在教育生活中，孩子的想象力和创造力是没有限制的，关键在于育人者如何看待幼儿的创造力，如何正确地加以引导。
一、组织设计接近幼儿生活的活动，鼓励幼儿大胆创造。
孩子是脚，教育是鞋，教育者是制鞋的人。是的，造鞋人只有在充分了解脚的大小、形状、脚的需要及感受的情况下，制造出合适的鞋子。同样，教育者只有在充分研究孩子，懂得孩子，了解孩子们需要什么前提下，才能设计出适合孩子的教育方法。小班幼儿受其认知发展水平的限制，生活经验较少，他们往往只对日常社会中经常接触的、熟悉的和感兴趣的物体有学习的兴趣。因此，我在幼儿园实习中学到了，在选择关于设计关于三星堆的活动时，首先应将相关的多个活动进行归类设计使它们成为一个主题，再从幼儿生活中熟悉的相关物体学起，层层深入，让幼儿在比较清晰的主线下轻松地学习。如：我想以“大立人没有穿鞋子，让幼儿想自己送给大立人什么鞋子”为发散点，于是设计了《各种各样的鞋子》、《大鞋和小鞋》、《漂亮的拖鞋》、《大立人》、《送给大立人的鞋子》等一系列的活动。让幼儿先从生活中的实物鞋子进行观察，丰富他们的感性经验，通过认识、体验、感受、说、操作等多种形式发展幼儿的创造力。如：语言活动：《送给大立人的鞋子》。幼儿在观察了大立人后，发现了大立人没有穿鞋子，便纷纷表示要送鞋子给他穿。石头说：我要送花布鞋给他（穿）；佳佳说：我送奥特曼鞋子给他（穿）；洋洋说：我给他送双亮亮鞋；琦佳说：我要送妈妈的高跟鞋给他；毛毛说：我给他送一双会飞的鞋子，他就可以去打怪兽了；小龙宇说：我要送滑冰鞋给他，他穿上就去滑冰了……。这样贴近 幼儿生活经验的活动，他们非常喜欢，在主动参与的过程中发挥了幼儿的想象力。在接下来的美术活动中，他们选择不同款式的鞋样，大胆创造，设计出了各种不同漂亮图案。当他们把自己设计的鞋子“送”给大立人后，小手忍不住去摸摸自己送的“礼物”，不停地向朋友推荐：“这是我送的！”小脸上也露出了甜甜的笑容。又如：以“三星堆陶器”为创造性思维的发散点时，王老师设计了活动《漂亮的陶器》、《设计餐具》、《认识陶三足炊器》等一系列活动。王老师引导幼儿从生活中自己带的各种陶器开始认识，通过幼儿喜欢的泥工活动、绘画活动发散幼儿的思维，创造力和动手操作能力都得到一定的培养。在活动《漂亮的陶器》，她引导幼儿逐个观察它们的外形，幼儿在老师的启发下，说出了许多答案。如：幼儿看到酒杯说：像吃火锅的（锅）、像喝茶的（盖碗茶）、像油灯（古时候照亮的灯）、装酸菜的坛子等。看到陶器玩具时，幼儿说：像房子、像车子、像警车、像装钱的（罐子）等。想象力非常丰富。在泥工活动《设计餐具》时，许多幼儿先用面团和果冻杯做出了碗，用面团和雪花片做出了盘子、勺子等。由于教师给幼儿的自由空间比较大，幼儿又相继做出了许多和吃有关的东西，如：冰淇淋、面条、饼干、蛋糕、汉堡、鸡蛋、汤圆等。左兴亚还先做了酒杯，等酒杯弯下了腰，她说：那是卖鸡蛋的安在车上的喇叭，然后做了一筐鸡蛋在那里卖；小龙宇做出了一顶厨师帽；馨悦做了一个手镯戴在手上，边说边跳起舞来，非常有创意。幼儿在贴近生活的各种活动中，大胆进行创造，体验到了成功的喜悦。
二、幼儿们一起讨论，给幼儿留下充分思考的空间。
首先，通过解难问题培养幼儿思维的灵活性和创造性。在音乐创编活动：《在农场里》，幼儿在教师营造的愉快氛围中，很快的编出了小鸭在农场呷呷……；小狗在农场汪汪……；小羊在农场咩咩……；小牛在农场哞哞……。这时，石头说：老虎在农场啊呜；毛毛马上反驳：老虎没有在农场；佳佳马上接着说：农场有老虎；三个小朋友大声的争论起来。我没有斥责他们，而是笑着说：“你们一个一个地把自己的话讲给小朋友听好吗？”等大家都安静地听他们把话说完后，我提出问题：“农场里会不会有老虎呢？”很多小朋友都说：“没有。”南南说：“有。”小朋友马上反驳说：“农场里没有老虎，老虎在森林里。”石头接着说：“老虎在吃小动物。”我故作惊讶：“哦，是吗？”他很认真的点头说：“是呀。”我接着提问：“老虎喜欢生活在哪里呢？”大家都说：“森林里。”佳佳说：“动物园有老虎！”大家马上肯定了他的说法：“我在动物园看到了老虎。”于是，我们一起唱出了新歌词：老虎在森林啊呜……；；老虎在动物园啊呜……。在我的启发下，他们又编出了新的歌词：狮子在森林啊啊……；大狼在洞里嗷嗷……等。幼儿在讨论中很自然地找到了合适的答案，并引发幼儿继续进行思考，使他们的创造性思维更宽广、更灵活了。
其次，教师运用启发性提问在学习过程中设置疑问，鼓励幼儿积极思考。现在的孩子对什么都喜欢问个为什么，不再喜欢当收音机了。于是，老师在活动中尽量不先告诉幼儿的结果，而是设置疑问，调动起幼儿的好奇心，从而积极思考、大胆想象。如：在社会活动《元元的帽子》。老师把故事讲到“元元的帽子吹到树上拿不到了”就不讲了，吊吊幼儿的胃口。然后用求助的口吻说：“谁来帮他想个好办法呀？”幼儿的积极性马上被调动起来，他们为元元想了很多好办法：请大象用鼻子把帽子卷下来、用树杆打（敲）、坐飞机去拿、用刀把树砍了就取到帽子了、请奥特曼来取帽子、爬梯子去取、请猴子爬树把帽子取下来、请警察来取帽子、用金箍棒来取……。在幼儿想出了这么多办法后，老师再接着讲故事，让幼儿在生动的故事情节中得到启发。 幼儿在活动中懂得了友爱和帮助，同时，通过想办法，创造性思维也得到一定的发展。又如：在活动《最热的东西》中，我先以轻松的聊天的口吻和幼儿一起讨论：“什么东西最热？”幼儿反应热烈，说出了许多他们认为最热的东西：太阳、热水、月亮、开水、天热的时候花就很热、洗澡的热水、大火、烧烤炉、夏天的楼房、太阳照在滑梯上就很热……。教师引导幼儿比较、感知、认识后，他们知道了太阳是最热的东西。当教师抛出问题：“天热的时候有什么办法使自己变凉快呢？”时，幼儿的思维也很敏捷，想出了多种办法。如：吹风使自己变凉快、洗冷水澡、扇扇子、到雪地里去、把车窗打开、泡温泉、吃冰淇淋……。
三、和孩子在一起玩，在游戏活动中培养幼儿的创造力
游戏是幼儿最喜爱的活动，也是发展幼儿创造性思维的重要形式和手段。在游戏中幼儿心情愉快，情绪高涨，精神饱满，思维想象可以无拘无束地发挥，我们教师要不失时机地加以引导鼓励，以促进幼儿创造性思维的发展。如：在上活动《好玩的金杖》前，我先为每组幼儿准备了一根金杖，通过游戏神奇的口袋导入活动，调动起幼儿学习的兴趣后，再引导幼儿从不同的角度观察金杖的外形，幼儿思维相当活跃，他们的创造性思维教师都要自叹不如。如：平看（金杖），他们说：像水管、像日光灯、像吸管、像划船的浆、像金箍棒、像红旗杆……；竖看（金杖）：像拐杖、像竹竿、像树干……； 斜看（金杖）：像山坡、像楼梯、像工地上的钢管……。活动过程中，我始终是他们中的一员，和他们一起观察、找、玩金杖，让幼儿乐意去学，也在轻松愉快的气氛中发展了幼儿的创造力。二十一世纪是一个创新的世纪，需要大量创新型的人才，需要教师创新的教。
作为一个早期教育者，我深深的认识到，作为教育系统工程基石的早期教育，尤其应把发展创造力作为其培养目标，因此早期开发和培养儿童的创造力较之其它阶段有着更为深远的意义和作用：
（一）促进大脑生长发育完善，提高脑的功能。脑科学研究表明：人从出生起大脑就约有140亿个神经细胞， 估计能储存一千亿个信息，这些信息是进行创造的基本元素，它们储存于神经细胞中，信息的储存引起细胞核的形态变化，从而为人们储存信息提供了充裕的“位置”。人们进行创造性思维主要是通过神经细胞和网状结构来完成的。幼儿时期的大脑正处于迅猛的发育阶段，不仅脑重量在迅速增加（由3 岁时的1000g发展到7岁时的1280g），而且脑细胞的体积也迅速增长； 但仅有这些还不够，要使大脑真正发育完善，提高脑功能，除保证充分的食物营养外，还必须有足够的精神营养——接受信息刺激，及时教育和训练，多用脑、多动恼。因为人体的各种机能均是“用进废退”，大脑也在其使用过程中逐步发达完善起来；由于物质和信息两方面的营养，使大脑的神经元形成了许多枝状的“树突”，神经元与神经元之间的树突，通过“突触”相联结，构成神经网络才能处理信息，执行大脑的各项功能。而“树突”和“突触”是通过教育和训练而发达的，形成的网络越密集交错，大脑的功能就越好，人就越聪明，所以在大脑生长发育时期接受教育训练可以滋生出大量的“树突”和“突触”，构成复杂的网络，促进大脑发达，提高脑的功能。
（二）能挖掘出储存在大脑内的智慧潜能。人类大脑智慧的潜能是无比巨大的，其内部结构之复杂、精巧，功能之奇妙，使人惊叹不已。人类进化亿万年总体水平的遗传密码及智慧潜能均保存在每个健康人的大脑中，其开发的潜力是惊人的。据美国麻省理工学院的科学家在一份报告中说：“一个人若终生好学不倦，那么他大脑一生中储藏的各种知识将相当于美国国会图书馆藏书量的50倍。”该馆藏书约一千多万册，即人脑若尽量吸收，可容纳下五亿本书的知识。但许多研究资料表明，目前一般人的智能仅仅开发出3％～10％，另外90％以上的大脑潜能没能被挖掘和使用，处于闲置的浪费状态，这对人才的成长和培养而言是极大的损失，而要获得充分发掘和使用人脑的智慧潜能，必须及早开始，因为人脑发展的各种迹象均表明，人脑发育成熟以后，没有来得及开发的众多神经元就很难充分利用了。因此，抢在大脑成熟前的发育旺盛期实施教育训练效果是最优的，不仅能提高和激发大脑的创造潜能，而且能达到事半功倍的效果。
（三）能奠定良好的个性品质基础。幼儿阶段也是人生发展过程中良好的性格习惯、思想品德以及正确的人生观等形成的关键时期。在他们的大脑没有发育成熟之前进行良好的早期教育和训练，印象是特别的深刻，如同血肉一样生存在幼儿稚嫩的头脑中，其日积月累形成的生活习惯和行为方式将会以“天性”的方式比较牢固地在日后体现出来，长期地起着主导积极的能动作用。早期实施创造力的训练，有助于形成幼儿良好的思维方法和思维素质、增长聪明才智、养成探索、求新、独立、求实、富有创造精神的个性品质，为日后的全面发展打下良好的基础。马克思指出：“教育会产生劳动能力”。儿童的劳动能力是通过学习、教育和训练逐渐发展起来的，用人类创造发明所积累起来的科学文化知识去影响儿童，发展他们的智力，增强他们的能力，从而使他们具有相应的创造才能。恩格斯曾指出：“迅速前进的文明完全归功于头脑，归功于脑髓的发展和活动。”即社会文明的进步依赖于人类的智力发展，从生理学角度看，人的大脑是一切智慧、行为的物质基础，是人类智能的源泉，所以研究人的智能发展和创造潜能，归根结底要研究脑的生理机制。可见，马克思及恩格斯的科学论断以及脑生理学理论是研究早期教育对人才成长的理论基础。
上述神经生理学及心理学的研究成果表明以下几点：（一）从人的神经系统的成熟情况来看。儿童出生后，由于内外环境的刺激，神经细胞的体积和容积迅速增大并生成分枝形成突起，3 岁前140～160亿个神经细胞的70％～80％已完成此功能，5 岁前大脑的主要机能已趋完善，完全有能力接受早期教育，同时认为学习并不需要完全成熟的神经系统和大脑，相反，神经系统和大脑正是需要在学习与活动中的过程中，逐步地发展，日臻完善，直至成熟。
（二）从人的智力发展情况看。美国著名心理学家布鲁姆研究指出，如果把人从出生到17岁时的智力水平相当于100％，那么人从出生到4岁就获得50％，5岁至8岁又获得30％， 其余下的20％是从9岁到12岁完成的。可见，一般幼儿的智力发展，早已具备了接受教育的条件。
（三）从儿童心理发展的关键年龄看。5 岁前是儿童的智力潜能得以发展的最佳期，也是关键性的决定时期；4～5岁也是儿童图像视觉发展的最佳期，抓住这个时期对儿童进行书面言语的指导，效果最佳； 6岁左右，儿童对数概念的领会最为迅速……所以，抓紧这黄金阶段对儿童实施创造潜能开发也是最有效。

（四）从早期人才显露的历史事实看。古今中外年少成才者连绵不断。我国战国时期的甘罗12岁当上卿，南北朝时的荀灌娘13岁领兵打仗，三国时曹冲7岁称象，东汉天文地理学家张衡10岁博览群书。 德国的威特9岁入大学，14岁获哲学博士，16岁获法学博士学位。 美国控制论的创始人维纳，4岁就能自如地阅读书籍，11岁发表论文，18 岁考取博士。奥地利作曲家莫扎特，8岁作交响乐，11岁作歌剧。伽罗华17 岁提出“群论”。中国科技大学少年班谢彦波11岁入大学，15岁考取博士研究生……他们都是经过了早期的教育和训练，使其智力和创造才能得充分发展的结果。
综上所述，在人类大脑发展的最佳时期给予良好的教育，具有无比的生命力，将会在人的一生中长期发挥作用。巴特尔说过：“现实中，一点创造力都没有的儿童是根本不存在的。”那么，让我们设身处地地去真心地倾听每个孩子的声音，去分享孩子的发现，让他们的脑子里充满问号，从而鼓励幼儿积极思考，大胆创造，在一页又一页的人生画卷中画上一个又一个圆满的句号。 
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