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幼儿园环保教育的反思与实施策略探究

一、引言

幼儿身心发展的规律、特点以及幼儿教育的性质决定了环保教育最适合时间从学前阶段开始。现在，有很多正规幼儿园都越来越重视对幼儿进行环保教育，并且卓有成效，但是依然存在与一些问题需要解决，例如当前幼儿园的环保教育主要停留在理论和知识说教的层面，老师说得多，幼儿做得少，甚至有的幼儿园课程内容远离幼儿实际生活，未能被幼儿所理解和接受。虽然幼儿在系统的环境教育课程活动中学会如何爱护环境，增强环境意识，但在日常生活学习中，幼儿常常做出与良好环保意识相违背的行为举止。因此，本文以幼儿园的环保教育为出发点，围绕幼儿身心发展的基本特点，提倡“珍惜资源，保护环境”主题教育活动和教育理念，通过开展一系列的活动实施环保教育，激发幼儿强烈的兴趣和自觉意识，进一步提高幼儿、家长及教师的环境情感，提高家园合作的有效性，帮助幼儿形成正确的环境观念，养成爱护环境的良好习惯，培育幼儿健全的人格，促进全面和谐发展。

从而促进幼儿综合素质的全面发展。

二、当前幼儿园环保教育存在的问题与反思

1、近年来，人们越来越重视环境保护，如何加强环保意识已成为当前教育的重点，于是产生了不少以环境素养为核心的绿色幼儿园，如火如荼地组织了生态教育、植绿扶绿等不同形式、不同题材的系列活动和特色活动，让环境保护的观念深入幼儿心。虽然幼儿在幼儿园掌握了一定量的环保知识，具备了一定程度的环境保护的意识，但在日常生活学习中，幼儿常常做出与良好环保意识相违背的行为举止。具体有以下表现：

现象一：开学初期阶段，我发现我园部分幼儿经常乱扔饼干糖果包装袋，杂物废纸等在地面。

我问：“小朋友，为什么不把垃圾扔到垃圾桶呢？”

幼儿回答：“我平时就是这样，会有人帮我清理干净的。”

现象二：幼儿上完洗手间洗手时，水龙头都开很猛，而且洗很久就匆匆跑回课室，经常有好几个水龙头没有关紧，水滴答滴答地流。

我问：“地球受到污染，我们的饮用水越来越少了，大家一起节约用水好不好啊？小朋友。”

幼儿回答：“水有什么稀奇的，地球上的水多的是！浪费一点也没有关系。”

现象三：放学后，我在幼儿园的花圃看见一对母女，兴高采烈地在摘花，妈妈正在践踏着青青小草采摘花朵给小朋友。

我问：“欣欣妈妈，为什么要乱踩草地和乱摘花朵？”

妈妈回答：“欣欣一直吵着要，而且像这些花啊，草啊，很快就会再长的。”
现象四：一次我园组织中山市树木园郊游亲子活动，树木园处处鸟语花香，工作人员为免园林遭到破坏，专门拉起警；戒线，可是依然看见很多幼儿和家长在里面游玩嬉戏。

我问：“小朋友，小草都被踩扁了，你说他们疼吗？”

幼儿回答：“小草是有生命的，经不起我们踩！爱护小草，就等于爱护我们自己。”

从以上的种种现象，我们可以发现，很多幼儿环境保护意识薄弱，没有形成良好的环保习惯；部分幼儿虽然掌握了一定量的环保知识，具备了一定程度的环保意识，但是只会说不去做，健康的环保观念意识和良好环保行为模式相背离；还有的幼儿受到家长自身不良环保行为的影响，错误的行为得不到及时制止和纠正，幼儿园和家园两个样。但是，为什么幼儿就不能把自己形成的环保认识和环保行为统一？不能用正确的意识引导正确的行为？这使我陷入了深深的反思和思考中！

2、反思：

如今，我们幼儿园的环保教育是否只注重和停留在知识化、形式化上，缺乏了环保教育的社会实践性？作为学前教育工作者，我们又有否在平时随时关注幼儿的行为举止，恰当地督促幼儿，给予积极的鼓励和肯定，引导幼儿积极参与环保实践活动并将环保知识运用到现实生活中呢？我们有否积极思考和探索家园合作、携手共育的有效途径，帮助幼儿根植环保观念，巩固幼儿的环保行为？

树立幼儿的环保意识的关键是以幼儿真实生活环境为课堂，幼儿园一日生活即教育，在一日生活的各个环节之中潜移默化培养幼儿的环境意识和良好的环境行为习惯，引导幼儿主动地欣赏和观察日常生活中的具体自然景观、环境要素和环境问题，并且是“说到不如做到，要做就做最好”，逐步调整、塑造自己良好的环保行为方式，保护环境从小做起，实现我国人口、资源与环境协调发展。

三、幼儿园环保教育的实施策略

（一）亲近自然，萌发幼儿初步的环保意识

大自然是学习环保知识的课堂，大自然展现的是清心朴素的原始之美。学前教育工作者的任务就是升华幼儿的这种朴实的感情为自动自觉关心和爱护大自然，帮助幼儿在大脑中初步塑造环保意识。幼儿通过认识大自然，探究大自然，延伸出对大自然的热爱，激情越强烈充沛，认识就越深刻完整。
每次我园组织幼儿到树木园、詹园等野外郊游的时候，作为教师应当有意识地指导幼儿从不同角度观察大自然，感受大自然的美丽景色。当幼儿细心倾听小鸟唱着美妙动听的歌的时候，教师教导幼儿，小鸟是生活在这么美丽的树林，呼吸到清新的空气，才能拥有一副甜美的嗓音；当幼儿在鱼池嬉水抓鱼的时候，教师教导幼儿，小鱼儿是因为生活在干净透亮、清澈明净的好水里面，才能自由自在地畅游；当幼儿在茂密的树林里面欢乐地玩耍，教师教导幼儿，树木是人类的朋友，绿叶更是健康环保的空气净化剂，大家一起来好好爱护树木，不要破坏树木周围地面的土壤和不要折断树木的分枝杈，让小朋友和树木都健康茁壮地成长；幼儿们为蓝天白云在湖水中的倒影和湖水中盛绽的荷花而欢呼雀跃；为蔚蓝的天空、青翠的草木、争奇斗艳的鲜花而兴高采烈；为斑斓的彩霞、变幻莫测的天气而叹为观止。此刻，幼儿们常常怀着一颗虔诚的心感恩大自然，感恩上苍的无私赋予，保护自然环境的意识会油然而生。

通常活动结束后，师生们一起参与“我爱地球”、“绿色生活”“保护环境，爱我家乡”等的主题绘画活动，让幼儿尽情地描绘出他们心目中的绿色美好家园。幼儿们经过了亲身体验、主动感知，往往呈现出来的都色彩缤纷，卓越多姿的作品，五彩缤纷的花朵，郁郁葱葱的树林和碧空蓝天……然后教师们把幼儿美丽的图画搜集起来制作成图画墙，让幼儿们一起互相观摩欣赏，互相介绍自己的图画，谈谈自己的感受，他们都会热烈兴奋地讨论着说：“课室里面就像一个大花园”，“我们的地球好漂亮啊”，这个时候，教师们把握机会，灌输幼儿环境保护观念，教育幼儿珍惜爱护我们地球这个大花园，萌发幼儿初步的环保意识。

 (二)环境对比，激发幼儿保护环境的情感

通过让幼儿置身于鲜明的各种环境教育的对比活动，形成强烈的对比，并产生难忘的感受，从而激发幼儿热爱环境、保护环境的情感，并喜欢大自然。例如：让幼儿更加的了解各种动物、植物的特征、属性、生活环境等，培养幼儿喜爱动植物，我园开展了绿色环保图片展，过道、背景墙、照片墙饰展。墙饰主要分好跟坏两个主题作对比，一个主题是“和动物做好朋友”，教师在教室的墙上设计和增添许多有趣的小动物图片，幼儿也拿来自己在动物公园玩耍，家里饲养小动物的照片，通过师生之间、同学之间互相介绍，共同分享、欣赏美图，帮助幼儿了解各种动物的特质，和人类自私自利的行为对动物造成了极大的伤害，加强了保护动物、爱护动物的意识。另外一个主题是“地球怎么哭了”“地球爷爷生病了”启发幼儿和家长一起找出地球哭泣的原因和病痛的根源，以及有效的解决办法。这样一来，提高了家园共育能力，家长统统带着孩子到岐江河看看治理情况，到五桂山看看自然环境保护情况，到紫马岭公园看看动物们的生活环境，到兴中道看看街道绿化情况……在身边搜集各种环保情况。有的家庭是拍照留证据，岐江河漂浮的垃圾、小区草地被踩出一条路来、华栢公园满地的垃圾、工厂污水排放等等，有的是做环保相关的剪报画册，中山市于2011年正式实行绿道公共自行车系统，实行低碳出行，减少汽车污染的报道，中山市实验小学开展了一系列以“节能环保，我们在行动”为主题的教育活动报道等等。通过直观比较，幼儿清楚地看到人们好的行为带给环境的影响，为自己以后的行为有了参照标准。

有对比才会有发现。为了让幼儿亲眼看到破坏大自然、污染大自然的严重后果，我园特意组织幼儿来到中山市区槎桥洛位置岐江河的一条分支，河面漂满了生活垃圾，而且已经腐烂，不少苍蝇飞来飞去，臭味刺鼻，加上河水已经发黑，严重影响附近居民的日常生活作息和小孩子的身体健康，幼儿都捂着鼻子叫起来：“真臭啊！”“好脏啊！”。教师教育幼儿，河水本来是很干净清澈，适合小鱼小虾居住的，但是人们随便扔垃圾，排放污水到河里，大自然都破坏了。通过这种对比活动，幼儿可以深刻地体会到，干净地方和污秽环境是两种天渊之别的感受，而且还知道了污染环境的危害，增强了爱惜水、保护水、节约水的意识，从而激发幼儿热爱生命，爱护动植物，关心周围环境，亲近大自然，珍惜自然资源的情感。

(三)开展各种实践活动，培养幼儿养成良好的环保习惯。

幼儿环保教育是通过潜移默化作用和影响获得的。幼儿期的思维主要是具体形象思维为主要形式，对事物的认识局限于感性认识的初级阶段。脱离了具体形象的事物，幼儿难以理解事物的本质特征与普遍意义。因此，仅靠单纯空洞的环保知识传授、说教和灌输，是不可能取得实效的。而要根据幼儿的认知规律、年龄特点及已有的知识储备，采用美丽生动的童话、活泼有趣的游戏、直观形象的模拟表演等形式，让幼儿在直观、有趣、积极、愉快的活动中主动活泼的接受环保教育。

活动策划一：给小树小花喝水、除草

为了让幼儿更好地感知花草树木生长的过程，即温度、光照、水分、空气、土壤和营养元素与花草生长发育的关系。教师和幼儿一起进行了实验，在幼儿园花圃分别栽种了三株鲜花，第一株鲜花经常浇水、拔草，第二株鲜花只浇水不拔草，第三株鲜花则完全不去照看，教师和幼儿每天观察并做记录，这时可以发现只有第一株鲜花依然盛开绽放，其余两株都已经枯萎，而且被杂草取代了。通过实验幼儿可以得出动植物和人类都离不开水的道理，而且杂草会抢走鲜花的营养成分，导致花草不能好好生长甚至死亡。教师问幼儿：“那我们怎么帮它呢？”“多给它浇水！”“把杂草拔掉！”“多给它晒太阳！”幼儿们七嘴八舌的说。于是幼儿园开展保护环境、爱护花草树木活动，教师带领幼儿提着小水壶、小锄头来到花圃，指导他们给小树、小花浇水，认真地拔掉花坛里的杂草。孩子们在自己动手的过程中所感受的东西比单调的说教要有意义得多。

活动策划二：在社区中捡垃圾，并进行垃圾分类活动

自从亲身感受完那条浑浊肮脏的小河后，幼儿们都知道了乱扔垃圾的危害。教师们有计划地带幼儿到附近的社区开展垃圾清理环保活动，幼儿用夹子夹起地面的垃圾废物到废品袋中，再全部扔到垃圾房。幼儿们很高兴看到环境变得整洁，地面变得干净，而且是从小我做起，清洁家园，保护环境。为了让幼儿懂得垃圾分类再利用的价值与意义，教师开展了垃圾的分类活动，教导幼儿用易拉罐、塑料制品、报纸杂志和玻璃瓶等经过手工制作，变废为宝。其他废旧化学物质、旧针头这些有毒、有病菌的垃圾，要生埋或焚烧，以免病菌蔓延。
（四）家园互动，共同为环保作贡献

家庭教育是人生第一课堂，父母是孩子第一位老师、也是终身的老师。由此可见，如果利用家长资源进行环保教育，将会成为一股不可忽视的力量，可以更好地实现家园教育的相互衔接。开展环保主题教育系列活动，可以设计师幼共同参与、家长参加创设等方面的合作，例如：结合环保主题，家长与幼儿一起制作环保标志；家长引导幼儿从周围身边开始观察花草树木。同树比高矮、数开花的植物棵树、统计自己认识的植物种类；家长平时就鼓励幼儿收集各种可以再利用的废旧物品，一起动脑筋再利用，家园沟通，老师与家长齐心协力共同解决环保教育的问题，同时提升家长对幼儿的关心，为幼儿树立良好的学习榜样，共同分担教育责任。

奥地利著名精神分析学鼻祖佛洛伊德曾说：“儿童发展的早期经验是决定个体日后行为方式的重要因素。” 幼儿期是孩子健康成长的关键时期，从小启蒙幼儿的环保意识，使他们长大成人后能自觉地履行保护环境的责任和义务。坚持努力不懈地加强环保教育，培养更多的绿色儿童，使我们的国家、校园、家园更绿，更美。
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