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有效运用乡土教育资源  深化幼儿园活动内涵
〔摘要〕

在新课程实施的背景下，我园尝试着利用农村自然这个丰富的物质世界，结合阳山资源的优势，在经历了寻找与开发乡土资源、尝试与利用乡土资源和反思调整资源的有效利用后，充分利用阳山特有的桃文化资源，创设丰富的教育环境，引导幼儿走进自然，回归自然，开展了我园的乡土特色活动——《回归自然的幼儿探究型主题活动的研究》，使幼儿园课程进一步贴近社会、贴近现实、贴近大自然，使幼儿在受到情感陶冶的同时增强对社会与自然的感知与探究，了解与提升。从幼儿身边的自然环境、人文资源入手，将活动渗透到日常的教育教学中，组织了许多特色的教育和游戏活动，拓展了幼儿的活动空间，让幼儿在参观、实践、体验的系列活动中去发现美、创造美、展示美。
〔关键词〕乡土资源    感受    表现    挖掘    深化

乡土教育资源是指幼儿园所在社区的自然生态和文化生态方面的资源，包括乡土地理、民风习俗。传统文化、生产和生活经验等。

《幼儿园教育指导纲要》指出：“幼儿园应与家庭、社区密切合作，与小学相互衔接，综合利用各种教育资源，共同为幼儿的发展创造良好的条件。”本土资源对于幼儿教育来说是一笔财富。我们阳山是一个自然资源丰富，本土文化充实的乡镇，在我园的幼儿教育中融入本土文化，不仅可以使我园幼儿教育内容更充实，还可以进一步丰富幼儿的知识，开阔幼儿的视野，促进幼儿的智力发展，增进幼儿间的互相合作与关爱，培了幼儿爱家乡、爱祖国的情感，真正起到了促进幼儿身心健康、全面和谐发展的作用。
在新课程实施的背景下，我园尝试着利用农村自然这个丰富的物质世界，结合阳山资源的优势，在经历了寻找与开发乡土资源、尝试与利用乡土资源和反思调整资源的有效利用后，充分利用阳山特有的桃文化资源，创设丰富的教育环境，引导幼儿走进自然，回归自然，开展了我园的乡土特色活动——《回归自然的幼儿探究型主题活动的研究》，使幼儿园课程进一步贴近社会、贴近现实、贴近大自然，使幼儿在受到情感陶冶的同时增强对社会与自然的感知与探究，了解与提升。在这种理念的支配下，我们形成了独有的主题活动《乡情悠悠》，从幼儿身边的自然环境、人文资源入手，将活动渗透到日常的教育教学中，组织了许多特色的教育和游戏活动，拓展了幼儿的活动空间，让幼儿在参观、实践、体验的系列活动中去发现美、创造美、展示美。
一、走进大自然，感受本土文化的韵味。

　　大自然是生动的课堂，充满了知识性和趣味性，孩子们乐于学习，易于接受，是我们容易摄取的丰富的可利用教育资源。春天来了，小河边绿草茵茵，垂柳青青；桃园里桃花吐艳，蜂飞蝶舞。我们带孩子们走进大自然的怀抱里，闻花香，摸小草，捉蝌蚪、看青蛙，感受春天的勃勃生机，共同追寻春天的秘密；夏天到了，小清河边鹅鸭成群，水中嬉戏。水面上荷花朵朵，美丽清香，还有清翠茂密芦苇，和桅杆上鸣叫的小鸟，都能激发孩子们浓郁的兴趣，我们和孩子们一起，来到小河边，观察鱼虾虫鸟，感悟夏之风韵。夏秋季节，到处果实累累，丰收在望，我们带孩子到桃园里，菜地里，与农民伯伯一起，采摘桃子、蔬果，体验劳动的艰辛，丰收的喜悦。冬天，我们和孩子们在风雪中，堆雪人、打雪仗，接受风雪的洗礼，锻炼坚强的意志……

　　大自然的美景陶冶了孩子们的心，增长了他们的知识，孩子们在桃园中唱歌、跳舞、游戏、探索……他们欢乐无比；观察、探秘、采集，用泥巴做个雕塑、用瓜果做拼盘，栩栩如生；用树叶、草叶、拼贴图形，生动有趣。孩子们享受着大自然赋予的快乐，感受到了本土文化的韵味，他们思维活跃，一起感受、一起想象，一起创新。

二、利用自然资源，激发创作表现的欲望

　　大自然中蕴含着丰富的教育资源，等待我们去开发，我们要善于观察，善于发现，有效利用，以激发孩子创作的欲望。

　　首先我们学会甄别，分得清哪些资源对孩子的全面发展有促进作用。我园本着 “贴近生活”“因地制宜”等原则，在环境的创作过程中渗透了可持续发展的意识，重视孩子动手动脑能力的培养和团结合作传统美德的形成。我们生长在美丽的桃花源，有着丰富的桃文化资源，百果园、桃花岛、竹海、美丽的桃花，甜蜜的果子，都是我们身边的教育资源，我们把桃花、桃子等水果引入了课堂，在科学区和美工区我们让孩子观察桃花，研究桃花，制作桃花。在水果成熟的季节，品尝杨梅、桃子、李子等各种水果，并进行制作活动。在活动区、手工区内摆放了孩子们的各种作品，孩子们在看看、做做、想想、谈谈的过程中发展了想象力与创造力。“我发现、我探索”区角内为孩子们提供了丰富的材料。自然科学区中的种子、果实、落叶、植物等，为孩子提供了尝试、探索和研究的机会。孩子用图画记录数量的关系；用符号记录试验的结果。在观察、动手中获取知识，形成概念，丰富了知识，培养了孩子对自然科学的兴趣，激发了孩子探索的欲望，，培养了他们认真做事的习惯和分析、判断、推理的能力。在六一“自然韵  乡里情  桃娃秀”亲子时装表演中，我们运用自然的特点，环保的理念，树叶、桃袋、桃笼、桃箱等，但凡自然之物，让我们一起畅想春天的梦想。利用报纸、挂历、手提包装纸、各色彩纸、垃圾袋等形成了四季主题。充分利用自然资源，激发了孩子创作表现的欲望，孩子们随心所欲、尽情玩耍、无拘无束。

三、挖掘乡土资源，促进主题活动的生成

　　从丰富的桃文化资源中，采集挖掘适合幼儿学习、探索的教育内容，是一条可取的有效途径。广泛的搜集乡土资源的内容可以满足孩子多方面发展的需要。所以在教育过程中，我们深入其中，去发掘乡土资源的精髓，丰富教育内容，根据孩子的心理特点，将这些资源进行了整合，在与幼儿互动的基础上有目的的生成一系列的主题活动，如：参观安阳书院、阳山庙会、竹海之旅、逛阳山等，从幼儿身边的自然环境、人文资源入手，将活动渗透到日常的教育教学中，让孩子进一步感受到了家乡桃文化的魅力，激发了孩子热爱家乡的情感。

四、利用人文资源，深化活动的内涵

　　在师生互动中形成探索型活动的主题，培养幼儿的主动探究的能力是我园课题研究的一大特色。我们发现一些传统的民间故事、民间传说、名胜古迹等非常适合幼儿教育。于是我们结合乡情乡土，充分利用家长的有利资源，共同寻找收集了优秀的民间故事、民间传说等，并设计了一系列的活动。如：《水蜜桃的传说》通过讲述故事，让幼儿了解有关水蜜桃的美丽由来；在教师的带领下，我们还参观桃博园，一起“感觉桃花源”、“感受桃文化”、“感知桃科技”；了解水蜜桃的种植知识、世界和阳山种桃悠久的历史，感受历代文人墨客、当代大师赞美桃花的诗、词、画中的优美意境；桃与美丽爱情的故事更是引起了孩子们极大的兴趣。孩子们在看看、说说，听听中感受乡土文化的气息，进一步感知桃文化的丰富内涵，培养了幼儿的口语表达能力，受到了深刻的教育。我们设计的探究活动《亲亲泥土》、《美丽桃花岛》、《民间剪纸》、《民间游戏》、《玩沙》、《树叶拼贴》等，充分挖掘了乡土资源的教育价值，满足了幼儿发展的需要，培养了幼儿的能力。
五、开发潜在的人力资源，形成教育的合力。
幼儿的发展是幼儿与教师、父母、社会等多种因素相互作用的结果，要促进孩子的最佳发展就要把各种教育因素统一起来，充分发挥教育的合力。因此我们采用了多种形式，把家长请进幼儿园，让他们了解幼儿园的办园思想，改变了他们把教育孩子的任务完全推卸给幼儿园的想法，让家长积极参与到活动中去，而这些活动多来自于民间和趣味游戏，如：踢毽子、跳房子、跳绳、拔河等，开展的家庭亲子游戏活动，让家长与孩子共同参与，共享快乐。我们还充分利用家长特长，如有的擅长剪纸、有的喜欢十字绣、有的在编织方面有很深的造诣。我们就请这些家长到幼儿园进行指导。同时组织幼儿走进社区，到水蜜桃市场体验买卖水蜜桃活动，到邮局进行参观寄信活动等。
在活动中，教师为幼儿的探究热情提供了支持的平台，使幼儿有充分的时间在大自然大社会背景中体验、感悟、建构知识。兴趣是最好的老师，当我们的孩子沉浸在探究的热情中，教师积极的给予回应，使其最终得到情感上的愉悦和满足，激发其持久参与主题活动的动力。不再把学习的渠道局限在课堂教学，而是通过桃乡这个大环境，给孩子们更加开阔的学习空间和时间，更体现幼儿自主、直接、探索式、体验式的学习，突现幼儿的自主性与能动性。
“充分利用社会资源，引发幼儿实际感受祖国文化的丰富与优秀，感受家乡的变化和发展，激发幼儿爱家乡的情感。”这是新纲要提出的要求。本土文化教育是无穷无尽的，我们将不断开发本土文化教育资源，使幼儿积累丰富文化的同时，更体验到桃乡博大精深的文化精髓和悠悠的乡土情愫，激发幼儿热爱家乡的情感，培养幼儿的文化创新意识和表现能力。
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