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幼儿园中班音乐教学活动设计的实践研究

【摘要】：我国著名幼教先驱陈鹤琴曾说过：“音乐是儿童生活中的灵魂。”在音乐的学习和欣赏过程中，幼儿受到音乐作品本身魅力的感染而产生共鸣，从而积累丰富的审美体验、审美情感；音乐具有强烈的感染力，提高幼儿的音乐素质，不仅可以唤起他们对美好生活的向往和追求，而且可以通过音乐作品的潜移默化，陶冶其性情，萌发美的情感。通过引导幼儿感知音乐、游戏在音乐活动中的作用、音乐教学游戏化的开展和音乐活动游戏化的方式来开展和设计教学活动，培养了幼儿对音乐的兴趣和爱好，发展了幼儿对音乐的感受力、记忆力、想象力和表现力。让幼儿们在音乐中游戏，在游戏中学习。
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一 、如何引导幼儿感知音乐
我国现代教育家，儿童心理学家，幼儿教育专家陈鹤琴认为：音乐是儿童生来就喜欢的，是儿童生活中的灵魂。 是的，每个幼儿都是热爱音乐的，只要给他们创设良好的音乐环境，培养幼儿对音乐的兴趣，那么每个幼儿的音乐潜能都能得到发挥。  

1、在主题活动中进行感知。“兴趣是幼儿最好的老师”。通过开展音乐活动，培养幼儿对音乐的兴趣是非常必要的。有一次，我教了他们一首《爷爷为我打月饼》，这首歌的歌词较长，为了吸引他们，我先开展了制作月饼的活动，让他们先体验和了解做月饼的方法，并将有关歌词穿插其中，之后在去教这首歌，幼儿就学的很快而且记忆深刻。

中班的幼儿对于音乐具有一定的倾听和接受能力，而我们教师的任务，就是要帮助所有的幼儿，积极地参与音乐活动中，让他们去感知和体验音乐，在音乐中享受乐趣。
2、在一日生活中进行感知。将音乐贯穿于一日活动中。如每天早晨做早操前会用音乐提醒幼儿整理玩具、入厕、排队等一系列操前准备。在午睡时播放抒情的音乐稳定情绪，让幼儿能更快的进入梦乡。离园时播放欢快、节奏感强的音乐来结束幼儿一天的在园生活。例如：当幼儿听到《找朋友》这首歌时，大家就会主动的去找自己的好朋友，与其一起表演。既让幼儿们感知着音乐，又促进了幼儿之间的情感。每个幼儿都有一双音乐的耳朵，让幼儿生活在音乐的环境中，让幼儿的生活充满着音乐，

通过这些活动的开展后，我懂得了，其实他们是很热爱音乐的，他们会以极大的热情和高度的注意力去听、去想，去感受歌曲愉快高兴的情绪。当幼儿们耳濡目染渐渐的熟悉了音乐的旋律时，就会不由自主地哼唱出来。

为幼儿创设良好的音乐环境，让幼儿时时的接受音乐的熏陶和感染才能使幼儿们能更好的感知音乐。音乐来自生活，同时幼儿也在生活中感知音乐。

二 、游戏在音乐活动中的作用 
幼儿期是游戏期。对于3-6岁的幼儿来说，游戏是一种活动，是一种更重要、更适宜的学习方式。德国幼儿园之父福禄培尔说：“儿童早期的各种游戏，是一切未来生活的胚芽。”幼儿最自然的活动方式就是游戏。而音乐是一门听觉艺术，看不见、摸不着，幼儿年龄又小，控制力弱，思维具体形象，所以对声音的强弱、快慢、高低等抽象概念是比较模糊的。因此将音乐活动与游戏进行有效的结合，能更好地激发幼儿参与音乐活动的兴趣和愿望，从而使幼儿多方面能力得到更好的发展

音乐游戏是以发展儿童音乐能力为主的一种游戏活动，是儿童在伴随音乐进行活动的过程中，表现具有一定形象、一定意境、唤起好奇心与联想，从中学到一定音乐知识的集体活动。中班是幼儿游戏的高峰期。通过开展音乐游戏后观察发现，幼儿在户外活动或与小朋友游戏时，会不自觉的唱起歌曲并随之蹦蹦跳跳，手里有个小东西就会敲敲打打，弄出各种声

音。体验到和“玩”一样的感觉，让幼儿不知不觉地，自觉自愿地，快乐地投身于活动之中，在唱唱、跳跳、玩玩、的过程中去感知了音乐。

三、音乐教学活动游戏化的开展

游戏是幼儿的基本活动，把音乐活动和游戏有效的结合起来，不仅符合幼儿身心发展的需求，也能让音乐活动更有效的开展。  

（一）音乐教学中的巧妙示范。

幼儿有很强的模仿能力，在音乐教学活动时，教师要充分利用好幼儿的这个特点进行教学。在示范时，教师要根据自己班级幼儿的特点，巧妙的示范，富有表情，生动的示范。要吸引幼儿的兴趣，引发他们主动去学。还要适时的激发幼儿的想象力和创造性。因为每一个幼儿都是与众不同的，都有创造的需求。

（二）音乐教学内容的多样性

我们在选择音乐游戏活动内容时，除了要考虑幼儿的年龄特点、发展水平外，还要多样化来吸引幼儿的学习。除了主题教学中的音乐活动，我们还可以开展与地方特色有关的音乐活动,如:摆龙灯，让幼儿跟着音乐去学习如何摆龙灯，这样幼儿既学会了音乐，又了解了民风民俗。又如：传统的越剧，通过让幼儿表演越剧，既增加了幼儿对音乐的兴趣，又让幼儿学到了新的艺术知识。

（三）富有趣味性的教学过程设计。

想让幼儿对每个音乐活动感兴趣，不自觉地吸引并参与到其中。教师就应特别要注意活动情节设计的趣味性。硬塞的知识幼儿会排斥，没有兴趣参与的。活动具有趣味性，才是游戏教学活动开展的重要因素。

在音乐活动间奏时，我就可以引导幼儿拍拍手，拍拍腿、点点头等来表达音乐的情感，在孩子们心里播撒兴趣的种子。学习音乐内容时，我们可以把角色表演、歌舞表演、等等带入到教学中，加入基本的技能训练与唱、玩、敲、动相结合，带领幼儿加入音乐实践活动中，在活动中教师适时的指导让幼儿愉快的学习。如：歌曲《客人来了》，就可以在活动前和活动后设计一个客人与小主人游戏：让幼儿表演歌曲的内容，不仅让幼儿积极地完成了学习歌曲的目标，而且提高了他们的交往合作能力和学习做客、待客的基本礼节。又如：歌曲《秋天》我就带领幼儿去树林里观察秋天的景色，小草变黄了，树叶变黄了，飘落下来了，在结合情景，让幼儿表演树叶飘落的动作等等，在轻松愉快的环境下幼儿自然而然就学会了，而且记忆深刻。

教师在设计教学活动时要生动有趣，因为幼儿只有在兴趣性较强的音乐活动中才能真正喜欢参与音乐活动，感受音乐的情趣。而采取生动活泼的游戏教学内容和形式，既培养和发展了幼儿对音乐的兴趣，又激发和提高了幼儿的学习能力。
四、音乐活动游戏化的方式

使用好的游戏方式能大大的提高幼儿对学习音乐的兴趣，使他们在愉快的情绪中，轻松、自然，饶有兴趣地学习，从而取得最佳的教育效果
1、语言节奏游戏

在学习一首新歌时，可以利用节奏鲜明的语言节奏来练习歌词。让幼儿在节奏的带领下能更快速的记住歌词。如：《买菜歌》今天的天气，真呀真正好，我和奶奶，去呀去买菜鸡蛋圆溜溜呀, 青菜绿油油呀, 母鸡咯咯叫呀, 鱼儿水中游呀, 萝卜黄瓜西红柿, 蚕豆毛豆小豌豆, 哎呀呀哎呀呀装呀装不下。利用口读歌词手来打节拍的形式来记歌词，小朋友百玩不厌，也在游戏中不知不觉地、毫不困难地学习了音乐节拍和歌词。
2、表演游戏

中班的幼儿已有了一定的表演能力，在对歌曲有一定的了解后，可以让幼儿通过游戏表演来加深对个的理解。例如：在学习歌曲《蚂蚁搬豆》时，让幼儿戴上蚂蚁头饰在洞口旁，

伴着优美的歌曲旋律进行自由的情景表演，当小蚂蚁们回到洞口找好朋友抬着豆豆一起走时，孩子们兴趣很高，在表演歌曲的同时从中能体会到集体的力量大，一个人力量小。活动很有意义，幼儿的情绪很饱满高涨。当游戏结束后，幼儿便自然获得相关的有益经验，达到教学所要求的目标。　
3、歌舞游戏：

如：歌曲《我的朋友在哪里》当一名幼儿唱1234567，我的朋友在哪里时，其他幼儿自由的随音乐跳舞，唱在这里在这里时，全体幼儿做相同的动作，我的朋友在这里（找到朋友相互抱抱、握手等自由发挥动作）。好动是幼儿的天性，把歌舞游戏融入到音乐教育中就增加了课堂的情趣，还能提高幼儿的音乐素质和创造。
教师在组织幼儿音乐活动时要让幼儿感到愉快，能理解感受音乐，会想象和表现音乐。要注重整个学习过程中游戏的结合，在活动中，不仅要培养幼儿的创造力和想象力，还要注重幼儿的交往能力，促进幼儿的全面发展。
五、游戏化音乐活动的总结

幼儿的生活是游戏的生活，幼儿的积极性、主动性、创造性只有在游戏活动中才能得到最大的调动。作为教师我们应多积累和探索，创新更多更好的游戏活动，充分利用多种音乐游戏让幼儿感知、体验音乐，培养幼儿对音乐的兴趣和爱好，发展幼儿对音乐的感受力、记忆力、想象力和表现力，陶冶幼儿的性情和品格。让幼儿们在良好的环境中游戏，在音乐中游戏
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