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促进幼儿社会性发展的几点思考
【摘要】目前诸多家长偏向于重视孩子知识的学习、特长的培养，而忽视了孩子社会性教育方面的发展。有一句古训就是“要成才、必须先成人”。 3—6岁对于人的一生来说是培养良好品德行为的黄金时代。 因此，关注幼儿社会性教育具有重大的意义。促进幼儿社会性发展应该对幼儿进行爱心教育，培养幼儿的感恩意识；信任孩子，挖掘他们的优点，树立自信心； 在日常活动中，关注幼儿的品德发展；建立有利于幼儿发展的良好常规。
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苏联教育家苏霍姆林斯基曾说：“良好的情感是在童年时期形成的，如果童年蹉跎，失去的将无法弥补。受传统教育的影响，无论在家里还是在幼儿园里，我们的社会性教育中运用较多的往往还是说服、教育为主。现在的孩子都是独生子女，只知受惠，不知感恩；只知索取，不知奉献；只知攀比，不知回报；只知被爱，不知责任。有些家长在把全部的爱倾注给孩子的同时，没有注意培养孩子也去爱别人，拥有一颗感恩的心，家长对孩子的情感呈现出“单向输入”，而不是“双向交流”。久而久之，孩子只知道获取，而不知去爱别人，不会体谅他人的难处与痛苦，爱心缺乏现象在我国儿童中相当普遍。生活中，我们时常会看到这样一幕幕的画面：妈妈在给孩子好吃的东西前，试吃了一口，孩子就大哭着叫起来：“谁让你吃的？”下雨天，妈妈背着宝宝走了好长好长的路，鞋子裤子都湿了，而孩子却心安理得，没有声“谢谢”。我们的孩子很多都缺乏爱心和感恩意识。这些现象也反映出了学校、家庭、社会教育的漏洞。 

新《幼儿园教育指导纲要》已经颁布并实施至今了，从《纲要》与教育实践的联系中可以看出近几年来幼儿社会性教育已得到了广泛重视。古人云：“桑树从小扶”，充分体现了幼儿期社会性发展教育的重要性，因此作为幼儿园教师更应率先把幼儿社会性发展教育列为重点教育。 今天的教育能否使幼儿获得积极的情感态度和良好的社会性品质，将决定其明天能否得到良好的发展。 

结合自己的一些经验，我个人认为可以试着从以下几方面入手，来帮助幼儿形成良好的社会性品质和行为。

一、对幼儿进行爱心教育和培养幼儿的感恩意识 

孩子单纯、幼稚，喜欢摸仿．作为教师首先要以身作则，不断加强自身修养，对人对事要热忱友好，为幼儿树立楷模。比如，围绕周围人如何爱自己为题来进行讨论；如：妈妈是怎样爱我的？ 是谁把我们的幼儿园打扫得这么干净？ 幼儿园老师和同伴是怎样关心我们的？等等。  通过一系列的活动，幼儿道德认识上有了较大提高。有的小朋友随地扔纸，同伴会说：“阿姨打扫院子多辛苦”；有的小朋友把自己做好的玩具分给你玩，你应该说：谢谢．接受别人的帮助就要记在心里。因此，当孩子接受到礼物或帮助时要及时提醒孩子说谢谢，使“感谢”成为孩子的一种习惯。 

随着二期课改的推进，我们越来越清楚地认识到，幼儿园的教育不再是简单的知识和技能的教育，而让孩子学会做人则成为了更重要的任务。陶行知曾经说过，“教师所要创造的是真善美的活人。”在幼儿园生活中，作为教师更应当与幼儿一起创造一个真善美的小世界。让孩子在感受别人爱的同时，也尝试着去爱别人。一次，我带孩子们到户外参观，途中恰逢看见一个工人叔叔在疏通下水道，周围一带都散发着作呕的臭味。“老师，那位叔叔在干什么啊？”“站在那么脏那么臭的地方，他真不讲卫生！”……一些好问的孩子拉开了话匣子。 我和孩子们商量后决定让他们自己去问叔叔。孩子们在我的带领下走到那位叔叔的身边。孩子们捏着鼻子问：“叔叔，这这么脏，你在这干什么呢？”那位叔叔说：“下水道堵了，我得把它通一通，这样下雨时，雨水就不会把马路给淹了，行人走路就方便了。”我也及时加入了他们对话，进行引导……经过一番交流，孩子们都被感动了，争着拉着叔叔说：“谢谢你，叔叔。”“叔叔你辛苦了。”  因此，将“爱心感恩教育有效的融入幼儿园日常教育，也成为了我们开展感恩教育的重要手段。那么如何把爱的种子撒播到孩子心中呢？孩子的爱心不是靠强行灌输，在一夜之间培养出来，；更不是用没有原则、失去理智的溺爱换来的。它是通过自然而然的模仿、潜移默化的渗透而逐渐形成的，如同春雨“随风潜入夜，润物细无声”，是一个从外在到内在、从量变到质变的发展过程。  

二、要信任孩子，挖掘他们的优点，树立自信心 

“教育的最终目的是培养人的个性”（斯宾塞）。如果培养幼儿良好社会性品质和行为习惯时，不考虑幼儿的特点与需求，只考虑如何让孩子适合我们的教育，那么我们培养出的会是些缺乏个性的孩子，将来难以适应竞争激烈的社会。所以在进行爱的教育时应信任孩子，挖掘他们的优点，让他们对自己有信心。 

每个孩子都有优点，这是不需置疑的，老师与家长要做的就是让孩子们自己去发现同伴的优点，使孩子充分感觉被同伴接纳、喜爱的快乐．例如有一个小朋友老喜欢骂人，许多孩子都不爱和他玩。有一次，我发现他其实也有很多的优点，他的绘画能力很棒。他给每个小朋友画了一幅，而且非常有耐心的画。结果小朋友们可开心了，不断夸他聪明能干，并纷纷表示要向他学习乐于助人的精神，使他充分感受到了大家对他的接纳与友善。自从体验到了做好事可以带来快乐之后，他便一改以往的行为态度，变得积极上进了，常主动要求为同伴画画、做事……即使他偶尔再出现不良行为，也能及时改正。

另外，还可以利用文学作品帮助幼儿懂得理解他人对自己的爱，讲“野花”的故事，帮助幼儿理解对老师的爱；听爷爷奶奶讲过去的故事，了解老一辈为我们今天的幸福生活付出的辛劳和今天美好生活的来之不易等等。这样以提高孩子的爱心和感恩的心是十分的有帮助的．

三、在日常活动中，关注幼儿的品德发展

“人之初性本善”。每个人最初拥有爱心，只是在成长过程中。生活的环境和受到的教育不同，人的品行也发生了变化。幼儿时期是孩子个性、品质形成的重要时期，关键是成人怎样正确引导和培养。人们都看过这样一个公益广告：“妈妈，洗脚。”可以看出，孩子是渴望爱心感恩教育的，爱心感恩教育应从娃娃抓起。环境的影响和教育对他们极其重要。作为老师要注重日常生活的教育，从孩子身边的点滴小事做起。

好的教育离不开好的家长。作为幼教工作者，我们必须清醒地认识到，教师和幼儿之间是平等的。从根本上讲，无论是教师还是幼儿都是作为社会学意义上的人而存在的，师生关系的社会学表现就是“人→人”的关系。教师和幼儿虽然有履行职责的不同和完成任务的不同，但从人的尊严和权利的意义上讲，都是平等的。我们的家长也应该有这方面的认识，与孩子平等的相处。 

有一次，在逛街时，儿子看见路边上躺着一个人，他就用奇怪的眼神看着我，并问我说：“妈妈，他为什么躺在地方呀，多冷呀!我说他是因为没有家人了，又没有家。只能在外面露宿了，你看他的腿也残疾了，走路也不方法。我就问宝宝：你觉得你现在幸福吧，有的点，有的穿。宝宝看看我竟说出：妈妈谢谢你，在我的额头上亲了一口。他还叫我给路边的人一些钱，表示对他的友好。陈鹤琴先生说：“怎样的环境就得到怎样的刺激，得到怎样的印象。” 善于捕捉幼儿生活中有教育意义的生活片段，随机对幼儿进行爱心教育。我们有义务让孩子在生活中感受爱的同时，也学会感激别人。

爱的教育对孩子来说十分重要，让孩子在被人爱中感受温暖、快乐，并由此学会爱别人，帮助别人，形成健康的人格。父母生病了，让孩子来照料；父母上班累了，让孩子多做一些家务；公交车上让孩子给老人让座位；在外边玩的时候照顾比自己小的伙伴等借助生活中一点一滴的小事,反复加深孩子的印象,使孩子明白帮助别人,能给被帮助者和自己都带来快乐。道德根植于生活,把德育大课堂延伸到丰富多彩的社会生活中,带领幼儿从社会实践活动中接受德育,体验爱带来的幸福感。 

四、建立有利于幼儿发展的良好常规 

我认为老师或家长完全可以和孩子在活动中一起制订一些常规。在做游戏中，用礼貌，用爱心，用感恩的心来解决那种即将要爆发的打斗和争吵。这样可以更好的了解并尊重孩子的想法及爱心的表达和感恩情绪的培养。 

记得在一次晨间活动中，几个孩子都想打羽毛球，可球拍只有两个，有的孩子就抓住球拍不放，有的就捏住羽毛球不给，争来争去，差点要打起来。本来我在旁边想看他们怎么解决的，这时不得不出面干涉了。我请他们把球和球拍全部放回箱子，并说说谁想玩，他们一个个都吵着要玩。我就提醒他们：“你们这样下去谁也玩不到，能不能商量一下，想出一个大家都能玩到的办法？”过了一会儿，小浩就提出让给比我们小的小朋友玩好了，我们大朋友以前经常抢他们的玩具玩的。还有一个小朋友说给大朋友先玩吧，反正我们打的也不好。他们这时你推我挡，谁也不主动先玩了。大家非常的友好了。我摸摸这几个小朋友的头，非常的高兴。给他们讲了孔融让犁的故事。遇到任何事情的时候不要老时想到自己有没有获得利，而是有没有想到别人。我就奖他们了两颗糖。让旁边的小朋友知道，他们的行为是值的表扬的。有时他们不一定会这么守规则，但是如果你从内心知道感恩，，可能双方的态度和表情都会有一个很大的变化，这样“皆大欢喜”。而我在夸奖他们懂得体谅对方和谢谢对方时，又对围观的小朋友进行了教育。

实践证明，这办法很有效，孩子们在实践中自已制订了不少常规。有“游戏中”的、有“活动中”的，并且自觉性很高，基本都能很好的遵守。现在，这类“争抢”、“告状”的事越来越少了，这也说明幼儿的能力是可以挖掘的，他们之间不一定只会用哭和打来解决问题，换一种礼貌的，爱心用感恩的心来表达，这样事情会更加的美好。不要小看他们，其实他们内心比我们还要强大。
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