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对小班数学活动材料的制作“生活化”的初探

[摘 要]：数学不应该被当作一种知识储备或是教条，“生活中的数学”已经成为幼儿如何学数学的关键词。幼儿学习粗浅的数学知识发展初步的数学能力都离不开生动而有效的数学材料，如何让数学材料体现出“生活化”的引导、学习呢？我从以下几方面做了尝试：活动材料来源——生活经验、活动材料制作——提升经验、活动材料使用—— 一日生活。尝试的结果以及教师对自身的行为进行反思。
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1、 问题的提出

《幼儿园教育指导纲要》颁布以来，特别是《3—6岁儿童学习与发展指南》实施之后，“生活中的数学”已经成为幼儿如何学数学的关键词。近年来的数学教育改革越来越表明：幼儿每天在游戏以及他们的生活中，到处都有可利用的资源及可引导幼儿发现探索的数学问题，由生活中引发的数学才是幼儿真正感兴趣的，也是他们最需要的。幼儿学习数学应注重用数学的观点和方法去发现和解决身边生动的实际问题，而不仅仅是学会“1+1=2”，把数学当作一种知识储备或是教条。

数学材料是数学活动的载体，是建构幼儿数学活动中不可缺乏的教育情境，更是数学活动赖以思维的物质基础。幼儿学习粗浅的数学知识发展初步的数学能力都离不开生动而 有效的数学材料，经过选择运用恰当的操作材料可以增强孩子的理解、学习数学的兴趣，提高解决问题的能力，和对概念的理解：它本身的特性及由这些特性所规定的活动方式往往决定着幼儿获得知识的多少，激发兴趣的大小，开发智力的深度。

然而，作为一名年轻教师，在幼儿数学实践中，我发现数学教育材料的产生、制作、形成以及提供过程中，普遍存在着一些与幼儿能力、生活“不合拍”的现象。如：有的操作材料多侧重于书面化、符号化的练习，究竟符号的生活意义何在？这些材料并没有与幼儿的生活结合，只是单一做练习；有的材料使用单一、贫乏，缺乏可变性，不能真正调动幼儿主动探索学习的兴趣，影响了幼儿学习兴趣的持续以及探究能力的发展。那么，如何让数学材料体现出“生活化”的引导、学习呢？我做了以下探索：

二、 具体作法

（一）活动材料来源——生活经验

罗杰斯认为：越是儿童不熟悉、不需要的内容，儿童学习的依赖性、被动性酒会越大。只有当幼儿觉察到学习内容与他自己有关时，才会全身心投入，有意学习才会发生。那怎样使幼儿觉得数学学习与自己有关呢？那就需要教师在制作材料时，首先思考、选择幼儿熟悉的并与数学活动紧密相关的元素。“熟悉”的是与幼儿生活息息相关的、是幼儿已存在的经验。所以，必须通过挖掘幼儿的生活经验，接着让幼儿通过操作和运用能够达到的适宜的数学活动目标和完成活动内容。

《指南》中对数学认知和幼儿生活的关系有明确的要求，在目标中提出：初步感知生活中数学的有用和有趣。具体到小班年龄段有两点，1.感知和发现周围物体的形状是多种多样的，对不同的形状感兴趣。关于这一点，以我在小班数学活动“认识图形”中的实践来说，对图形材料的运用来源于“吃饼干”的生活活动，饼干是小班幼儿感兴趣而且熟悉的食物，孩子每天在幼儿园能接触到，在家里也经常接触，对于饼干他们有着自己的体验，味道是他们喜欢的，形状却关注较少。在这个活动中，我先让幼儿吃饼干——观察自己吃的饼干是什么形状的，选取了其中对“图形”的感知、认识的数学内容自然开展了生活中对图形的引导学习。如果这个活动直接用圆、正方、三角形，没有借用饼干这个幼儿熟悉的东西作为媒介，那整个活动将变为枯燥的说理和练习，而幼儿在活动中的积极性无法调动。所以，在活动中充分挖掘幼儿已有的生活经验，学习材料生活化，激发了幼儿在活动中积极参与和主动学习的愿望。教师在最后的环节中设计了“喂饼干”的游戏，请幼儿把各种图形的卡片喂给各种形状娃娃吃。幼儿正是在一系列生动有趣的操作过程中，习得了相关的数学经验。幼儿只要在活动中发现了自己熟悉的内容，自然兴趣就提高了，很快就能投入到活动中去。

小班年龄段的第二点要求是：体验和发现生活中很多地方都用到数。数字在生活中出现的频率很高，很多地方都有。我引导幼儿从每天的生活环节入手，如吃点心的时候，每人都有“1”份；茶杯、毛巾、餐巾每人都有“1”个；晚上回家，每家门口都有门牌号码；电话上有数字；时钟上用数字表示时间……这些都是幼儿经常看到、听到、用到的，教师有意识的引导幼儿多体验多使用，有了亲身感受和经验之后，幼儿从自身萌发对数的兴趣，自然就更有探究学习的动力了。

（二）活动材料制作——提升经验

数学材料是幼儿学习数学知识的物质前提和必要条件，“提供幼儿操作的玩具材料已成为教师的最主要的工作之一”。前面提到的生活经验是“盖房子打地基”，现在制作的数学材料就是在地基上一层一层的“盖房子”。数学材料是帮助幼儿系统地学习数学知识及引发幼儿主动发现、探索学习的工具，能使外部物质动作（指生活经验）逐步进化到内部概念化动作的物质支柱。因此，在制作中更应以幼儿熟悉的生活内容入手，加以提升，形成有效的教育材料。

在小班“我长大了”的主题活动中，我首先让幼儿分别介绍自己从家中带来的三张照片是什么时候的（打地基），接着按照片上的年龄大小排队（盖房子），学习按成长变化的顺序排队，并说明原因，在幼儿的生活经验上进行提升。在分组活动中，我提供了幼儿曾经饲养、种植过的动物和植物的照片和图片，因为是自己接触过的东西，幼儿感到亲切与熟悉，他们在排序的过程中，不自觉的将自己以往的生活经验进行整理，将零散的生活经验变成内在的动作，最终转变成为头脑中的思考。幼儿在操作这样与自己的生活切实相关的材料时，获得的数学知识是以前“内部”所没有的，是幼儿在生活经验基础上的发展部分。集体活动结束后，这些材料可投放于班级的区角，在区角材料的提供上，我也坚持以幼儿熟悉的生活中的常见材料和形象为主。幼儿可自行、反复操作，在游戏中让这些活动经验转化为内化的数学知识，为今后的逻辑思维发展打下坚实的基础。

（三）活动材料使用—— 一日生活

数学活动材料可以选取生活中随处可见的物品，把幼儿学数学纳入到幼儿自然的整体学习之中，幼儿是在真实的生活、真实的世界中学数学的。我们提供的材料的形式不仅仅局限于摆在桌面上的材料，生活活动、游戏活动中许多材料都可以作为幼儿学数学的载体。生活活动在幼儿一日活动中不仅占有一定的时间，而且对幼儿的发展也具有重要的影响。在幼儿的生活中，蕴涵着许许多多对幼儿产生数学影响的情景和事例，而且这些情景和事例是经常地反复地发生，因而对幼儿的数学学习潜移默化、日积月累的作用。如：今天是星期几，来了多少人，你是那一组的小朋友……游戏活动是幼儿的基本活动，在各种游戏中蕴涵着各种数学信息。幼儿参加游戏，不仅愉快的进行着各种活动，学习着各种游戏技能，同时也感受着其中的数学信息，积累了丰富的数学感性经验。拍球可以练习数数、积木游戏能使幼儿对平面和立体图形有所认识，娃娃家游戏中有匹配、对应、顺序等多个内容。教师必须重视一日活动中的数学教育以及家园合作，发现运用生活和游戏中的数学材料，让数学材料形式更加丰富和多样化。

三、思考

（一）让材料与幼儿互动起来

现在幼儿园里都能很容易的发现数字卡、点子卡、几何图形片、塑料小棒等材料，它们似乎承载了很大一部分幼儿数学教育的任务，这些材料在数学活动中，体现的是重验证性操作、重操作的结果。然而，《纲要》指导中的“生活化数学”学习思想以及当代教育发展所需要的幼儿数学操练；材料已经远远超过了这些，它更侧重于可互动的材料—— 一方面材料吸收了幼儿的生活经验，另一方面幼儿在材料里找到了自己的兴趣，接受的信息都是可“运动”的。呆板的数学材料已经无法让幼儿学习有趣的数学内容。如何加强材料和幼儿的互动是我接下来要考虑和尝试的。

（二）激发材料中的“灵性”

作为教师，教师“教”的作用并不在于给幼儿一个知识上的结果，而应在于为幼儿提供一个开放的、具有探究性的环境。教师通过有目的的收集、制作、使用、提供数学材料，将数学教育目标溶于其中，是孩子更好的接受有目的的隐性引导，将生活中原本丰富多彩的数学内容，展现在幼儿面前，真正做到了挖掘幼儿的生活经验，通过适宜的学习材料激发幼儿的学习兴趣，使幼儿在轻松、愉快、主动的气氛中掌握一定的数学知识，培养初步的逻辑思维能力，激发学习兴趣，促进幼儿全面健康地发展。

综上所述，对数学活动材料的制作必须基于幼儿生活的探讨，我还将在今后的幼儿园数学教育中不断思考、实践的，我们将在教育教学的活动中，尝试提高数学材料的作用与功能，帮助幼儿全面健康的发展。这是我在数学教育活动中的一点感受和体会，供大家参考。
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