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浅谈如何抓好幼儿德育教育的工作

[摘 要] 俗话说得好“做事先做人”，德育教育从娃娃抓起，要抓好幼儿期的德育教育，首先要注重良好习惯的培养，从小树立良好的道德意识，养成良好的道德习惯，它是其他开展一切教育的重要前提和保证。
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幼儿的德育教育是幼儿全面发展教育的重要组成部分，对幼儿品德的发展起着主导作用。作为教育工作者必须时时刻刻以身作则，为人师表，以自己的模范行为来影响和教育幼儿。以高度的责任感、良好的师德、创造性的劳动去实现教师的价值与尊严。

德育要从小抓起，特别是六岁以前是人格陶冶最重要的时期。这个时期培养得好，以后只需顺着他继长增高的培养上去，自然成为社会优良的分子。反之，习惯成了不易改，倾向定了不易移，态度决了不易变。

《纲要》中指出：幼儿园德育应贯穿幼儿生活的各项活动中，从常规教育入手，使德育与生活实践相结合，随时随地地进行教育。幼儿的德育教育已成为被关注的焦点，抓好幼儿时期德育教育已成为人们的共识。以下浅谈几点如何抓好幼儿德育教育的工作：

1、 幼儿园的德育教育要做到系列化

3—6岁是幼儿个性品德形成的关键期，由于幼儿这个年龄阶段的可塑性很大，他们的个性品行在形成过程中经常出现反复，所以幼儿的德育教育应该做的系列化。也就是说要按照一定的教育目的使幼儿的德育在良好的教育氛围中得到培养。所谓教育内容的系列化，是指在德育教育中要根据幼儿的个性品德特点，制度系列化的教育方案，按照素质教育的目标要求，对幼儿实施有计划的德育教育，才能保证幼儿的思想品行向良好的方向发展，如按照时间制定的系列教育有初入园的爱集体教育，“三八”妇女节爱妈妈教育，“六一”儿童节的好儿童教育，“七一”爱党的教育以及“十一”爱祖国的教育等等，还可以结合各科教育活动进行系列教育。以“三八”妇女节爱妈妈教育活动为例，语言课中的儿歌《我做妈妈的好帮手》，学唱歌曲《我的好妈妈》；游戏《我帮妈妈拎菜》；美术活动《我为妈妈做贺卡》等，爱妈妈的活动不仅在时间上保证了的系列化，在教育内容上也保证了系列化，教育主题和教育内容相互呼应，整体配合，不仅了幼儿良好的品德，还能调动幼儿对教育活动的兴趣和积极性。有计划的安排科学合理的教学活动，使幼儿在系列化的教育活动中“学一点知识，懂一点道理，做一点实事，养成一种优良的品德”。

二、在日常生活中潜移默化地对幼儿进行德育教育

幼儿园的日常活动内容多，幼儿每天要接触各种各样的环境，在经常变化的环境中，如果德育工作跟不上，很容易让幼儿受到不健康的教育因素影响。因此我们应该重视日常生活中对幼儿的德育工作。由于生活教育内容不系统，这就要求我们要潜移默化地对幼儿进行德育教育，实际上就是利用生活常规对幼儿进行良好品德的培养教育。

1、良好生活习惯的培养教育。良好生活习惯的培养，不但影响人的文明素质水平，还被公认良好的生活习惯也是生活习惯礼仪上的要求，但近年来由于对礼仪教育的不够重视，一些家长也忽视了幼儿文明礼仪上的教育，这就需要幼儿园要为幼儿进行生活习惯的补课教育。幼儿的生活习惯教育主要内容有：正确使用礼貌用语、睡眠、进餐和生活朴素教育以及独立生活能力教育等方面。国人的礼仪程度，代表着民族的文明水平，影响着外交方面的成果。幼儿年龄小，是养成文明礼貌的最佳时期。所以应重视幼儿的文明礼貌习惯的培养。文明礼貌教育主要内容有：说文明用语，待人接物要彬彬有礼，为人处事要与人友善等。礼貌教育主要以常规教育为主，而生活习惯教育一般以规范和制度影响教育的养成教育方法为主。

2、良好卫生习惯的培养教育。幼儿园的卫生习惯教育是德育工作中的一项内容，培养良好的卫生习惯对于提高人的文明素质有重要影响。因为卫生影响人类的全部生活，所以培养幼儿良好的卫生习惯也是幼儿素质教育的重要内容，在幼儿卫生习惯教育上，主要有幼儿个人卫生习惯教育；集体生活环境卫生教育；公共卫生规范教育等内容。个人卫生习惯教育以养成教育方法为主，集体生活卫生教育以常规教育方法为主，公共卫生教育以制度规范影响方法为主。

3、良好行为习惯的培养教育。人的行为习惯是人的文明素质的外在表现。坐、立、行的姿势是否正确也影响着人的整体素质发展。中国俗话讲：“站如松，坐如钟、行如风、卧如弓。”实际上就对人的行为习惯总结出来的标准性要求，当然由于幼儿年龄还不具备达到这个标准的条件，但我们平时要注意对他们进行一定的训练，使他们养成良好的行为习惯基础。行为习惯主要以训练方法为主。

4、遵守集体规范的养成教育。幼儿园是集体性教育组织，幼儿在生活和学习环境中能自觉遵守集体规范，是否养成组织性、纪律性的重要前提。所以应该对幼儿进行遵守集体规范的教育，使其能够自觉地按照集体规范约束自己，把个人利益置于集体规范之下，才能形成文明公民的基本品质。如在午觉时不影响他人，自觉参加值日生活动，进出教室和上下楼梯不大声喧哗等。遵守集体规范教育以养成教育和常规训练教育为主。

三、教师要重视示范性教育的影响

教师是幼儿的镜子，幼儿是教师的影子。幼儿对教师的高度崇拜心理，使他们对教师的各种行为表现都能认真地模仿和学习。可见教师对幼儿的心理发展和品德形成的影响是非常大的。因此在幼儿德育教育工作中，教师一定要注意自己的示范性影响。俗话讲：“其身正，不令而行；其身不正，虽令不从。”可见教师重于言教，教师的一言一行，都会潜移默化地影响和感染孩子。教师只有不断地加强自身修养和素质，才能给幼儿以身示范的教育影响。

四、幼儿园的德育工作需要家庭教育的积极配合

幼儿在家庭中的时间要多于在幼儿园的时间，由于父母与幼儿的亲情关系影响，他们往往对来自家庭中的教育因素的影响接受得快一些。所以要培养幼儿的优良品德和行为习惯，必须要有家庭教育的配合才能达到预期的教育目的。因此幼儿园教师应该与家长做好家园联系工作，老师首先要了解幼儿在家庭中活动与表现，掌握幼儿在家庭中思想品德变化的情况，以便采取有效的教育措施，同时教师还应该及时向家长反馈幼儿在园内的学习情况和表现，并宣称幼儿园的教育主张和对幼儿品德的教育要求，促使家长能够按照幼儿园的教育要求在家庭中对幼儿进行品德教育，才能使幼儿园德育工作产生实效。综上所述，无论作为家长还是老师，我们都希望孩子们在品德教育上能健康发展，才能真正成为一个受欢迎、被人尊重、被社会所接纳的二十一世纪的人才。

对此，这就需要我们家园携手，站在全面实施素质教育的高度来重视幼儿的德育，采用“课堂教学主动渗透，课外活动延伸补充，家庭生活熏陶感染，社会实践锻炼成长”全方位、立体式的模式，从幼儿阶段开始共同促进幼儿幼儿德育的发展。有针对性、有层次、系统地帮助幼儿认识问题，及时予以教育纠正，使之形成良好的品德行为习惯，才能更好地面向全体幼儿，实现德育教育的任务。
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