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母亲教养方式对入园前幼儿性格的研究

[摘 要]幼儿期是性格形成的关键期，在这一时期幼儿的教育主要以家庭教育为主的。

 幼儿的早期十分依赖母亲， 所以在这一特定的时期里母亲对幼儿的教育和培养是十分重要的。然而，在当代社会中母亲教养存在着许多不容忽视的误区，所以我们要正规这些误区并想办法解决这一问题。总之，母亲教养在幼儿的性格形成时期影响非常大的，它对幼儿的性格起到关键作用，所以幼儿的母亲教养绝对是不容马虎的，它将关系到一个人的一生。
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    一、培养幼儿性格形成的重要性 

性格是一个人身上比较稳定的经常表现出来的特征，是指人对客观显示稳定的态度和与之相适应的习惯化了的行为方式。一个人如果没有良好的性格，即使他有多么聪明的头脑，多么渊博的知识也无法适应未来社会的要求在学习和工作中取得多大的成就。

 幼儿是祖国的花朵，是祖国发展进步的推动力。幼儿是否具有良好的性格特征直接影响着他成年以后的性格和发展。因此在幼儿期培养幼儿形成良好的性格具有很重大的意义。       

二、母亲教养方式的类型特点及对幼儿性格的影响

母亲教养方式是指母亲在抚养幼儿时，所使用的一系列方法，众所周知，世界上的事物千差万变 即使是树叶也没有两片完全相同的，更不用说存在两个完全相同的母亲，而每个母亲教养子女的方式更是各不相同，她们都有一套自己认为是对的教育子女的好方法。母亲的教养方式都在不知不觉中影响着孩子的性格行为。正因为存在着不同的母亲教养方式，所以社会中的每个人的性格也各不相同。这些性格的形成无一不是母亲教养方式下的必然产物，母亲教育的效果取决于各个方面的因素，但最重要的是取决于母亲的教养方式。

三、母亲教养方式的涵义

母亲的教养方式对幼儿性格的形成起着绝对性的作用。母亲教养方式的不同表现在对待幼儿的行为，性格与母亲教养紧密相关。然而如今母亲教养中还存在着很大的误区。许多母亲的教养方式是错误的甚至是极端的，这些误区对幼儿性格的影响是不可忽视的，根据母亲对待幼儿的教养方式大致可以分为：严厉型、放纵型、溺爱型、忽视型、

 四、母亲教养方式的分类
（1）严厉型母亲教养方式对幼儿性格的影响

 由于知识经济的到来，社会的竞争也越来越大，许多母亲承受着各个方面的压力，工作紧张繁忙，所以对孩子的生活要求也非常的严厉。她们往往忽视了孩子是个思想独立的个体，有她们自己的想法和需要。这些父母对孩子要求严厉而又在感情方面排斥孩子，她们是专制的、独裁的、粗蛮的，而且对孩子的需要缺乏必要的反应。这种母亲教养方式下的孩子往往内心压抑，情感得不到该有的满足，缺乏安全感。

 严厉型母亲教养下的孩子，他们是失去自由的个体，不能做自己想做的事，无法控制周围的一切，也得不到什么满足。他们经常拘束和愤怒，但碍于敌对环境的强大而不敢不自己的情绪表现出来。在这种教养方式下的幼儿通常顺从、缺乏主动性、消极、依赖；

 （2）放纵型母亲教养方式对幼儿性格的影响

 随着社会生活竞争的剧烈化和家庭生活电视化，母亲对孩子的放任会越来越多，而这与科学的儿童教育是相背的。另一种放任是对子女过分的溺爱和宽容，使子女容易养成放纵骄横、自私自利的品德和嫉恨的心理，对自己的社会责任模糊不清，不能学会在欲望不能满足时应有的忍耐，结果，不合理的需求、欲望不断增加，无法适应社会生活。

 他们极端的放纵和无约束的纪律要求，以及对孩子自由地表达冲动的鼓励，都与孩子的缺乏控制和冲动行为的发展相关联，他们认为这些冲动的自由表达是健康的，合理的，而正是这种观念纵容了他们的孩子。所以，在放任型母亲教养下的幼儿性格一般表现为缺乏责任心，不服从，并带有粗野攻击性的成分；

 （3）溺爱型母亲教养方式对幼儿性格的影响

 如今，许多家庭都是独生子女，母亲对其宠爱有加，将其视为掌上明珠，捧在手里怕摔了，含在嘴里怕化了。孩子要什么就给什么，他们认为这是他们对孩子的爱。我们经常看到这样的现象，当孩子想要得到某种东西而得不到时就会以各种方式撒娇，甚至躺在地上打滚不肯起来，这时他们的母亲就心疼了，妥协了，马上无条件的满足孩子的要求，就怕哭坏了孩子。

 采取溺爱型母亲教养方式的这些家长他们没有意识到这种纵容，宠爱是在不段地滋长孩子的坏习惯，会造成不可挽回的错误，也许他们认为孩子的要求他们能够满足就应该满足，然而他们没有意识到假如有一天他的要求得不到满足时，他们会怎样？所以在溺爱型母亲教养方式对幼儿性格以易表现为幼稚、依赖被动、胆怯甚至神经质的； 

（4）忽视型母亲教养方式对幼儿性格的影响

 有些母亲认为把孩子养大，供孩子吃饱，穿暖是他们的责任，而教育的问题就是学校的老师的责任。在这种家庭成长的孩子往往被母亲忽视，精神上得不到满足。由于现在的家庭很多母亲都是生意人，母亲忙于工作无暇顾及孩子，所以对孩子的教育问题总不够重视，使孩子的教育出现了一定的问题。

 现在社会上独生子女所面临的最大的问题就是孤独。他们是一个独立的，有自己思想的个体，需要关心和爱护。他们本身就缺少同伴，如果长期得不到母亲重视，被母亲忽视情感需要，就会形成一种内向自闭的性格。被母亲情感忽视的孩子一般是冷酷的，情绪极不安定，但是创造力比较强；
结语 ：  我认为，幼儿性格的形成受多个方面的因素所影响，但主要还是由母亲决定的。母亲教养方式融于母亲对幼儿的一切教育活动之中。因此，提高母亲素质，优化教养方式，是培养幼儿良好性格的保证，是幼儿健康成长的必要前提 
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