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浅谈幼儿快乐教育
快乐教育是指教师正确运用适合幼儿年龄特征的教育方法、语言，激发幼儿兴趣和内在发展需要，促使幼儿在和谐发展的基础上，感受快乐，体验快乐。
快乐教育就是一种用愉快学习环境去唤醒孩子的学习经验，激活孩子情思的教育。
一、用兴趣引导孩子快乐学习。

幼儿兴趣的培养是幼儿发展中很重要的一环。激发幼儿兴趣最好的方法是教师的引导语言及游戏活动，教师要努力创设情境，寓教于游戏，让幼儿在玩中学，把握教育时机，积极引导，正面评价，调动积极性，从而使幼儿主动学习、快乐学习。

兴趣是孩子学习求知的最大动力。一旦幼儿对某件事发生兴趣时，也就是教育的最好时机。在强调“自主性、探索性”学习的今天，兴趣是最好的老师，幼儿一切自主选择的活动无不始自兴趣。只要是感兴趣的，幼儿的求知欲就很强。现在有些教师，只一味地灌输知识，忽视了幼儿兴趣和求知欲的培养。
《幼儿教育指导纲要》明确提出：幼儿教师在教育教学过程中的语言要贴近幼儿的语言，尽量避免成人化的语言过多，应充分考虑幼儿的学习特点和认识特点。教师的态度和管理方式应有助于形成安全、温馨的心理环境。因此，我觉得幼儿教师用语要注重趣味性，寓教与生活、游戏之中。在日常活动和教育教学过程中采用自然的方法进行，寓教于乐，随机而教，用拟人化的语言打动孩子，走进孩子的心灵，能让幼儿主动快乐的学习和游戏。以下是我在教育教学活动中实施过的几个小案例：
（一）

 “老师，方舒又拽我衣服上的毛了！”张露噘起小嘴跑来告状。我听了，既气愤又无奈，这样的事已经屡见不鲜了。

天气渐渐转冷了，小朋友都穿起了带帽子的棉袄，帽子上面镶了一些毛绒。有些好动的孩子总是去拽别人帽子上的毛绒，有的甚至拽自己的，再放在嘴边“呼”的一吹，毛绒就会飞起来，又像雪花一般落了下来。

怎么办呢，正在我一筹莫展的时候，目光遇到桌上的一本书——《孩子最喜欢的100个故事》。我的心中忽然一动，一个想法涌上心头……

上课时，我绘声绘色地讲了一个故事：明明总是拽衣服上的毛绒。有一天，老师正在上课，听见了有谁在轻轻地哭，老师就顺着声音找去，才发现是明明的棉袄。老师就问：“你为什么哭啊？”棉袄说：“明明总是拽我的头发，好痛啊，我不喜欢他了。”老师把棉袄说的话告诉了明明，明明说：“我再也不拽了。”

虽然这个故事听起来不那么符合逻辑，但孩子们一个个都瞪大了眼睛，听得津津有味。这个“小骗术”还真使孩子上了当，打那天后，再也没有孩子拽衣服上的毛绒了。

（二）

最近一段时间晨间活动时，我发现有的小朋友在操场边的树上采摘树叶，有的小朋友够不着就用活动器材在树上打树叶，每一次我都会及时地对他们进行说服教育：小朋友一定要爱护花草树木，但效果不佳，仍然有几个小朋友来采摘树叶。

有一天早晨，我带着孩子在操场上晨间活动时，又看见几个孩子在树下采摘树叶，这一次我没有像以前一样批评教育，而是采用拟人化的教育对他们说：“咦！我好像听见有谁在哭？”孩子们都在到处找。我对着小树看看说：“好像是小树在哭。”我就把耳朵贴在树干上问小树：“小树，你为什么哭？”然后我又对孩子们说：“哦，小树告诉我，小朋友总是打它，它很疼。”接着我就对孩子们说：“树叶就是小树的手指，你们拽它的手指它会很疼的。要是有人拽你们的手指，你们疼吗？”他们都说：“疼”。我还向孩子们介绍了树的功能。孩子们都向我表示：我们以后一定要爱护小树，再也不摘树叶了。果真，孩子们真的没有再去采摘树叶了。

（三）

每天早晨幼儿喝完豆浆后，总是把杯子放在桌上，尽管我一再说请小朋友把杯子放回桶里，可有的孩子就是充耳不闻，为此我灵机一动对小朋友说：“你们看，杯子的“家”在桶里，我们一起把杯子送回家吧，小朋友争先恐后的送杯子回“家”了，我轻轻的提醒小朋友轻放杯子，别把它摔疼了，这以后，小朋友就记住了喝完豆浆要送杯子回家。孩子的想象力是丰富的，有的孩子说：“老师，垃圾的家是不是在垃圾桶里呢？《幼儿画册》的家是不是在书架上？玩具的家是不是在玩具筐里？” （瞧，小朋友还会举一反三呢！）
    看来，对孩子们用生动亲切的拟人方法教育比单纯讲道理效果好。“遇物而诲，相机而教”才是真正的教育。灵活的运用孩子乐于接受的方法教育孩子，有时会有意想不到的效果。

对幼儿园的孩子来说，师幼语言的沟通是尤为重要的，实践中，我感到拟人化的语言是幼儿易于接受的，这种语言能促使幼儿情绪愉悦，师幼互动融洽。最让我感到欣喜的是我发现用拟人化的语言与幼儿交流对培养他们规则意识和养成教育方面有着积极的促进作用。

二、游戏是快乐教育的基础。

游戏作为一种特殊的学习方式，是幼儿表现生活、表达情感的开端。

游戏，重要的不是玩什么，而是怎么玩，玩的时候有些什么样的想法和感受。游戏可以巩固和丰富孩子的知识，促进其智力和语言和发展。

孩子玩各种游戏时，需要观察力、记忆力、创造力、注意力、思维力和想象力等六种智力要素的积极参与。每天的区域游戏活动中，我让幼儿自由地选择，告诉他们喜欢玩什么都可以。孩子们有去图书角的、益智区的、美工区的、建构区的等等，孩子玩得是那样认真、那样尽兴，以至于每次区域游戏活动结束了，他们仍恋恋不舍。其实在这样的“玩”中他们学到了知识和本领并不少于课堂上所学到的。
三、温情的家庭氛围，快乐成长的源泉。 
早在十九世纪，英国著名的教育学家史宾塞已经在他半自传半札记的《史宾塞快乐教育》中提出了快乐教育的某些具体手段和方法。他的其中一个观点是，家庭，而不是学校是孩子教育的第一位老师，父母们要先把孩子的情绪调到快乐、自信和专注，再开始学。生活在一个欢乐祥和的家庭里的孩子，每日感受爱的氛围，他眼里的世界自然是快乐安全的。相反一个整日生活在充满谩骂、暴力或冷战的家庭里的孩子，他所看到的世界就是恐惧和冷漠，这样的生活会给孩子的心理蒙上难以磨灭的阴影。平心而论，没有一个父母不希望家庭气氛和谐欢乐，心平气和地与子女相处，但做到这一点确实不易。
快乐教育以孩子的根本利益为出发点，从生命的角度看待教育，让孩子在快乐中学习，在欢笑中成长，让孩子能够真实感受到生命的价值，从而为孩子一生快乐成长埋下可持续发展的种子。
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