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论我国人身权制度的完善

当前，我国正致力于依法治国，建设社会主义法治国家和构建社会主义和谐社会。建设法治国家与构建和谐社会在本质上是一致的，就是都必须坚持以人为本，切实尊重和保障人权，这是社会主义的本质属性和根本要求。坚持以人为本，尊重和保障人权，首要的是必须切实尊重和保障人身权。人身权是关于人自身的权利，是人与生俱来所固有的权利。人是一切的本源。如果人连自身的权利都得不到有效而充分的保障，其他一切权利不仅无从谈起，而且毫无意义，建设法治国家也好，构建和谐社会也好，都会成为无源之水，无本之木。

一、人身权的概念

人身权是指民事主体依法享有的、与特定人身相联系而又不直接具有财产内容的民事权利，是指公民依法所享有的涉及其生存和发展空间安全的自由度。它又有狭义和广义之分。狭义的人身权是指公民在合法范围内所享有的具有人身性质的行为自由，它与财产权相对应，虽然不具有财产内容，却能引起财产关系的变化。它主要包括人身自由不受侵犯、人格尊严不受侵犯、住宅不受侵犯、通讯自由和通讯秘密受法律保护。广义的人身权则是一个囊括涉及公民个人生存和发展空间安全，且带有人身性质的诸法律权利的集合概念。

二、人身权的主要构成及特点

（一）人身权的主要构成

（1）侵害身体权、健康权、生命权，有过错就应负责，不论是故意还是过失；出现法律规定的特殊情形的，没有过错亦应承担责任。

（2）侵害姓名权，名称权，包括非法干涉他人行使姓名权、名称权以及非法使用他人姓名、名称等，必须是故意的，才承担责任，过失不构成侵权。

（3）侵害肖像权、婚姻自主权，侵权行为人也仅仅就故意负责。

（4）侵害名誉权、隐私权、信用权，应区分不同情况对主观过错作不同要求。

（5）侵害身份权，无论是故意还是过失，都应承担侵权责任；但如果是非法干涉身份权的，只有故意才构成侵权。

（二）人身权的特点

1、人身权是一种与特定民事主体的人身密不可分，具有专属性的民事权利。通常情况下，人身权不得以任何形式让与他人，即不得买卖、转移、赠与或继承。

2、人身权是一种没有直接财产内容，不直接体现为一定的财产利益的民事权利。因此人身权不能用金钱去衡量，只能用一定的观念对其作出评价。但这并不意味着人身权与财产没有任何关系。事实上，人身权与财产权有着密切的联系，它往往是财产关系发生的依据并为权利人带来财产利益。

3、人身权是一种具有绝对性和支配性的民事权利。
三、侵害人身权的行为方式及责任构成

（一）侵害人身权的行为方式

1、侵权行为构成侵害人身权的基本方式，这就需要首先弄清楚什么是侵权行为。民法确认侵害人身权的民事违法行为是侵权行为。侵权行为具有以下法律特征：一是侵权行为是侵害他人人身权和财产权的行为。侵权行为侵害的是他人的合法权益，包括物权、债权、人身权等，并造成了损害的行为，这种损害既包括物质上的，也包括精神上的。二是侵权行为是行为人基于过错而实施的违法行为，只有在法律特别规定的情况下，才不要侵权行为的主观过错因素。三是侵权行为是应当承担民事责任的行为。

2、人身权民法保护的基本方法是人身权法律保护体系。它包括人身权的民法保护、人身权的刑法保护、人身权的行政法保护。其中对人身权的首要保护就是人身权的民法保护，也就是说在当事人的人身权受到侵害时，首先寻求的保护是民法保护。

（二）侵害人身权的责任构成

1、主观过错。包括故意和过失两种形式。在侵权行为中，过错责任是基本的、普遍的原则。一般情况下，行为人即使由于自己的行为致他人损害，但若主观上没有过错，就不负侵权责任。

2、违法行为当事人虽然主观上有侵权的故意或过失，但如果客观上并未实施违反法定义务或违反法律所禁止的行为，当然不可能负侵权责任。因此，违法行为也是构成侵权责任的要件之一。侵害人身权的民事责任也必须以当事人违反法定义务或法律的禁止性规定实施了侵害人身权的违法行为为构成要件。

四、我国人身权的法律保护及其改善对策

（一）加强民法对人身权的保护

 随着经济的进步，科技的发展，人与人之间的关系越来越密切，社会关系日益复杂，人身权遭受损害的可能性日益增加。环境污染，工业事故给人们造成不同程度的损害；高新科技的应用使某些侵害人身权的行为成为可能，人身侵权行为出现新的形式；个人的逐利心态和功利主义，使人身权受到更大的威胁，如追逐名人，造成其人身伤亡。人变得越来越脆弱了。这一切都呼唤着法律对人身权给予全面周到的保护。我国已建立一个以《民法通则》为基础，以其他单行法规为补充的人身权一般民法保护的体系。但是《民法通则》还存在着不少的缺陷，如人格权与身份权配置不够协调，没有规定一般人格权，缺乏对身体权、自由权、隐私权、贞操权、信用权的规定，对于各种具体权利内容，没有具体规定。因此，希望在今后对有缺陷的地方再进行完善、补充。

（二）加强侵权行为法对人身权的保护

民法一方面通过一般性规定保护人身权，另一方面在民法特别法——侵权行为法中规定侵害人身权应负的民事责任，发挥其保护作用。笔者以为侵权行为法对人身权的保护在法律保护手段当中应居于主要地位。因为从权利主体的角度看，在人身权受到侵害时，重要的是使受到侵害的权利能够得到恢复，而这正是民事责任的职能，因此，对于人身权利的民法保护手段，具有其他法律手段不可替代的作用和效益。但目前这部法律略显简陋，希望通过一系列的单行法规、司法解释建立人身侵权行为法的体系。

（三）完善人身权立法

近年来，立法机关通过制定一系列法律法规，逐步建立了人身权民法保护体系，如《残疾人权益保障法》、《老年人权益保护法》、《未成年人权益保护法》、《妇女权益保障法》、《消费者权益保护法》、《产品质量法》等都对人身权的保护作了规定，即便如此，我国人身权立法仍存在不少缺陷，诸如未对一般人格权作规定、人格权和身份权配置不协调、具体人格权立法尚不完善、对人身权民法保护手段不尽完备、.对人身权的延伸法律保护，缺乏明文规定等等，因此，必须加强人身权立法。

（四）对将民法典进行补充建议

1、规定一般人格权。一般人格权是一种母权，立法者将若干人格利益，具体化为个别人格权（如生命、身体、自由、名誉、姓名）。因此其具有高度的概括性、抽象性，从而具有创造功能和补充功能，即作为具体人格权的渊源，和填补具体人格权法律漏洞的功能，(15) 作一般人格权的规定，可防挂漏之讥。在司法上，后者更为受到重视。

2、将婚姻家庭中基于身份关系产生的权利纳入到民法人身权利体系中。婚姻家庭法作为调整婚姻家庭关系这一民事关系的法律，应属民法，因此应当将婚姻家庭中基于身份关系产生的权利，如配偶权、亲权、亲属权纳入到民法人身权利体系中。

3、规定公民的身体权、自由权、隐私权等具体人格权。

4、完备人身权民法保护手段。目前，在人身伤亡损害赔偿案件中，存在著赔偿标准过低，精神损害赔偿数额不确定等情况，尤其是精神损害赔偿，法官自由裁量权过大，有的不赔，有的赔多，有的赔少，差距甚大。

5、明文规定对人身权的延伸保护。人身权延伸保护，是指法律在依法保护民事主体人身权的同时，对于其在诞生前和消灭后所依法享有的人身法益，所给予的延伸至其诞生前和消灭后的民法保护。笔者认为，参照婚姻法上规定和实际生活习惯，以三代以内的直系血亲，旁系血亲及配偶得提起延伸保护之诉讼。对于没有近亲属的死者或法人终止后没有权利义务继受者，涉及社会重大利益者，得由人民检察院行使延伸保护请求权。

6、对身份权的法律保护手段尚须完备。除了规定具体身份权以外，对于侵害身份权的侵权行为，如拐卖儿童这一侵害亲权的行为，我国刑法对此作了规定，而在民法上则缺乏救济措施。对侵害亲权的侵权行为人是否可要求承担民事责任？笔者认为，侵害身份权的侵权行为，亦使受害人遭致财产与非财产损失，这些损失都应当通过侵权行为人赔偿使受害人得到弥补和抚慰。建议民法规定对侵害身份权的侵权行为，受害人得要求停止侵害，并得要求赔偿损失，包括物质上的和精神上的。

总之，在我国加强对人身权的法律保护仍任重道远，上述所列影响我国人身权保护的情况，只是其中的主要方面，并不是全部，因此，需要我们各方面继续作出不懈的努力。可以相信，随着经济、政治、文化、社会的不断发展，特别是社会主义民主法制的不断完善，公民有序的政治参与不断健全，我国人身权的法律保护制度一定能够不断得到加强和完善。
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