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语文学习中“求异”心理初探

[摘 要]  在语文学习中，一部分学生有着一种不愿循规蹈矩、乐于别出心裁的心理表现，我们称之为“求异”心理。“求异”心理常产生于中上等学生，而他们往往是一个教学班的“中坚”力量，并具有较强的影响力，因此研究这种心理有助于语文教学。
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在语文学习中，一部分学生有着一种不愿循规蹈矩、乐于别出心裁的心理表现，我们称之为“求异”心理。“求异”心理常产生于中上等学生，而他们往往是一个教学班的“中坚”力量，并具有较强的影响力，因此研究这种心理有助于语文教学。以下就是有关这种心理产生的原因、具体表现和相应的教学策略的初探：

一、产生的原因

作为一种心理现象，“求异”是想象与思维的综合和延续，即人在感知客观事物的过程中，大脑皮层中形成暂时神经联系系统。这种系统不断变化，经过筛选、搭配组合，形成新的联系过程，有时会借助思维活动去独立创造新形象。在这一过程的驱动下，人便出现意志行为和实践行为上的标新立异。这就是“求异”心理。

经教学研究，发现学生语文学习中的“求异”心理的产生主要源自四个因素：

1、求新立异心理。当学生在语文知识和能力水平超出所处环境的整体水准时，往往容易出现“一览众山小”的感觉。于是就不再愿意使自己的思维与行为方式淹没在一般人当中，而显示出出类拔萃心理行为。

2、突破俗旧心理。语文课的内容和教法如果不能激发某些学生的兴趣，尤其是使他们产生了不满，他们就可能不想继续在教材的教师画好的轨迹上爬行，而要跳出樊笼，另辟蹊径了。

3、自我中心心理。有个别学生不注意思想修养，产生了高傲自大、目中无人的习气。他们把“与众不同”当作显示自己高明的手段，借以排斥不同意见。

4、哗众取宠心理。有的学生认为只要是奇特的见解，一定会得到同学或老师的赞赏，所以一味追求非同寻常的思路或见解。

上述四种因素中，前两种是积极的。对于超凡因素引起的“求异”心理应予鼓励。应为这类学生创设“用武之地”，使其“求异”心理得到健康发展；对于厌旧因素引起的“求异”心理，应正确对待，改进教学，变“旧”为“新”，把这些学生吸引过来。后两种则是消极的，应认真引导，使他们抛弃“排他”和“哗众”的不健康动机，把“求异”引上积极轨道。
二、具体的表现

1、对课本以外的文学知识如饥似渴。古今诗文名著，乃至教材之外的语法、修辞知识在他们面前都会光彩夺目，趣味无穷而对于课外知识，则往往满足于一般水平，不求甚解，不肯投入过多的时间和精力。在他们看来，丰富的课外知识会使他们的同窗望尘莫及。

2、欣赏博采众长、形式多样的教法。对于千篇一律的教学模式他们望而生厌，对于枯燥的说教式的讲解他们深恶痛绝。他们希望老师有独立的、不断更新的教法；他们愿意收看电视语文讲座，愿意参加校外语文辅导班学习，甚至希望去外班、外校旁听。他们认为“外面的世界真精彩”。
3、敢于发表与众不同的独到见解。“标新立异”在一些学生心中占了重要位置。他们分析问题总是力图占有一个与众不同的“角度”，喜欢突破教材、“教参”去阐述一种哪怕是说服力不太强的主张：他们有时会怀疑老师的分析，甚至敢于向作者挑战，例如公然提出“孔乙己的清高合理”，“郑振铎在反对主观臆断中也犯了主观臆断”（旧教材《猫》），等等。

4、写作上追求“不同凡响”的意境。他们渐渐厌倦了“仿写”，认为“别人嚼过的馍不香”，而喜欢从冷僻的角度捕捉“新意”——或编织人所不知的故事，或阐发独树一帜的观点。他们可以斥责松树的墨守成规、牛的蠢笨、雪的虚伪，甚至愚公的反科学；他们可以歌颂严冬的坦率、黔驴的真诚、飞蛾的执着、昙花的无悔，甚至东郭先生的善良。他们常常为自己作品的不同凡响而沾沾自喜。

5、深入学习研究的主动性非常强烈。他们虽然还离不开时用的“接受学习”，但已经敢于提出在“填鸭式”注入教学条件下的“接受学习”是“鹦鹉学舌”，并希望摆脱他。他们崇尚在老师启发下经过独立思考而获得知识的“探究学习”，认为它在提高智力、学会发现的技巧、培养内在动机，以及保证记忆等方面是“接受学习”所无法相比的。他们希望突破“接受学习”的樊笼，获得更多的学习主动权和选择权。

三、应采取的对策

中学生在语文学习中的“求异”心理，尽管认识上有时是肤浅、片面乃至错误的，但他们表现出的开拓进取精神和旺盛的求知欲必须充分重视。语文教师如果能够认真研究这种“求异”心理，视而不见，置之不理，则必然挫伤学生的积极性，使他们日久生厌，失去兴趣，严重对立情绪更无法使语文教学向科学化迈进。

如何利用“求异”心理，促进语文教学改革？关键是因势利导、弃旧图新。

1、在教学观念的进一步转变上找对策。改变教育观念，即摒弃应试教育观，树立素质教育观。应试教育的弊端在于局限于课本，以考试成绩为评估依据，这就势必束缚学生整体素质的提高和个性的发展。学生在知识和能力上的“求异”。正是对应试教育的一种挑战。
2、在课堂气氛的进一步活跃上找对策。因势利导，创设氛围。利用学生追求课外知识的热情，可以在可内适当引进课外知识，增设文学欣赏或讲座，经常举办语文知识竞赛，以培养他们的阅读能力，提高他们的鉴赏水平；利用学生喜欢发表独特见解的新年里，可以加强思维训练，如组织辩论会、演讲会以启发多角度思维；可以设立文学社团或创办刊物，并引导学生树立科学的写作观，摒弃哗众取宠的恶习，坚持写真情实感，提高写作水平。总之，应在学校创设一种语文学习的氛围，开展丰富多彩的语文学科活动，满足学生欲望和追求，以促进学生语文整体素质的提高。
3、在教学方法的进一步创新上找对策。改革课堂模式，教会学习方法。陈旧的课堂模式和呆板的教学方法把学生置于极端被动的境地，阻碍了他们的兴趣和创造性思维的发展，可以说学生在课堂教学中的“求异”正是对这种陈旧模式和教法的勇敢冲击。

因此，语文教师应大胆改革课堂模式，探索灵活多变的教法，以“新鲜感”吸引学生。有关课堂模式和教法的探讨，近几年妙法甚多，应当积极吸收，为我所用。这里，仅提出课堂教学教案设计的几个可供参考的原则：①案不雷同（同类内容不同求法），②一课多案（同课异界不同案，同课异班不同案），③旧案新用（旧教案必经改动方可使用），④典型增删（好教案不是照搬）。另外，利用学生热衷于“探究学习”的心理，扩大自学内容，创设独立思考的情境，借以教会主动获取知识的方法。这样就能从根本上提高学生的语文学习能力。
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