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论杜甫诗歌的思想特点及其发展过程
前言
一、 概述杜甫一生经历及诗歌的思想特点。 
二、 杜甫青年时期诗歌的思想特点。 
三、 杜甫思想发展的顶点。 
四、 杜甫思想发展变化的过程的原因。 
五、 总结杜甫一生思想发展历程。 
              论杜甫诗歌的思想特点及其发展过程 
  【内容摘要】 
    杜甫诗歌如实地反映了他的时代，也真实地记录了自己的生活和思想。他的一生可分为四个阶段：即快意壮游时期；困居长安谋仕失意阶段；坎坷从政时期；弃官漂泊时期……青年时期的他对社会政治和现实生活缺乏了解，却对前途充满天真的乐观和大胆的自信。大唐盛世赋予他对生活，才学，思想，前途的乐观和自信，使他爱这个国家，把自己和国家联系在一起……中年时期的杜甫以儒家思想为主导的爱国主义思想和关心民生疾苦的精神，在阶级矛盾，民族矛盾尖锐激烈的现实生活中，发展到高度成熟的阶段。一方面，他以从青年时的天真理想转变为关注现实；另一方面，这样从爱国爱民出发的忧国忧民思想感情贯彻于未来岁月，直到去世，所以说，这几年的思想是他思想的高点…… 
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前     言 
    杜甫诗歌如实地反映了他的时代，也真实记录了他自己的生活和思想。同时，他又是受到深入研究的古典作家之一，大部分作品都可以系年或大约系年，因此，通读他的全部作品，掌握他的重要资料，分析他的代表作品，可以完整了解他的思想性格和发展过程。 
1、 概述杜甫一生经历及诗歌的思想特点。
杜甫（712—770），字子美，自号少陵野老，盛唐伟大诗人，号称“诗圣”。原籍湖北襄阳，生于河南巩县。初唐诗人杜审言之孙。唐肃宗时，官左拾遗。后入蜀，友人严武推荐他做剑南节度府参谋，加检校工部员外郎。故后世又称他杜拾遗、杜工部。 
杜甫和李白齐名，世称“李杜”。他的思想核心是儒家的仁政思想。他有“致君尧舜上，再使风俗淳”的宏伟抱负。他热爱生活，热爱人民，热爱祖国的大好河山。他嫉恶如仇，对朝廷的腐败、社会生活中的黑暗现象都给予批评和揭露。他同情人民，甚至幻想着为解救人民的苦难甘愿做自我牺牲。
二、杜甫青年时期诗歌的思想特点 
   杜甫出生在一个下层士大夫家庭，成长在大唐帝国鼎盛大逆太平年代，深受正统的儒家思想教育，获得较高文化知识的培养和熏陶，抱有“奉儒守官”，建功立业，光宗耀祖的志向，青年时期的他对社会政治和现实生活缺乏了解，却对前途充满天真的乐观和大胆的自信。可从下列片段和代表作品得到了解和印证。例如《望岳》： 
 岱宗夫如何？齐鲁青未了。造化钟灵秀，阴阳割分晓。荡胸生层生，决眦入归鸟。会当凌绝顶，一览众山小。 
这首诗大约作于唐玄宗开元二十五六年间。当时他考试不中，到山东游逛，远望泰山，抒写心中感受，显示了这位青年诗人的胸怀和自信。横跨齐鲁的东岳泰山，一望青山绵延不绝，崇高而广阔。大自然把一切神奇秀丽都聚集在泰山。阳光照耀使它南北两边明暗分明，如同清晨和黄昏，壮美而清明。萦绕泰山的层层云烟激荡诗人心胸，睁大了眼眶看到见飞归泰山的鸟，博大而宽容。他的一生经历与创作,与其时代之兴衰密切相连,.杜甫现存诗歌1440余首,其”浑涵汪茫,千汇万状”之内容,反映当时社会面貌全面深刻,后人誉之为”诗史”.在诗歌艺术方面,杜甫承继前贤,勤于探索,刻意求工,无体不精,形成其”沉郁顿挫”的艺术风格.

三、 杜甫思想发展的顶点。
   中国人性思想中极重友情。朋友一伦，虽在五伦之中处于最后，但从某种意义上说又是最重要的。父子兄弟之伦，乃生而有之；夫妇之伦，一半依于男女的天性，一半依于自觉的爱敬。此乃一半天一半人。而朋友之伦的成立，则纯由人的自觉的选择与人情的真实的关切。依中国文化，一个人不可以没有亲情，也不可以没有朋友。没有友道人生，必定是枯竭了生命意义的人生。杜诗中所表现的友情之心，无限细微深厚真诚，无限圆融广大，最足以见出老杜的仁心的推广。用他的话，可以两句诗来表达：一是"由来意气合，直取性情真"；一是"用心不减骨肉亲"。在杜甫，天下有真性情的人，都能成为其最好的朋友。这是老杜对于中国人合作化精神的不期然而然的实践与真实的体现。如果说中国文化中的友道乃是天地间一段元气，而老杜的友情诗，则可谓"保护元气文字"（卢世榷语），如此看，才看得出杜诗精神的不朽。
    常存恻隐之心的诗人，他的情感流注不止于亲情，不止于友情，而是无限的推广的。他是时时将他的真我涵容于你与他，人与我，物与人之中的；诗人的存在与他人的存在交光互摄，通透不隔。于是在此一生命形态与意义世界之中，他觉得己溺人溺。他的心不是封闭的，而是推扩的；不是自了的，而是为他的；不是死寂的，而是活泼的；不是冰冷的，而是温厚和煦的。老杜不必从他的时代得到温厚的人情，但是他的时代的人，以及他以后的人，都可以从老杜那里得到温厚的人情。甚至连一匹跟随他多年的老马，也不例外。请读《病马》诗"乘尔亦已久，天寒关塞深。尘中老尽力，岁晚病伤心。毛骨岂珠众？驯良犹至今。物微意不浅，感动一沉吟！"在诗的最末两句里，诗人分明告诉我们，他的马有深挚的人情；诗人的心情，与之有真切的交流。我们不能不再一次想到王阳明的话：是其一体之仁也，......是乃根于天命之性，而自然灵昭不昧者也。我们不能不相信，中国诗亦是中国哲学的一部分。
四、 杜甫思想发展变化的过程的原因。 
    杜甫的人格生命形态及其诗歌，正体现了这一种特出的文化品质。我们知道，唐代是佛教逐渐扩大其影响于中国思想界的时代，佛教为士人带来出世的终极关怀。杜甫对于佛家，有相当的体验与尊重。他曾经有过"身许双峰寺，门求七祖禅"（《秋日夔府咏怀》）的学佛经历；他也曾发愿："愿闻第一义，回向心地初"（《谒文公上方》），第一义，即出世的终极关怀。但是佛教的终极关怀却始终没有能在他的生命中真正"印心"。王嗣爽评此诗说：所谓"第一义"，"非以学佛得之"，而是老杜"平生饥饿穷愁，无所不有，天若有意锻炼之，而动心忍性，天机自露"（《杜臆》），应是公允之论。写于大历二年的《谒真谛寺禅师》明确云："未能割妻子，卜宅近前峰"；同年作《别李秘书始兴寺所居》云："重闻西方止观经，老身古寺风泠泠。妻儿待米且归去，他日杖藜来细听。"如果认为杜甫由于物质条件的限制，心有余而力不足，或因为不能割舍妻子，才不去出家学佛，那就错了。依上述中国文化之义，此生命与彼生命为不可分，小我一家之生命，又与天下一家的通透而不隔，杜甫爱一家亦爱天下，不能割舍妻儿即不能舍离天下民胞，这是他在终极关怀的地方与佛教不能印心的关键所在。因为佛教是要割舍一切放下一切的。我们看他作于大历元年的"时危报明主，衰谢不能休"（《江上》）；作于大历三年的"戎马关山北，凭轩涕泗流"（《登岳阳楼》）；作于大历五年的"战血流依旧，军声动自今"（《风雨舟中伏枕抒怀......》），不仅是他晚年忧国忧民的心情体现，而且是他一贯、始终不能割舍天下人的人格的证明。那么，杜甫究竟有无终极关怀呢？如果有，这另外的终极关怀，与佛教的终极关怀有无相通之处呢？我们的回答是肯定的。尽管在杜甫的少数作品中，或者在精神上，或者在表现手法上，曾经出现过浪漫主义的因素，但是，在杜甫的绝大部分作品中，像屈原的《离骚》，或者像李白的那些浪漫主义的名作，在精神上和表现手法上都充分地是浪漫主义的作品，却断然是没有的。他像世界文学史上许多伟大的作家一样，在他们自己的作品中，往往包含着人类艺术中两个主要流派现实主义和浪漫主义的因素。然而，我们如果从杜甫一生对于现实的态度来看，从他在艺术道路上的主导倾向来看，从他绝大多数作品的创作方法来看，他却是一个伟大的现实主义者，是我国古典诗歌发展史中现实主义流派最杰出的代表。他对于现实主义的精神和表现手法两方面都有很大的丰富和发展。他这种成就和贡献，在我国古代诗人中是无有比肩的.

五、 总结杜甫一生思想发展历程。 
   有现实关怀，所以杜诗不仅是诗史，更准确地说是一部唐代人民的苦难史。这里没有"自欺"与"自瞒"，没有回避与逃遁，不仅真实地传达了中国７世纪的心灵，而且与此一大心灵呼吸相通、痛痒相关。仅此一点，已足以使杜诗不朽。而有与现实关切不可分的终极关切，所以杜甫在艰难人生中，以朗朗乾坤、干净宇宙，寄之梦寐、存乎遐想，并以不懈的人文诗歌创造支撑出自己的生命意义世界，所以杜甫始终没有绝望、始终没有坠入虚无阴冷的深渊。他不仅做了苦难人生的代言人，而且以他有血有泪的歌吟，人生这苦与乐交织于复杂而天然的底布上的真实歌吟，呈露了一种人性的高贵与美，一种真正道成肉身的人格。这一人格，本身就是中国哲学文化中最高的诗意所在. 杜甫的作品所以到今天还有价值，是由于它们通过诗人的抒情，深刻地表现出封建社会中一个正直的、有才能、有进步政治理想的下层知识分子，在黑暗势力的压制下所受到的屈辱、不幸、悲辛和苦恼，并且通过他的遭遇反映出封建制度的不合理和它所带来的罪恶，帮助我们对历史的认识。杜甫是一个真正的艺术巨匠，他在现实主义诗歌的思想和艺术两方面都做出了巨大的贡献，值得我们深入研究。这篇文章只是从杜甫继承和发展我国古典现实主义诗歌的传统的角度，作些初步的探索而已。
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