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美学与文艺学是相辅相成的
 [摘要] 美学与文艺学是相辅相成的，不能缺少任何一方，否则就会变得乏味无趣。美学在文艺占的地位是很高的，文艺的好坏，要经美学的肯定才能通过的。文艺学更是担负着现代人的审美意识的培养，而美学则成为人们发展的目的。如果文艺学是一个表演者，那么，美学便是一个观众，再好的表演，也要有观众才能得到肯定；再多的人，也要有表演才能成为观众，发表他们的意见。只有两者结合起来，成为一种互动关系，才能使人类向前发展，否则便会使人类倒退。
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文艺学是以对文学艺术的批评与理论实践活动的研究为基本内涵的理论学科。一般来说文艺学有三个主要组成部分：文学理论、文学史、文学批评。文艺学的这三个部分紧密联系，互相包容，组成一个有机整体。文学理论即从文学史和文学批评中吸取养分以促使自己理论，人从美学中完善自己的理论。

何为之美学？美学作为一门社会科学，是在社会的物质生活与精神生活的基础上产生和发展起来的，是研究美、美感、美的创作及美育规律的一门科学。

美学思想是人类审美实践和艺术实践发展到一定历史阶段的产物，是对人类审美实践和艺术实践的哲学概括。

文艺学为培养和建设现代人格作出应有的贡献，文艺学在培养现代人格时主要担负着现代人的审美的意识的培养，包括健康的审美观、较强的审美能力和创造美的能力，文艺学应遵循美学的要求去发展规律，从美学中吸收、改进，使文艺学更上一层楼。

文艺活动是人所从事的文学创作、阅读、批评等活动的总称。世界是文学活动的基本要素之一，主要是指文学活动所反映的社会生活或社会现实，从文学与世界的联系来看待文学活动，最初是从“摹仿”的角度提出，后来出现的“摹写”、“再现”、“反映”等也表达了相近涵义，无论由古代至现代，都对此有着不同程度和不同侧面的强调。而在西方，文学与世界相连系的理论一直占据着文论的主导地位。文学活动不仅与世界相关，作者又是文学活动的基本要素之一。作者通过创作文学作品以表达他的感受，并试图以此唤起读者相应的感受。作者对应该是读者吧！因此，读者也是文学活动的又一基本要素。只有经过读者阅读，作者创作时，既是从作品中了解作者思想，了解作品中描写的人情世态的活动，同时也是读者在自己的生活经验、文化修养的基础上，运用想象联想而使作品内涵在头脑中具体化的活动。因此，在文学活动中，作者应接受美学的观点，“由被动的活动上升到主动的、创造性的活动。”作者作为文学活动的主体，他们的知识结构如何，他们走着一条什么样的生活道路，直接决定着作品的质量，鲁迅先生总结自己从事文学活动的实践经验时，曾深刻指出：“我以为根本问题在作者可是一个‘革命人’，倘是的，则无论写的是什么事件，用的是什么材料，即都是‘革命文学’。从喷泉出来的都是水，从血管出来的都是血。”所以，作者以什么样的世界观和方法论去观察生活、观察文学艺术，影响甚至决定着作家对生活认识的深度和广度，影响着作品的思想内容和艺术表现。因此，作者应按美学的观点，将代表着美的东西以文学的形式呈现到读者面前。读者欣赏文学，都是欣赏文学中的美，从而丰富自己的内心美、精神美，使人更为之神采奕奕，觉得生活到处都存在美，从而更积极生活，进一步充实了自身的本质力量。人类的生活世界是文学活动产生、形成和发展的客观基础，它不仅是作品的反映对象，也是作者与读者的基本生存环境，是他们能通过作品产生对话的物质基础：作者则是文学产生的主体，他不单是写作作品的人，更是把自己对世界的独特审美体验通过作品传达给作者的主体；至于读者，他作为文学接受的主体，不仅是阅读作品的人，而且是与作者生活于同一世界的活生生的人，双方通过作品进行潜在的精神沟通。

人们生活活动是一个复杂的多层次的系统，起概括为两大基本层次：物质实践活动和精神活动。而文学属于审美精神活动的范围。文学作品作为显示世界的“镜子”，作为作者创造物和读者阅读的对象，是使上述一切环节成为可能的中介。作品既是作者的本质力量对象化的显现，又是读者接受的对象，因而文学更需要美学的监督和扶持。古希腊哲学家柏拉图对文艺的看法，观点是从他们所在的贵族国家论出发的，他认为，人的灵魂有三个部分：理智、意志和情欲。理智使人聪慧，意志发为勇敢，情欲应加节制。只有让理智支配意志和情欲，使之各尽其性，才符合所谓“正义”，才是理想的人。在柏拉图看来，文艺只属于情欲，绝不属于理智，文艺不但不能给人真理，反而逢迎人的情欲，摧残人的理性，亵读神明，伤风败俗，因此，必须对文艺实行严格的审核监督制度，对那些违背贵族伦理政治需要的作品无情地加以清洗……柏拉图就这样在《理想国》里为贵族奴隶主阶级制定了必须服从于政治的文艺政策。他从题材、内容到表现方式，从写什么到怎样写，提出了一系列政治标准和规范。好像柏拉图否定文艺的社会作用。实际恰恰相反，他十分重视文艺的社会作用。他承认艺术具有强大的感染力，特别对儿童性格的形成有深刻的影响，因为一个人开始所受的教育方向，将决定他未来的生活。为此，他提出了一种审美教育的主张“限制任何作品中，摹仿罪恶、放荡、自鄙和淫秽，如果犯禁，就不准在城邦里工作”，要求青年“天天耳濡目染于优美的作品，处身四周健康有益的环境，从小培养起对美的爱好，形成融美于心灵的习惯。”柏拉图从国家利益的人生的角度出发考察文艺,要求文艺表现真、善、美的东西，要求文艺有益于国家和人生，禁止有害的文艺作品在社会上流传，腐蚀人心，败坏社会风气等等。在古希腊的艺术家已有如此高的思想，而我们算是现代人了吧！“性与庸俗救了整个中国互联网”，这个标题是多么令人震惊，有网友撰文分析说，几个大的门户网站充斥着情色内容，根据统计占了他们收入的30%以上，而与娱乐、情色、赌、抽奖有关的庸俗短信收入占了90%以上，如果任何一家门户网站假扮清高不做这些，肯定早就倒下了。这种情况是十分严峻的文艺在离开美学独立生存后，将会无节制地发展规律，而读者作为文艺的承受者，是从作品中了解作者思想……，假如读者吸收的是恶劣的、荒耻的文学，将会腐蚀人心，败坏社会风气，甚至奸淫掳掠，无恶不作，当罪恶充斥着一个国家，国家将会被颠覆，如同颠覆一只船一样。因此，美学在文艺占的地位是很高的，文艺的好坏，要经美学的肯定才能通过的。

因此，美学对文艺有批判作用。

马克思指明了美的规律的两个要素:一是“任何物种尺度”，指客观世界各类事物的各自内部的本质关系特征；二是“内在的固定尺度”，即本身的主观标准——人的本质。人对美的欣赏，包含了对社会生活、对自己的理解，是自然美的根源和本质。人的本质是一种多样性统一的结合，文艺学反映人类生活待遇美，更是对人的本质的直接的客观肯定。如：巴金在上海写《家》时，把二十多年来，“家”给予他的生命、感情、压迫、痛苦，他对家族制度的痛恨，对他哥命运的同情，都化成巨大的艺术激情，那些日子，他时时被过去的生活和记忆折磨着，内心充满悲哀和激动。他要用笔为包括他大哥在内的无数被“家”剥夺了青春、自由乃至生命的人，大声疾呼：“我控诉！”他当时有一个明确的意图：这部小说首先是献给他大哥的。但是，一个令人悲哀的事实是，小说刚刚开始在《时报》上连载，巴金就接到噩耗，他的大哥在成都自杀了。积久的感情和现实的刺激，都促使《家》的叙述包含强烈的感情。这是《家》从它诞生的那时起就一直深得青年读者喜爱的原因。由此我们可以知道，《家》从诞生到它饱含强烈感情的艺术成就，再到广大读者们的喜爱，从根本上都是源于人类社会生活、系于人类社会生活。读者对《家》的喜爱，是读者自身对美的欣赏，通过美的审核而发自内心对《家》产生了同情和兴趣。如果巴金没有丰富的感情，没有美学观念，他能写出如此令人感动的文学艺术作品吗？如果青年读者没有对《家》的背景及文采所吸引，从而自然而然地对《家》产生浓厚的兴趣，这可能吗？反过来想想，如果《家》得不到广大读者们的喜爱，没有给读者们留下任何印象，那么它还有存在的意义吗？没有。所以美学，也就是读者的评价与反响是使文学艺术获得生命的重要因素，是文学艺术发展的重要推动力。

陀思妥也夫斯基的名言：美将拯救世界。文艺学的基本单位是语言，而我们人类的发展必须靠语言进行沟通，那么以文艺学作为沟通的最高形式，将是我们人类发展的目的。通过审美选择，让我们的文学作品的语言更精彩，更动感，殉丽的描绘，使文学作品充满了鲜活的生命美感。而在21世纪的今天，文艺学更是担负着现代人的审美意识的培养，而美学则成为人们发展的目的。

如布罗斯基的演讲《美学乃伦理之母》中曾经提到：①“每一新的美学真实,使人的伦理更精确。”“审美选择是提高个人化的事务，审美经验总是私人经验，每一个新的美学真实，使人的经验更为私人化，而这种私人性时常以文学（或其它）品位的面貌出现，能够自身成为一种抵抗奴役的形式，即使不能作为保证”。

文艺学是历史的写照，它随着历史的不断变迁而更新，而美学则是洞察文艺学，探索文艺学，研究文艺学。由以上几个方面，我们可以可出作者、作品、读者的接受和评论是一个动力的过程。正如电影一样，随着时代的变迁，不断播出许多各种不同类型的反映现实生活的电影播出，而观众则观看着电影的各个情节的发展，欣赏着各个环节，并研究着每个细节的是否值得欣赏。在一个倘大的电影院里，正播出一场赞人热泪的电影，可台下却没有人再观看欣赏，那么，这场电影就失去了它的价值和意义；反之，电影院里坐满了人，但电影却没有播出，那台下的人也就出去了当观众的价值和意义。这恰恰是文艺学和美学的写照。文艺学再精彩再丰富，也要有美学的审美选择才会得到发展。美学再好，也要有文艺学相助才可以等到生命。

美学与文艺学是相辅相成的，不能缺少任何一方，否则就会变得乏味无趣。如果文艺学是一个表演者，那么，美学便是一个观众，再好的表演，也要有观众才能得到肯定；再多的人，也要有表演才能成为观众，发表他们的意见。只有两者有机地结合起来，成为一种互动关系，才能使人类社会的发展。

①布罗斯基：美学乃伦理之母——1987年12月8日在瑞典文学院的演讲稿
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