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王维“以佛入诗”之我见

[摘要]：

王维是唐代诗坛上具有独特风格的诗人。他的诗分为两大类：一类是说教诗，一类是禅趣诗.所以有人认为他是一个佛教徒.我认为他的奉佛仅是一个外部表现形式，其实质内容则以道家为主，应该正确正确评价他的诗，明白其诗歌创作中所表现的不一致性和复杂性，不偏激一端。王维的信佛和他诗歌中的禅意，是明显的事实，但是王维中所寓的禅意究竟是一种什么样的佛家境界，他究竟是不是一个真正的佛教徒？我想从四个方面说说自己的观点。
[关键词]： 以佛入诗  不是  不一致性  复杂性  形式  实质

一、王维的田园山水诗主要是“以禅入诗”的,是受他的生活环境的影响.
在王维的田园山水诗中，有许多诗寓含了一种禅意，但这种禅意的表现不是纯粹的佛理说教.如"空山不见人,独坐幽簧里"等诗句.描写一个空明寂静的意境。诗中所表现的清静虚空的心境，正是禅宗所提倡的.他的这种清静虚空的心境,是缘于对佛教各宗各派持有一种兼收并蓄的态度，但对他影响最大的还是禅宗。他母亲崔氏“师事大照禅师三十余年”，大照即北宗神秀的弟子，这对他早年的思想不可能没有影响。四十岁左右时，他又遇到南宗慧能的弟子神会，接受了神会的南宗心要。

禅宗是中国人自己的哲学，是一种中国化的佛教。禅宗强调“对境无心”、“无住为本”。也就是对一切境遇不生忧喜悲乐之情，不尘不染，心念不起。王维以禅宗的态度来对待人世社会的一切，使自己有一种恬静的心境，进而把这种心境融入自己的诗中。

二、王维的"入佛的诗"不一定是纯粹的禅趣. 
王维的山水诗，有佛教的禅趣，诗人特别爱描写那清寂空灵的山水田园，刻划恬静安宁的心境，这同他所信奉的佛教思想有一定的联系。但他不是一个纯粹的佛教徒，认为那些入佛的诗歌全为纯粹的禅趣，那么，仔细考究这些具有禅趣的诗歌，却发现许多相忤之点。王维的有些诗中固然可以寻到一种禅的趣味，但更多的恐怕还是抒发自己不满现实的激愤之情。

王维正式接受佛教大约在开元十五年左右，而开始师事道光约在开元十七年，但是，写于这以前的山水诗作，无论从描写的景物和刻划的意境，还是诗人的心境和表现的技巧，都与后来的《辋川集》相差无几。所以，不能简单的说他纯粹受了佛教影响。如《终南山》一诗写山上的茫茫云海，“白云回望合，青霭入看无”。勾勒了一个迷迷蒙蒙、不可捉摸的意境。如果用禅理来诠释，云虚无飘渺，捉摸不定，最是通禅理，与佛教的“非有非非有”、“空有空无”完全能挂上钩。

在王维的整个山水诗作中，不仅是写“空”、“静”多，而且写“云”、“霭”也多，但没有“人生如梦”的喟叹，也没有“物是人非”的颓废，更没有“因果业报”的丝毫表露。这样一种统一的表现格局，又怎么能简单地作出纯粹是受了佛教影响的解释呢？
三、坎坷复杂的生活经历造就了其诗歌创造中的不要子不一致性和思想的复杂性.

表现在王维身上的思想复杂性还不仅可从诗歌创作中看出来，我们还可以从他的生活态度中考察得到。对于王维思想的复杂性，人们早有所认识，而对于他的奉佛思想与诗歌创作中的一致性，陈允吉先生作了较深的研究，提出了许多科学的见解。但是他把王维的信佛思想与诗歌创作中表现出来的矛盾仅仅归结为形象对于理念的反作用。

他说：“佛教哲学无论说得怎么动听，归根结蒂是归于寂灭，它是一种厌世的思想，而诗歌中的那些艺术佳篇，应当说无一不是表现人类对美的创造和向往，这种艺术理想从根本上说是与佛教哲学相对立的。……它们之间的渗透，恐怕不仅仅是理念对形象的注入，有时还有形象对理念的逆反。”这种说法是欠妥当的。固然，在文学创作的复杂过程中，的确存在着形象反作用于理念的情况，但据此判定这就是王维的山水田园诗能达到极高境界的根本原则，是不能让人信服的。究竟怎样解释王维诗歌创作上的这种矛盾现象呢？
   1、王维仕途受阻。王维在仕途上不是很得意的，他十五岁即离家赴都，寻求仕途之路。在长安，“游历诸贵之间”，以自己的才能知名于上流社会。终于在开元九年（721年）进士及第，  顺利步入仕途。可是，任太乐丞不到半年，因伶人擅舞狮子而被贬为济州司仓参军。直到开元二十二年才被张九龄擢为右拾遗。正当他振奋精神、积极进取时，又遭到李林甫等奸人的打击，置身于李林甫、杨国忠相继专权的官场，王维内心是极为痛苦的。

“心中常欲绝，发乱不能整。”（《林园即事寄舍弟沈》）在这理想破灭的严酷现实面前，诗人既不愿同流合污，又感到自己无能为力，出路何在？对于这个正直而又软弱，再加上长期受佛教影响的知识分子来说，要摆脱这种痛苦，就容易从佛教中去寻求解脱了。正如他自己所说的，“一生几许伤心事，不向空门何处销。”用佛教的“空”理来消除内心的痛苦。也可以说，信佛是他对现实的一种无可奈何的解脱。

2、王维如果是教徒不仅仅是一个佛教徒，他还是一个儒教和道教徒。王维生活的唐王朝为了巩固自己的统治，对儒、释、道三教都加以利用，使三教之间既有矛盾斗争又互相融合。这种社会现实无疑地对王维有深刻的影响。这里着重探究的是他受道家影响的情况。对王维思想影响最大的不是道教，而是道家。中国的旧知识分子，受老庄道家思想影响远远超过了其它各家的影响。早年，王维不仅崇慕道教，而且还有一段学道求仙的经历。后来的佛教观也是在不自觉的受道家思想影响下而形成的“王维的佛”。

综观几千年以来的中国封建社会知识分子的生活态度，无不体现这样的一种情况：一方面采取儒家所倡导的积极入世的生活态度；另一方面又采取道家返朴归真、清静无为的哲学思想。自佛教传入中国之后，再参酌佛家的出世与空灵等禅理，并将三者融汇于一体，形成了中国知识分子亦儒、亦道、亦释而又非儒、非道、非释的特殊品性，而体现在现实的生活态度上，也无不是这样一种复合的反映。

既追求建功立业、壮烈激昂的生活，又追求自然淡泊、清静无为的生活。即使是那些终生励进的诗人，或者是积极用世的时候，都流露出对后者的追求。王维晚年所向往的“出世”，决不是无情的“厌世”，只不过是在人生道路上暂时摆脱一下名利的羁绊而已。也许是因仕途之坎坷和不尽人意，也许是经历安史之乱后对人生有了更清醒的认识，当然也不排除长期受佛教的影响，一句话，他不只是单纯地沉迷于那种受权贵礼遇的繁华生活，他了悟到人生还有另一境界——“兴来每当往，胜事自知空，行到水穷处，坐看云起时，偶然值林叟，变笑无还期”王维的山水田园诗，在很大程度上就是受了道家“神”的意念的影响，才使他的作品发出独特的光彩。

四.世事造就人.
早年王维积极进取,热爱祖国,满腔热忱准备为国家作贡献.后来自己的理想不得实现,过着亦官,亦隐,亦居士的生活.他的田园诗反映出的"空","静"我认为不仅仅用宗教观点来分析,而是表现大自然的幽静怡适之美,又曲折的透露出对社会现实的不满之情。

王维的诗风格独特,他在艺术方面也有很高的造诣,如绘画,音乐,书法等,所以他的"诗中有画",他诗中的"静",虚正是大自然的静态美.如果他的生活一帆风顺,即使受到佛,儒,道教等的影响再大.他所写的风格就会如他早年的诗一样,反映人积极进取,描写祖国山川壮丽,边塞将士的英勇等.就、不会有人认为的是一个什么教徒了.如果王维换一个角度看人生,认为"人的一生不能没有坎坷",认为"人生坎坷是生活的动力"的话,他的诗肯定是另一个格调.我也认为王维的以佛入诗"是他的思想局限性的反映。
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