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论《诗经》中的爱情诗

[摘 要] 《诗经》是我国最早的一部诗歌总集，是中国古代文学史上的一朵奇葩，是古代诗歌的经典，它收录了我国自西周初年至春秋中叶大约五百多年间的三百零五篇作品。它们是劳动人民集体创作的口头文学，具有巨大的生命力和感染力，其中最经典、数量最多、最为人称道的是《国风》中的爱情诗。本文从人文精神、美学色彩、浪漫主义色彩三方面来剖析《诗经》的爱情诗。
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诗是最美的语言，它如那荒漠中由远及近的驮铃声，给人奏响生命的欢歌；如那山涧顺流直下的清泉，给人奔腾的希望与沁心的甘甜。 在二千五百年前，一部伟大的诗集问世了，那就是《诗经》。《诗经》是我国最早的一部诗歌总集，是中国古代文学史上的一朵奇葩，是古代诗歌的经典，它收录了我国自西周初年至春秋中叶大约五百多年间的三百零五篇作品。它们是劳动人民集体创作的口头文学，具有巨大的生命力和感染力，其中最经典、数量最多、最为人称道的是《国风》中的爱情诗。她孕育出这个古老国度闪耀着璀璨光华的诗歌文明，迷倒了几千年自强不息的中华儿女。它是我国古代劳动人民智慧的结晶，其中许多篇章，成就于田间地头，反映了人们热爱生活、追求幸福、渴望自由的高尚情操。　

    一、《诗经》的爱情诗洋溢着浓郁的人文精神

《诗经》中那优美的文辞、淳厚的情感，滋润、涵养着我们华夏民族的文化艺术与人文精神。《诗经》爱情诗最大的一个共同点是：它们往往都用确切的比喻、朴素的语言把青年男女纯洁、真挚、坚贞不渝的爱情表现得淋漓尽致。这种爱情简单、直白，赤裸裸、火辣辣，不加修饰，是自然人性的体现，是生命唱响的原音；这种爱情绝无半点礼教和贞洁观念的束缚，没有掺杂任何世俗功利的考虑，是一种真正意义上的纯真的人类美好情感的讴歌。

   《郑风·褰裳》是一首以性占有为唯一目的的情诗，女主人带着满足自己性欲的公开企图，简单而直接地要求心爱的男子和自己幽会。“子惠思我，褰裳涉溱。子不我思，岂无他人？狂童之狂也且！”姑娘用激将法提醒对方，“子惠然而思我，则将褰裳而涉溱以从之。子不我思，则岂无他人之可以，而必于子哉？”《溱洧》通篇“皆为惑男之语”，实乃“淫声”，然以今天的眼光客观地看，这种未经礼教桎梏的、道学家口中的所谓“淫”，恰恰是自然的人性，是一种活泼生命的体现，是真正意义上的对天地精神的遵从。

   《周南·关雎》中诗人毫不掩饰自己的感情，也毫不掩饰自己的愿望。这种浓烈的感情和大胆的表白，正是生命欲望和生性本能的自然显露。《召南·有梅》是少女在采梅子时的动情歌唱，吐露出珍惜青春、渴求爱情的热切心情。《郑风·野有蔓草》叙写一对男女不期而遇的欢乐：原本是两个互不相识的人，只因气质和形象的吸引，自然地走到了一起。促成他们结合的因素单纯而直接，激励他们生命叠合的仅仅是对“有美”之“美”的情感直觉，一许“清扬婉兮”的惊心动魄的感觉，将对异性的渴望确证为生命对人性真谛的追求，在瓦解和荡散了一切世俗杂念的同时，也使此处的“邂逅”两性血肉关系化生为性灵的合一。

   《周南·汝坟》第一章代借枝来表示自己的性饥渴，公开表达“我要找寻配偶”的意图，表现的是《诗经》独有的高度人文关怀，率直大胆的内涵实则是对自己生命要求的尊重，是在追求自己生命性灵的完整。 

    二、《诗经》中的爱情诗大多体现了优美的美学色彩

    《诗经》中的爱情诗大多体现了优美的美学色彩  

    《 诗经》的美在于浓醇的内涵。读她，听她，思她，犹如在夏日中饮一杯清凉的井水茶。初入口时只是感觉平淡味单，饮下去后却又回味无穷。读《诗经》犹如在茫茫文海中发现了一盏柔美的灯塔。“关关雎鸠，在河之洲，窈窕淑女，君子好逑”读完后觉得在现在都市中的一切灯红酒绿都从脑海中净化的干干净净，灵魂从这种纯洁的爱情中得到升华，从现代人的浮躁、轻率中又一次将自己净化了，虽然诗经中的完美境界已不在，但留给我们的却是一个永恒的美好回忆！

《诗经》的美，美在她的通俗，朴实，没有太多的华美之辞，用简单平实的语言，将深邃绮丽的情感流泻出来，如涓涓溪水，渗入读者的心田。《诗经》之所以可以成为经典流传至今，并不是因为她的教化作用，她的兴观群怨，而是因为她所表达出来的感情都是真实的大众的，是与我们心心相连的。《关雎》的美好，《蒹葭》的朦胧，《桃夭》的欢乐……都是我们可以真切地感受真实地触碰到的。

   《诗经》是最美的！美在那天籁般纯洁的歌声中对爱情的热切渴望：“求我庶士，迨其今兮。”（《召南·有梅》）。没有虚伪的掩饰，不受礼教的束缚，可爱的采梅女子坦率地、大胆地表达出对爱情的渴望，毫无做作地向人展示出她的淳朴，展示出青春女子心中洋溢着的犹如山花般的野性。轻歌曼舞的《关雎》、热烈缠绵的《桃夭》、浪漫活泼的《静女》、情深意长的《蒹葭》…都是真情实感的自然流露，始终如一地打动着人心

《诗经》是最美的！美在它的爱情诗歌展示给我们的是人类最美好的感情世界。《关雎》里那位谦谦君子“寤寐思服”、“辗转反侧”；《桃夭》里待嫁女子无尽的渴望与憧憬；《子衿》里年轻女子“一日不见，如三月兮”的煎熬，情真意切的他们，让人生活在感动中，同时，也带来挥之不去的情愁、无尽的绮思与惆怅。那是一片自由的天空，他们用朴素的语言，以自己所能用的最坦白，最直接的方式表达心中最真实的情感，没有参杂丝毫的功利色彩，这也是后世将这许多爱情诗歌称作“淫诗”的原因之一。然而，正是她那热烈而浪漫的情感、质朴而纯净的歌声，让我们体会到她那原始的美丽。

《诗经》是最美的！美在那如泣如诉的哀哀之语中所展现出来的伟大情操：“黾勉同心，不宜有怒。采葑采菲，无以下体。德音莫违，及尔同死。”（《邶风·谷风》）心胸中无尽的哀伤难以抒发，她没有怨言，没有对他冷目以对，没有恶语相加，而是动之以情，晓之以理，婉言劝说丈夫回心转意。当所有的希望都破灭时善良多情的她依然没有去斥责无情的他，而是在自信自强中深深眷恋着逝去的爱情。她不一定是最美丽的女子，但她一定是最伟大的，因为在她的身上我看到了属于女性的所有的美好品质。

   《诗经》是最美的！美在那弃妇诗恰如一曲曲爱情的挽歌。她们曾经有最美丽的爱情，有最艰苦的奋斗，有最完美的家园，却也有最悲惨的结局，爱情之于她们，如同昙花，一现即逝。她们的不幸是我们心中永远的痛，然而，她们的“美丽”却在我们心中永远盛开着最艳丽的花朵。

　 诗经是最美的！美在那……

　《狡童》的痴心嗔怪，《褰裳》的娇纵泼辣，《静女》的天真浪漫，《有女同车》的喜上眉梢，《女曰鸡鸣》的喃喃温馨，《东门之墠》的真情流露，《君子阳阳》的喜形于色 ……

     诗经留给我最深的印象就是它纯美的爱情，诗经中的爱情诗实际上是一种对爱的追寻过程，从憧憬爱到初恋，从热恋到结婚，从分别到思念甚至遗弃，构成了婚姻的全过程。让两千五百年前的时光牵动你的回眸，在纯美的诗经里体验一个个纯美的爱情！

　  但愿２１世纪的爱情也能唱响诗经中的纯美！！

    三《诗经》的爱情诗拥有最质朴的浪漫

    华丽的辞藻,唯美的意象,确实可以称为浪漫,而《诗经》的爱情诗却是以最质朴的方式表达的最浪漫的情感。浪漫是什么,并不是惊天动地,并不是以多少华丽的辞藻来堆砌,而只是最真最纯的情感。那是我们最初的信仰,以最简单,最质朴的方式表达。

低调的华丽,我想是可以这样评价《诗经》的爱情诗。 

　 “关关雎鸠，在河之洲。窈窕淑女，君子好逑。”一个真性情男子辗转反侧的相思。

   “逃之夭夭，灼灼其华。之子于归，宜其室家。”一个待嫁女子对婚姻生活的无限憧憬。   

   “投我以木瓜，报之以琼瑶。匪报也，永以为好也。”一个多情公子只想天长地久地相守心意。

   “青青子衿，悠悠我心。纵我不往，子宁不嗣音。”一个多情女子爱屋及乌的深深爱意和思念。

   “生死契阔，与子成说。执子之手，与子偕老。”一个劳苦远征的士兵不忘离别时的约定。

   “蒹葭苍苍，白露为霜。所谓伊人，在水一方。”一位窈窕佳人在河对岸若即若离、令“我”心往神怡。

　　简单的句式,质朴的辞藻,回环的句式,原始的感情,她质朴,纯真,清新,但是,她从不缺少浪漫,至少,这是在我眼里的浪漫,以这样宁静平和的方式,表达人类最原始,最美好的情感.

　　《诗经》完全可以称为一部充满了浪漫主义的诗作，最质朴的文字却表达出最深沉的情感，迸发出最震撼的情感力量！何谓“关关雎鸠，在河之洲”？“所谓伊人，在水一方”又是怎样一种梦幻的境地？它给我的感觉充满了神秘和奇妙，古人，你到底是怎么想的？我想现在浮躁而急进的社会是永远无法再现这种最最真诚而又动人的诗篇了！诗中所流露出的那朴质，真诚的情感。在这物欲横流的社会，铜嗅味充斥着生活的角角落落，人们习惯了步履匆匆，习惯了禁闭自己的心房，压抑自己的情感。而《诗经》像一潭清澈的泉水没有沾染一丝浮尘。

　 《关雎》乐而不淫，哀而不伤。综观全诗充满著男子的浪漫情怀，它写思慕，写追求，写向往，深刻细微而不失理性平和，感情热烈又不陷於难以自拔的痛苦呻吟。这真是我们现代人每谈感情便置之死地，玉石俱焚的毁灭作为，要好好省思的。

　 “蒹葭苍苍，白露为霜。所谓伊人，在水一方。”在烟云薄雾之笼罩下，在白霜莹露点缀下，在漫漫的蒹葭丛深处，画笔轻轻地勾勒出一个似有若无的影子，是男子亦或女子，都无从了解，但是那个影子是每个人心里的追寻。可能是令自己魂牵梦萦的那个人，也可能是所追求的完美的自我，是想象中那个挚友，是深深思念的家人，是一切我们所寻找的影子。朦胧，悠远，但是却又并非无处可寻，在心中，即在画中。浅浅的理解，淡淡的心。从《蒹葭》看诗经，是浪漫的，唯美的。缩小范围，仅从小女生的爱情来看《蒹葭》是执着的，浓烈的。紧紧地追寻那个他，直到天涯。

自古多情空遗恨相思是苦，诺言扰人。写诗的这些人们，总是陷在网中央——男女情爱的迷网。不是吗？《关雎》里那位谦谦君子“寤寐思服”、“辗转反侧”；《桃夭》里待嫁女子无尽的渴望与憧憬；《子衿》里年轻女子“一日不见，如三月兮”的煎熬。情真意切的他们，让人生活在感动中，同时，也带来挥之不去的情愁、无尽的绮思与惆怅

浪漫中寻找美丽，美丽中寻找感动，透过那遥远历史背后的柔美真情使无数有心人潸然泪下．这是本展现浪漫与美丽，诠释伤感与纯真的爱情之书赶着千万性情中人．一个自古常新的话题，封存于历史记忆的美丽．纯真之恋，生死之恋，心灵默契的爱，身不由己的爱，欲说不能的爱，见异思迁的爱都在诗经的爱情诗中表现得淋漓尽致，反映了那个时代爱情的快乐与痛苦！

结束语

似水流年，将金戈铁马，官场的勾心斗角，后宫的绮丽繁华一一淘尽。 总觉得，诗经是千年前遗留的一点血脉，让我们在字里行间依稀感受到那一时代的余温。《诗经》中，固然有庄重典雅的庙堂之音，有悲苦凄恻的徭役之伤，可这些，都离我们太遥远。今天我们最能理解并产生共鸣的，就是这些美丽的、伤感的、优雅的爱情诗。爱情是人类永恒的主题，从人类的文明曙光出现，到现在高度发达的社会，爱情的涓涓细流，从不曾间断。《诗经》的爱情诗的思想价值表现为它所表达的情感都是高尚、纯洁的，这标志着原始的性爱已经升华为情爱，它丰富了人类的情感世界。这些诗篇所表现的对情爱的热烈健康的追求、对情爱的高尚理解、对压抑爱情的文化氛围的反抗，都体现了周代人对爱情的严肃认真》。
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