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论林黛玉与花意象

“世有黛玉，身为落花无憾也”。的确，从林黛玉画像、工艺品和平时对她的描述中就可以发现荷锄葬花这一神来之笔得到了多么广泛的认同！在《红楼梦》中，黛玉与花结下了不解之缘，通过写花表现出她的知识、才情、修养、志趣等，但更重要的是写出了她的品性有的甚至成为她早逝之谶。

一、花意象在文学创作中的表现

花意象无疑是一个起源及早的原型意象。《诗经》中就有了许多花意象的描写。它一方面以花的形色之美来传达对于所爱者的欣悦之情，如“有女同车，颜如舜华”（《郑风·有女同车》）；另一方面则以花的枯黄凋落来传达濒危履艰的生命摇落意识，如“苕之花，芸其黄矣。心之忧矣，维其伤矣“（《小雅·苕之华》）”。《诗经》之后，花意象的意味不断被发挥拓展，逐渐成为一种积淀着特殊心理内容的意象。而中国诗人普遍的悲剧人生命运，使他们形成了强烈的悲剧意识和偏执的悲剧审美观，也形成了他们对花尤其是落花意象的特殊偏爱，于是就有了数不清的落花意象的出现。林黛玉听了《牡丹亭》曲词时就想起：“水流花谢两无情”（崔涂《旅怀》）、“流水落花春去也，天上人间”（李煜《虞美人》）、“花落水流红，闲愁万种”（王实甫《西厢记》）等句。总结这一漫长的文化积淀过程，落花的意蕴似乎可包括：从花开到花落，这自然界的演变过程，同人的生命演变、荣辱浮沉的规律相契合，落花因而成为生命盛衰的象征，花开到花落也就蕴涵着世道沧桑、荣枯无常、盛者易衰的哲理意味。同时，花有秀美之色，有洁净之质，有柔弱之躯，有短限之时。因这四大特征，便与青春、与女儿形成许多相像之点。尤其是落花便常常以意象的形式传达着对女儿命运的悲叹。

二、花意象在表现黛玉品性中的作用

花意象在《红楼梦》中既自然承继了它作为诗歌原型意象所积淀的丰富内涵，又因为作者意识与情感的渗入以及人物故事本身的爱情悲剧特征，被赋予了新的内容。在《红楼梦》中与林黛玉有关的具体花意象有梨花、海棠、菊花、芙蓉、桃花、柳絮、兰花。

（一）梨花

整部作品中，最早与林黛玉有关联的是梨花，第十七回写到潇湘馆后院有“大株梨花”。在这里不种桃不种杏，为的是突出梨花的“白”。

梨花之“白”给人“洁”的意蕴。梨花的“白”是清高孤傲的象征。黛玉一生好“洁”，孤标傲世，她自己最后的结局也是“质本洁来还洁去”。她的住处那么突兀地种上一大株梨花，不是没有意义的。

梨花之“白”还有“冷”的意蕴。曾参喻雪为“千树万树梨花开”（《白雪歌送武判官归京》），利用艺术通感能使人由梨花的“白”联想到“雪”，再联想到“冷”。所以梨花是一种清冷淡漠的冷色调。这色调正适宜黛玉的人品和心境。她对世事俗物表现得很冷淡，不像宝钗那样“会做人”，她除了追求自己心目中的爱情，别的一概不闻不问，本质上是个淡于事务的“素心人”。

（二）白海棠

《咏白海棠》出现在第三十七回。诗中黛玉以白海棠自况，写出自己的高洁品格。“碾冰为土玉为盆”一句虽写栽培白海棠的环境，亦可看出诗人对冰清玉洁品格的思慕。“偷来梨蕊三分白，借得梅花一缕魂”是全诗的精华所在，梨蕊与梅魂相互映衬烘托，白海棠的纯洁与诗人的幽怨孤独，十足黛玉口吻，所谓“寻常景物，到此尽成愁”，显出她的悲剧性格。

（三）菊花

紧接着在下一回出现的三首菊花诗是黛玉夺冠之作。《咏菊》中的“口角噙香对月吟”将黛玉的清高与浪漫展露无疑，即便入画恐怕也不会输给“荷锄葬花”。《问菊》借菊花自喻，首联写众人对秋情一无所知，只有诗人才敏锐地察觉到秋天蛩音的到来，去扣东篱的大门，既可看出诗人对大自然异于常人的关注，透露出她易于感花伤春的性格特征。《菊梦》以拟人手法写菊之梦，天上地下，仙境人间，梦境现实回旋交错，最后终回到人间，然心中已是百感交集，诗人的真情实感也在此和盘托出。三首菊花诗与上回的《咏白海棠》一样空灵清幽、风流别致，而作者特别安排黛玉“魁夺菊花诗”有其深刻用意：因为相比白海棠，菊花不与白花争艳、隐逸高洁、斗霜傲雪的品质正和黛玉的气质相契合！

（四）芙蓉

芙蓉和梨花一样，并不是通过黛玉作的诗词来象征她的，梨花植于她住宿的环境中，而芙蓉是在第六十三回怡红院夜宴中行酒令掣花签时黛玉掣着的，一般都认为“群芳”所抽到的花签都是对每个人自己的“判词”，都暗合自己的品性或结局，黛玉也不例外，诚如她掣得芙蓉时众人的反应：这个极好，除了他，别人不配做芙蓉。而且她自己也笑着默认了。这就是说，如果要选一种高洁的花来象征黛玉，无论是作者、她自己还是夜宴众人都觉得芙蓉是最贴切的。芙蓉一直被认为是一种高洁的花，黛玉正如芙蓉一样美丽袅娜并有高洁脱俗的品性。“风露清愁”，既切合芙蓉的风韵，也与黛玉多愁善感的气质相吻合。而重点是花签上的诗“莫怨东风当自嗟”。诗句出自宋代欧阳修的《明妃曲·再和王介甫》，原诗的前一句为“红颜胜人多薄命”，可谓字字都合了黛玉的才情品性和命运结局。

（五）桃花

以诗词的形式与黛玉结缘的具体花意象尚有桃花和柳絮。

见于第七十回的《桃花行》是林黛玉哀音三部曲之一。诗歌前部分“瘦”、“愁”、“伤”、“泣”等字已将诗人的寂寞、哀伤、无奈反映出来，与桃花的茂盛、鲜活、欢快形成鲜明的对比，用欢乐反衬哀思，让哀思显得更加深沉。“胭脂鲜艳何相类，花之颜色人之泪。若将人泪比桃花，泪自长流花自媚。泪眼观花泪易干，泪干春尽花憔悴。憔悴花遮憔悴人，花飞人倦易黄昏。一声杜宇春归尽，寂寞帘栊空月痕。”这一段中，哀愁就像一浪高过一浪的潮水般向读者涌来，人为相思而憔悴，花因春尽飘零，飘零花怜憔悴人，憔悴人易倦黄昏，将诗人的哀思诠释得淋漓尽致，令人不忍卒读。尤其是最后两句，“专为命薄如桃花的林黛玉的夭亡，预作象征性的写照”。将这两句诗定为黛玉命运之谶，最早见于脂批，戚序本第七十回回前评：空将佛事图相报，已触瓢风散艳花。一片精神传好句，题成谶语任吁嗟！王希廉也评说：若黛玉歌行则，‘杜宇春归、帘栊月冷’竟是夭亡口吻！难怪宝玉读了这首诗后“并不称赞，却滚下泪来，便知出自黛玉”，并点出这是“哀音”。由此可知宝玉乃真懂黛玉之人也。

（六）柳絮

同在第七十回的《唐多令》是黛玉咏柳絮的词。“粉堕百花洲，香残燕子楼”，西施曾游的百花洲，关盼盼居住的燕子楼，看似信手拈来，实是有意将那薄命女子自喻，更兼“粉堕”、“香残”，都隐喻女子的死亡。“飘泊亦如人命薄：空缱绻，说风流！”黛玉从柳絮的漂游无定联想到自己孤苦无依的身世，预感到薄命的结局，自己欲与宝玉证“木石前盟”的心事终究成空。“草木也知愁，韶华竟白头。叹今生谁舍谁收。嫁与东风春不管，凭尔去，忍淹留？”“竟”、“叹”、“不管”、“凭”、“忍”，字字句句可以看出诗人对自己如柳絮般无法控制自己命运的处境是多么愤岔和无奈！

（七）兰花、海棠花妖

兰花是续书中引出黛玉感慨最多的花，出现在第八十六回。黛玉看见兰花“有几枝双朵的，心中忽然一动，也不知是喜是悲，便呆呆的呆着”。后来又想道：“草木当春，花鲜叶茂，想我年纪尚小，便像三秋薄柳。若是果能随愿，或者渐渐的好来。不然只恐似那花柳残春，怎禁得风催雨送！”而且“又滴下泪来”。可见她看见双朵的兰花想到自己的婚姻理想，担心不能实现自己也活不下去，与兰花本身无关。

第九十四回，怡红院中萎了的海棠重又开花，本是不好的征兆，但黛玉听闻有喜事，不免“心里触动”，并说：“……可知草木也随人的。如今二哥哥认真念书，舅舅喜欢，那棵树也就发了。”听得贾母王夫人“喜欢”，称赞她“比方得有理”。

这两处写花都不似前八十回是暗合各花的品性而写，只是为了点黛玉的“心事”，比较露骨。而且写得比较粗糙。

（八）葬花

书中写到黛玉葬花的情节有两回，但这两次葬花的情感基调却迥然不同，一喜一哀，很值得思量。

黛玉第一次葬花在第二十三回，她“肩上担着花锄，花锄上挂着纱囊，手内拿着花帚”，她不同意宝玉将落花倒在池水中的做法，认为“撂在水里不好，你看这里的水干净，只一流出去，有人家的地方儿什么没有？仍旧把花糟蹋了。那畸角儿上我有一个花冢，如今把他扫了，装在这绢袋里，埋在那里；日久随土化了，岂不干净。”接着插入二人共看西厢互相玩笑的情节，之后才收拾落花掩埋妥当。且看此时的黛玉说到葬花时满是怜惜口吻，虽然落花极易勾起其身世飘零之感，但“我有一个花冢”、“岂不干净”，语气中隐隐有惜花护花的成就感。共读西厢时“越看越爱”、“馀香满口”、“笑着点头儿”、“‘扑嗤’一声笑了”、“一面笑道”、“笑道”等词句能说明她的喜悦心情，即使是听到宝玉的玩笑时也并不是真的恼了，而一向多愁善感的黛玉在此却频频欢笑，可见其心情之一斑了。此回葬花的用意有四：1、说明黛玉关心自然界的事物，是真正惜花之人，而宝玉极赞成其葬花之举并与她一起完成这次葬花，可见两人同样具有珍惜生命、热爱美好事物的品格。2、宝玉亦是真正惜花惜情之人，而他最想惜的花当属黛玉无疑。3、葬花插曲共读西厢更进一步的展示出宝戴二人志趣相投、思想接近，两人能情投意合相互爱慕亦是水到渠成之事。4、葬花读西厢过后又安排了黛玉听《牡丹亭》曲文，令她心动神摇、如痴如醉、浮想联翩、眼中落泪。曹雪芹这样安排实在用心良苦：先以一同葬花说明二人皆是惜花惜情之人；接着共看西厢令二人自觉志同道合互相知心；再接着让黛玉听曲文唤起她对宝玉爱情的自知与向往。正如庚辰本脂评所云：“前以《会真记》文，后以《牡丹亭》曲，加以有情有景消魂落魄诗词，总是急于令颦儿种病根也。”此“病根”即对宝玉之爱也。如此看来，说这回的葬花是喜事一点也不为过。

而第二十七回的葬花却刚好相反，极为哀怨凄恻。此次葬花的起因是因上回黛玉晚访怡红院，意外吃到闭门羹，再听园中诸人的欢乐气氛，于热闹之中更觉自己的孤独凄凉，于是又一次荷锄葬花。试想她此刻的心情是何等凄恻：上次葬花尚有宝玉作陪，两人共读西厢，嬉笑感慨，俨然是一样的惜花惜情人，可惜宝玉“有了姐姐就忘了妹妹”，竟然这么“狠心”对她，才这么短的时间就“物是人非事事休”，只剩下她孑然一身，又想到自己的心事，不免深感前途茫茫，命运无常，还不如这些落花尚有干净埋葬之所。红颜易老，生命易逝，又有谁会真正珍惜疼爱自己？于是越想越悲，脱口吟出了字字血泪的《葬花吟》。此诗向来被称为是黛玉自叹身世的哀音的代表之作，倾诉了她独特的人生处境与人生感受，流露出强烈的凄楚孤独情绪，同时又有一种抑塞不平之气。此诗还是黛玉的诗谶，“伤心一首葬花词，似谶成真自不知。”

从第二十三回葬花的喜到二十七回葬花的哀，黛玉的情绪受着对宝玉爱情有望与否的强烈左右。感觉有望时能让她暂时忘却身世的烦恼，成为娇笑可爱的林妹妹，而无望时她会将身世之感一并加入反复咀嚼，借吟花葬花表达自己无处诉说的满腔愁绪，成为哀怨可怜的林妹妹。黛玉就是在这样的反复中生活着，在这样的患得患失中承受却不可否认地享受着煎熬。

三、黛玉借花所表现的追问意识

黛玉借白海棠问出“娇羞默默同谁诉”；借菊花问出“片言谁解诉秋心”和“孤标傲世偕谁隐，一样开花为底迟”；借柳絮问出“叹今生，谁舍谁收”与“嫁与东风春不管，凭尔去，忍淹留”；借落花问出“红消香断有谁怜”、“天尽头，何处有香丘”和“尔今死去侬收葬，未卜侬身何日丧？侬今葬花人笑痴，他年葬侬知是谁”等。黛玉借白海棠和菊花所问的主要表达了对求得知己的渴望，她借吟花来吐露自己的心事，是多么聪慧却又无奈的举动！可以说，在这一点上她应当算是满足的，从宝玉看《桃花行》和听《葬花词》时的两“哭”就可看出宝玉真是她的知己，是真正的惜花惜情人。但她借柳絮和落花所问的透露出更浓重的悲哀，不再仅仅是对“得知己”的期待，更是对“失知己”的无奈凄凉，这与柳絮、落花本身的特征有关，当然更多的是折射出了黛玉根深蒂固的悲剧性格。她仿佛有着一颗与生俱来的纤细敏感较比干还要多一窍的心，而从小又在这样寄人篱下的环境中成长，难免变本加厉成了多疑、常常觉得自己不被人重视。她偏偏又爱上了对每个女儿都很好的宝玉，虽然知道他心中有自己，却担心他见了“姐姐”就忘了自己。她对宝玉的爱越深越专一，就越成为一种生命与灵魂的寄托，也就越敏感挑剔，越不能容忍对方哪怕一丁点的疏忽与冷淡，一旦产生误会，她的悲伤就会像洪水一样泛滥开来，因而产生强烈的不安全感。强烈的不被人重视感和不安全感，同时加诸在一个默默恋爱的少女身上，她的忧伤寂寞凄恻就可想而知了。于是她也有了充分的契机去感花伤怀，借吟花葬花来表露这样的身世与恋情的磨折苦楚。但是她又自觉不自觉的营造品尝着这种痛苦带给她的特殊诗情和忧郁,这是一种少女隐秘的自虐自怜自赏心态。这种感觉强烈时自然就会从柳絮落花这种漂泊之物联想到自己的无依无靠，又自然会更进一步地想到自己可能会悲惨寂寞地早早死去……曹雪芹用黛玉在这种隐秘心态下写的诗歌作为她结局的谶诗，可谓一举两得，达到了浑如天成的艺术效果，让我们不得不感叹他构思之妙绝！
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