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浅谈《三国演义》中的人物描写

《三国演义》作为我国古典小说四大名著之一，书中不仅描述了东汉末年至西晋初年恢弘的战争场景，全方位多角度地再现了那一段历史时期的政治、经济、军事，以及民俗风情，而且，运用多种技法，刻画塑造了不少脍炙人口、栩栩如生的人物形象。这些人物形象，至今仍然活跃在戏剧舞台上，生活在电影、电视剧里，流传在人们的口头中；甚至被人们供奉在庙堂里，雕刻成石头像，活在人们心中；更存在于人们日常生活的语言里：像“说曹操，曹操到”，“三个臭皮匠赛过诸葛亮”，“司马昭之心，路人皆知”，“万事俱备，只欠东风”，“扶不起来的阿斗”，“你怎么像个猛张飞”，①等等。这些成语、典故、俗语，几乎妇孺皆知。由此可见，《三国演义》在塑造人物形象方面多么成功；书中塑造的人物形象对当今乃至今后人们日常生活和语言的影响多么巨大。

既然《三国演义》一书在刻画塑造人物形象方面如此成功，那么，作者在小说中刻画人物形象必定有一些值得我们学习的技法技巧。下面，结合罗贯中的章回小说《三国演义》，我们来探讨一下小说中人物描写的技法技巧。

    一、抓住人物特征，正面直接描写，留下鲜明印象

《三国演义》一书，拥刘贬曹倾向非常明显。作者是站在蜀汉政权为正统的角度来陈述历史事件，塑造人物形象的。所以，《三国演义》开篇第一回便是《宴桃园豪杰三结义  斩黄巾英雄首立功》，首先登场亮相的就是《三国演义》的“男一号”——刘备。刘备一出场，书中是这样描写的：“……引出涿县中一个英雄。那人不甚好读书；性宽和，寡言语，喜怒不形于色；素有大志，专好结交天下豪杰；生得身长七尺五寸，两耳垂肩，双手过膝，目能自顾其耳，面如冠玉，唇若涂脂；中山靖王刘胜之后，汉景帝阁下玄孙，姓刘，名备，字玄德。”这段文字，介绍了刘备的籍贯——涿郡人士；性格——“不甚好读书；性宽和，寡言语，喜怒不形于色”；志向——“素有大志，专好结交天下豪杰”；家庭出生背景——“中山靖王刘胜之后，汉景帝阁下玄孙”。更主要地是正面直接描写了刘备的相貌——“身长七尺五寸，两耳垂肩，双手过膝，目能自顾其耳，面如冠玉，唇若涂脂”。这样，刘备的形象就在读者面前站立起来了：中等身材——七尺五寸（身高大概相当于现在的1.75米），上肢很长，异于常人——“双手过膝”；双耳很大——“两耳垂肩”，而且“目能自视其耳”；刘备还是一个“美男子”—— “面如冠玉，唇若涂脂”。这样的正面描写，文字虽说不多，但是，能够给读者留下较为深刻的印象。

《三国演义》一书，重点刻画的男2号人物——刘备的结义兄弟关羽、关云长，作者也是采取正面描写方式，对其外貌加以刻画的：“……玄德看其人：身长九尺，髯长二尺；面如重枣，唇若涂脂；丹凤眼，卧蚕眉，相貌堂堂，威风凛凛。玄德就邀他同坐，叩其姓名。其人曰：‘吾姓关，名羽，字长生，后改云长，河东解良人也。因本处势豪倚势凌人，被吾杀了，逃难江湖，五六年矣。今闻此处招军破贼，特来应募。’”短短一百来字，作者通过刘备的眼睛，把被后人尊为“武圣人”的关羽的形象刻画的栩栩如生。关羽身材魁梧——“身长九尺”（身高大概相当于现在的2.1米）；长胡须——“髯长2尺”（堪称美髯公）；面色红润——“面如重枣’；一表人才——“丹凤眼，卧蚕眉，相貌堂堂，威风凛凛”。籍贯——“河东谢良人”；性格——嫉恶如仇（因本处势豪倚势凌人，“路见不平一声吼”，杀死了“倚势凌人”的豪强，“逃难江湖，五六年矣”。

作者对张飞的描写也会传神：……“随后一人厉声言曰：“大丈夫不与国家出力，何故长叹？”玄德回视其人，身长八尺，豹头环眼，燕颔虎须，声若巨雷，势如奔马。玄德见他形貌异常，问其姓名。其人曰：“某姓张，名飞，字翼德。世居涿郡，颇有庄田，卖酒屠猪，专好结交天下豪杰。”

也是仅用100来字，就使张飞得形象跃然纸上：身材壮硕——“身长八尺”（大概相当于现在的1.86米）；面貌凶恶——“豹头环眼，燕颔虎须”；性格直爽——“声若巨雷，势如奔马”；第一次与刘备见面，相互尚不相识，看见刘备叹息，就上前“厉声言曰：‘大丈夫不与国家出力，何故长叹？’”

刘、关、张各自第一次出场，作者抓住人物特征，正面直接描写，给读者留下了鲜明的印象。

二、善于铺垫渲染，通过侧面烘托，给读者留下充分的想象空间。

《三国演义》第五回《发矫诏诸镇应曹公，破关兵三英战吕布》，描述关羽武艺高超，作战神勇，作者采用善用渲染气氛，通过侧面烘托，成功塑造了关羽关云长武功盖世、神勇无敌的英雄形象塑造。本回主要是通过关羽“温酒斩华雄”的故事，来塑造关羽武功盖世、神勇无敌的英雄形象的。关羽未出阵之前，先描述其对手华雄是多么的神勇无敌。作者先介绍江东豪杰孙坚败在了华雄手下。闻此败讯，八镇诸侯联军盟主袁绍都大吃一惊：“不想孙文台败于华雄之手！”在商议退敌之策时，袁绍不无忧虑地说：“……今者孙文台又败于华雄；挫动锐气，为之奈何？”当华雄率军来到汜水关下挑战时，袁绍问：“谁敢去战？”袁术背后转出骁将俞涉曰：“小将愿往。”请注意，俞涉乃袁术手下的骁将。既有“骁将”愿意出战，袁绍自然求之不得；“绍喜，便著俞涉出马”。没想到，马上就有败报传来：“俞涉与华雄战不三合，被华雄斩了”。 闻听此讯，“众大惊”。好在“太守韩馥 曰：‘吾有上将潘凤，可斩华雄。’绍急令出战。潘凤手提大斧上马。”没成想，“骁将”不行，“上将”也很怂，“去不多时”，便有 “飞马来报”：‘潘凤又被华雄斩了。’”江东豪杰孙坚败了，袁术“骁将” 俞涉死了，韩馥的“上将” 潘凤也被华雄斩了。“众皆失色”之余，这可如何是好？袁绍不禁感叹：“可惜吾上将颜良、文丑未至！得一人在此，何惧华雄！”经过前面的一层一层的铺垫渲染，华雄勇武过人的形象塑造成功了，尚未出场的袁绍的两员得力干将颜良、文丑，读者们也有了初步印象，真正的英雄关羽关云长也该“闪亮登场了”。你看，“言未毕，阶下一人大呼出曰：‘小将愿往斩华 雄头，献于帐下！’众视之，见其人身长九尺，髯长二尺，丹凤眼，卧蚕眉，面如重枣，声如巨钟，立于帐前”。 “绍问何人。公孙瓒曰：‘此刘玄德之弟关羽也。’”袁绍和其弟袁术的祖上是 “四世三公”，门第高贵，所以他很看重人的身份地位。“ 绍问现居何职。瓒曰：“跟随刘玄德充马弓手。”得知眼前这位自告奋勇，“愿往斩华 雄头，献于帐下”的“小将”原来职务仅仅是一个小小的“弓马手”，还没等盟主袁绍说话，其弟袁术立马就生气了。“袁术大喝曰：‘汝欺吾众    诸侯无大将耶？量一弓手，安敢乱言！与我打出！’好在，八镇诸侯中还有一个慧眼识珠的曹操。见此情景，“曹操急止之曰：‘公路息怒。此人既出大言，必有勇略；试教出马，如其不胜，责之未迟。’”然而，袁绍还是认为不妥：“使一 马弓手出战，必被华雄所笑。”曹操又劝说：“此人仪表不俗，华雄安知他是弓手？”关羽也上前做出保证：“如不胜，请斩某头。”袁绍这才勉强答应。为了更进一步塑造关羽的英雄形象，作者又设计了一个情节：“操教酾热酒一杯，与关公饮了上马。关公曰：‘酒且斟下，某去便来。’出帐提刀，飞身上马。”②

不少评书小说，描述某人武艺高强，往往从正面去描述那人是用什么兵器，如何你一刀我一枪地拼杀。虽然说得热闹，给人的印象往往肤浅而平面化。作为小说高手，罗贯中在接下来的情节中，运用侧面烘托的描写手法，既塑造了关羽关云长的武功盖世、神勇过人的英雄形象，又给读者留下了丰富的想象空间，堪称妙笔。“众诸侯听得关外鼓声大振，喊 声大举，如天摧地塌，岳撼山崩，众皆失惊。正欲探听，鸾铃响处，马到中军，云长提华雄之头，掷于地上。其酒尚温。”

    这短短65个字，却把关云长的盖世武功和神勇无敌描绘的淋漓尽致，活灵活现。战斗很激烈：“众诸侯听得关外鼓声大振，喊 声大举，如天摧地塌，岳撼山崩，众皆失惊。”战鼓声，喊杀声，“如天摧地塌，岳撼山崩”，可以想象战斗多么激烈！“众皆失惊”，短短四个字，从侧面人们的反应中，也可以想象战斗之惨烈。时间很短暂：“正欲探听，鸾铃响处，马到中军，云长提华雄之头，掷于地上。其酒尚温。”还没来得及派人去探听战斗情况，战斗已经结束，连斩联军“骁将”、“上将”之头的不可一世的华雄，在如此短的时间内，竟然被关云长将头斩下，“掷于地上”，而且，关云长上马出战时，曹操斟的一杯壮行酒还“尚温”。这场激战，作者虽说仅用60来个字，但是，这场战斗，先通过铺垫，又通过侧面描写烘托，战斗紧张精彩，扣人心弦，给读者留下充分的想象空间，把武圣关云长的盖世武功活灵活现地展示在读者面前。惜墨如金，却妙笔生花。

    三、善于层层铺垫，情节逐层推进，以达引人入胜效果

《三国演义》在塑造主要人物形象时，善于通过层层铺垫，陪衬烘托，抽丝剥笋，逐层推进，最后才让主人公“闪亮登场”，从而给读者留下深刻印象。

关云长温酒斩华雄，在关云长出场之前，先写了两个陪衬性人物：袁术的“骁将” 俞涉和韩馥的“上将”潘凤。这两员战将一出场，便被华雄斩于马下，做了冤死鬼。然后，才让关云长正式出场。这就叫铺垫。经过铺垫对比，关云长的神武得到更好地展示，给人留下更深刻的印象。作者在刻画智慧的化身——诸葛亮时，也采用了这种手法，而且运用更加炉火纯青。在《三国演义》第三十五回 《玄德南漳逢隐沧 单福新野遇英主》里，描述刘备马跃檀溪逃过蔡瑁追捕，躲过一劫后，遇见了“松形鹤骨，器宇不凡”的水镜先生司马徽。闲谈中，司马徽告知胸徽大志的刘备：“伏龙、凤雏，两人得一，可安天下。”当刘备追问“伏龙、凤雏何人也？”时，司马徽只是说：“好！好！”却不肯详谈。再问，水镜先生便把话岔开，不谈了。这是《三国演义》一书中第一次提到“伏龙”（也称卧龙，即诸葛亮）。但是，却被水镜先生说的云山雾罩，平添一些神秘气氛。接下来，是单福（实为徐庶）出山帮助刘备连破曹军，小试身手。不料，徐庶却被曹操用计诱骗，不得不离开刘备。临行前，徐庶去而复返，向刘备郑重推荐了诸葛亮。当刘备询问诸葛亮才能时，徐庶说：“以某比之，譬犹驽马并麒麟、寒鸦配鸾凤耳。此人每尝自比管仲，乐毅；以吾观之，管、乐殆不及此人。此人有经天纬地之才，盖天下一人也！”在刘备眼里，徐庶已经是天下奇才；经徐庶这么一比，一说，诸葛亮尚未出场，其在刘备心目中的地位肯定非比寻常。为了进一步抬高诸葛亮，作者又设计一个情节：司马徽再荐名士。借司马徽之口，把尚未出山的诸葛亮又拔高了一层。司马徽说说诸葛亮 “可比兴周八百年之姜子牙、旺汉四百年之张子房也。”

诸葛亮尚未出场，经司马徽一提，徐庶一荐，司马徽再荐，三次铺垫之后，已经在刘备心目中，以及读者心目中留下了深刻印象。接下来，是刘备“三顾茅庐”。在诸葛亮正式出场前，作者又借助环境、农夫、牧童和诸葛亮的朋友、亲人的言行来铺垫陪衬诸葛亮，以进一步拉高诸葛亮，衬托其盖世奇才的崇高形象。刘备、关羽和张飞“一顾茅庐”，首先听到了农人吟唱的山歌：“苍天如圆盖，陆地似棋局；世人黑白分，往来争荣辱：荣者自安安，辱者定碌碌。南阳有隐居，高眠卧不足！”刘备问“此歌何人所作？”农人回答“乃卧龙先生所作也”。——未见其人，已听其歌。待刘备一行找到诸葛亮家时，家中童子说“先生不在家”，而且行踪不明，归期不定。刘备等人只好悻悻而归。此时，作者又用环境描写来映衬诸葛亮：其住处环境“山不高而秀雅，水不深而澄清；地不广而平坦，林不大而茂盛；猿鹤相亲，松篁交翠”。真乃地灵人杰之宝地。刘备正“观之不已，忽见一人，容貌轩昂，丰姿俊爽，头戴逍遥巾，身穿皂布袍，杖藜从山僻小路而来”。如此“容貌轩昂，丰姿俊爽”之人，是诸葛亮回来了吗？刘备一问，才知是诸葛亮的朋友崔州平。刘备请求与之一叙，崔州平听完刘备来意和志向，发表了一番高论：“公以定乱为主，虽是仁心，但自古以来，治乱无常。自高祖斩蛇起义，诛无道秦，是由乱而入治也；至哀、平之世二百年，太平日久，王莽篡逆，又由治而入乱；光武中兴，重整基业，复由乱而入治；至今二百年，民安已久，故干戈又复四起：此正由治入乱之时，未可猝定也。将军欲使孔明斡旋天地，补缀乾坤，恐不易为，徒费心力耳。岂不‘闻顺天者逸，逆天者劳’；‘数之所在，理不得而夺之；命之所在，人不得而强之’乎？”此番高论，虽不甚合刘备心意，但也可见诸葛亮平日所交朋友，均非俗人。这也是作者在诸葛亮正式出山前，用人物所作的第一次铺垫。③

刘备二顾茅庐，半道上，听到酒店里传来歌声：“壮士功名尚未成，呜呼久不遇阳春！君不见：东海者叟辞荆榛，后车遂与文王亲；八百诸侯不期会，白鱼入舟涉孟津；牧野一战血流杵，鹰扬伟烈冠武臣。又不见：高阳酒徒起草中，长楫芒砀隆准公；高谈王霸惊人耳，辍洗延坐钦英风；东下齐城七十二，天下无人能继踪。二人功迹尚如此，至今谁肯论英雄？”歌罢，又有一人击桌而歌。其歌曰：“吾皇提剑清寰海，创业垂基四百载；桓灵季业火德衰，奸臣贼子调鼎鼐。青蛇飞下御座傍，又见妖虹降玉堂；群盗四方如蚁聚，奸雄百辈皆鹰扬，吾侪长啸空拍手，闷来村店饮村酒；独善其身尽日安，何须千古名不朽！”能唱出如此富有内涵的歌曲者，想来也绝非等闲之辈。刘备甚至认为，诸葛亮就在这唱歌者之中。结果，一问，才知唱歌者也是诸葛亮的两个朋友：一位是颍川石广元，一位是汝南孟公威。——这是作者为衬托诸葛亮的形象而作的第二次铺垫。

刘备一行冒雪再次来到诸葛亮家，只遇见其弟诸葛均。说明来意，留下书信，正准备返回时，“见小桥之西，一人暖帽遮头，狐裘蔽体，骑着一驴，后随一青衣小童，携一葫芦酒，踏雪而来；转过小桥，口吟诗一首。诗曰：‘一夜北风寒，万里彤云厚。长空雪乱飘，改尽江山旧。仰面观太虚，疑是玉龙斗。纷纷鳞甲飞，顷刻遍宇宙。骑驴过小桥，独叹梅花瘦！’”这人装束做派和所吟诗句，也非等闲之辈。因而，刘备又一次把来人当成了诸葛亮。不想，来人却是诸葛亮的岳丈黄承彦老先生。——这是作者为衬托诸葛亮的形象而作的第三次铺垫。

刘备三顾茅庐，诸葛亮倒是在家。只是，刘备一行风尘仆仆来到门外，诸葛亮却在午睡。为表诚意，刘备只好耐心等待。直到睡足醒来，得知刘备一行等候多时，诸葛亮才更衣相见，正式出场。

诸葛亮正式出场前，作者先借司马徽、徐庶之口介绍，再用农夫歌声和居住环境烘托，接着用诸葛亮的朋友崔州平、石广元、孟公威做铺垫，再用诸葛亮岳父黄承彦陪衬，可以说，烘托、铺垫、陪衬，做足了功课，“千呼万唤始出来”。那么，诸葛亮到底是个什么样的人呢？请看作者对诸葛亮的正面描写：

“孔明身长八尺，面如冠玉，头戴纶巾，身披鹤氅，飘飘然有神仙之概”。不足30个字，诸葛亮的形象跃然纸上。诸葛亮不仅气质好，“飘飘然有神仙之概”，而且的确有经天纬地之才。隆重对策，孔明未出茅庐，已知天下三分。诸葛亮用简短的话语，纵论天下大势，确定战略方针：先占荆襄奠定根基，再图益州做为基础，三分天下，以待天时。诸葛亮出山辅佐刘备以后的表现，堪称忠臣良相之表率。那是后话。

总之，《三国演义》中的人物描写是非常传神的，非常成功的，小说刻画和描写了众多性格各异、形象丰满的人物形象。从小说刻画人物形象手法上来看，罗贯中堪称高手中的高手。正面描写，笔墨简洁，人物形象生动传神；侧面烘托，简洁生动，预留充分想象空间；预作铺垫，层层推进，陪衬对比，主要人物光彩照人。《三国演义》不仅给我们留下了许多传世的人物形象，而且其对人物描写的写作手法和技巧也很值得我们借鉴和参考。

尾注：

①“说曹操，曹操到”，“三个臭皮匠赛过诸葛亮”，“司马昭之心，路人皆知”，“万事俱备，只欠东风”，“扶不起来的阿斗”，“你怎么像个猛张飞”：都是人们根据《三国演义》中的人物形象、典故等总结出来的谚语、名句。                                                   ②“温酒斩华雄”：出自《三国演义》第五回《发矫诏诸镇应曹公，破关兵三英战吕布》。         ③“三顾茅庐”：出自《三国演义》第三十七回 司马徽再荐名士 刘玄德三顾草庐，第三十八回 定三分隆中决策 战长江孙氏报仇。
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