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金陵牡丹——薜宝钗

    我记得在《红楼梦》中有这样一段描写：宝玉生辰的那晚，怡红院里“群芳开夜宴”行抽花名签子酒令，薜宝钗抽到的是一枝牡丹，题曰：“艳冠群芳”，系有一句“任是无情也动人”。这是唐代罗隐所作的《牡丹花》中的一句，原诗云：似其东风别有因，绛罗高卷不胜春。 可见得在曹雪芹所描写的《红楼梦》众多美丽女子里，薜宝钗是犹为出类拔萃的一位。

    在曹雪芹的笔下，薜宝钗根本就是一个美丽与智慧并存的大家闺秀的典范。她有文才，比黛玉亦不逞多让；她有捷才，比如大家颇有争议的宝钗扑蝶一段；她也有治才，以她亲戚的身份竟被请来协理荣国府；而且她有德，小小年纪竟然能不慕奢华，满房书籍的黛玉也未得如是评语；她有涵养，不事张扬，决不象凤姐般要把自己的功绩描补的清清楚楚、明明白白；她肯于助人，替湘云摆下螃蟹宴，却又让众人都明白这是她帮的忙，替岫烟赎衣，也是为了顾全她们家的面子，毕竟岫烟是她们家的人……若说宝钗所做的一切没有丝毫真情实意，是不公平的，但她的行为大半是出于礼教的要求。一个如此女子被礼教变成了这个样子，我想雪芹公对宝钗的赞美和惋惜是同样深的。

一、首先，宝钗的容貌美丽是有公论的。她体态丰满，肌肤白暂，宝玉有次见了雪白的一段酥臂，也不觉呆住了，被黛玉戏谑为“呆雁”。有一回，宝玉偶尔不慎对宝钗说；“怪不得他们拿姐姐比杨妃，原来也休丰怯热。”结果惹得宝钗大怒，回敬他说“我倒像杨妃，只是没一个好哥哥好兄弟可以作得杨国忠的！”把宝钗比作杨贵妃在书中不止一次，联系到历史上许多诗人把杨贵妃与牡丹浑为一体的事实，在《红楼梦》中曹雪芹很明显的把宝钗喻为牡丹花。而牡丹素有“国色天香”之誉，盛开的时候雍容华贵，又称“花王”。可见得宝钗在书中的重要位置。
二、其次，在才情方面，宝钗也是数一数二的奇女子。幼年时富有文化教养的家庭环境和聪慧的心灵，造就了她深厚的艺术修养和广博的知识。她博学多才，琴棋书画、诗词歌赋无一不晓，各地风土、处世之万般皆通。就连医药之理宝钗也略知一二。因此宝玉常常为之赞叹。她的艺术造诣很深，大观园里有口皆碑。诗才敏捷，常常独占鳌头，足可与黛玉相媲美。至于她那“比黛玉另具一种妩媚风流”的容貌神韵也常令宝玉羡慕得发呆。的确，薛宝钗是一个才貌双全的少女。连以“杂事旁收”著称的贾宝玉也远非所及，如元妃归省时贾宝玉奉旨作诗，“绿玉春犹卷”经宝钗指点后才变为“绿蜡春犹卷”。史湘云捡到邢岫烟的当票，林史二人都不识，也是宝钗解说才罢。后来林史二人凹晶馆联句，提到“木昏”字，史湘云把宝钗提出来，议定了这个字的意思。她在诗歌创作中提出要“各出己见”、“不与人同”、“要命意新奇，别开生面。”其诗构思新颖，意境深邃，具有雍荣典雅、含蓄深厚的风格。在大观园的诗人中，只有林黛玉可以与之抗衡。薜宝钗认为诗词文学不是女子本份，针线等持家之事才是，并以此教导了黛玉一通。第一次元妃命作诗，她那首虽有“颂圣”之嫌，论词句还是不错的。第二次一干人作海棠诗，宝钗出手便是佳作，勇夺第一，虽然宝玉不服，但是仍可见其水平。日后大都是黛玉占先，但作咏絮词时，宝钗又一次大展才情，盖过众人，评为第一。可以认为，宝钗文学功底不差于黛玉，只是受到自我封建思想的压制，这才没有充分表现。但即使如此，她仍能不时有佳作出品，不输于黛玉。正因为接受的是极为全面而正统的教育，所以她被培养成了贾母口中“沉静宽厚”的标准典范。这也是当时被大家公认的古代女子应有的美德。甚至悲喜都不应形于颜色，否则就是“不尊重”。综观全书她的举止，几乎从未超出这些束缚。只有那次宝玉将她比做杨贵妃令她大怒，可也只是冷冷的用一句话反讽过去。要说“最可恨”的不过是她在蜂腰桥下陷害黛玉的一段。现在想来，她从小生长在皇商家庭,这种“趋吉避凶”的法门应该是早就深深的印在心中了吧。虽然她的做法很自私，但在她，也许认为人理所应当就该这样应对。到后来认为夫妻间有的不是真诚的感情而是“举案齐眉”的尊重；认为母女间有的不是血浓于水的亲情而是服从的孝道。这些都是她从小的教育方式带给她的自然形成的人情世故观。

宝钗从小也读过那些闲书，诗也做的很工。但她“珍重芳姿昼掩门”做足一个大家闺秀，很少表现自己的性情。宝钗扑蝶是个例外，但最终也以有意无意的陷害黛玉一把结局。所以是否看过闲书，诗是否做的工与一个人是否重性情并无直接的关系。林妹妹很晚才读到这类闲书，但因性格与之相投，所以爱不释手；宝姐姐小时候就熟读了这些书，可也没有移了性情，仍是大家闺秀。这与贾宝玉的对比是一样的，宝黛并不是因为调皮或看了闲书才那样与众不同，而正如贾雨村解说的那样，是天然生成的风流韵骨。

三、在《红楼梦》里，我们也看到过凤姐曾这样评价宝钗：事不关已不开口，一问摇头三不知。具体说：该表现的时候一字不少，不该说的绝不开言。

她家庭出身是金陵四大家族之一“珍珠如土金如铁”的薛家，作为名门闺秀，贾府上下均对她另眼相看，而她的个性是“沉稳型，外冷内热”。宝玉挨打，在讨论吃莲子汤时，众人都赞凤姐能干。冷不丁地宝钗突然讨好贾母：我看凤丫头怎么巧也巧不过老太太。这一句恰恰说到贾母心底去了。果然，贾母来了一番自我夸赞。换任何其他的人如果这样说，凤姐一定不会放过这个人。但凤姐并不生气，她和宝钗是心照不宣。同是宝玉挨打，宝钗的表白是：别说是老太太、太太看了心疼，就是我们看了也……宝玉敏感地捕捉到宝钗的话大有深意，暗示出宝钗对他的一片心意。最离谱的是凤姐病时，由探春、李纨二人主政。王夫人偏还请来宝钗弄个三人执政。按宝钗的性格和处世哲学，她绝对不会去管别人家的闲事而接受此事。但她略微推辞就接受了，还发表了不少长篇大论，出了不少主意。第一件事，为了争取贾母，必须博得贾母的喜欢。这也是凤姐和王夫人的意思。第二件事，必须向宝玉表白她是爱他的。三件事，给宝钗展示管理能力的机会。这三件事都是为宝钗当宝二奶奶打下了铺垫。但在香菱学诗一事中，宝钗的表现绝缘不同。宝钗的诗写得很好，她不教自己的丫头。当自己的丫头向黛玉学诗时她也并不反对。宝钗很懂得什么事该争，该表现；什么事不该争，不该表现。主次分明，目的性强。
薜宝钗是王夫人的嫡亲外甥女，又是王熙凤嫡亲的姑舅表妹。除了这些关系外，薜宝钗处世不惊不咋、四平八稳。宝钗很少直接宣扬和维护封建礼教，而是通过她日常生活中的一言一行为反映她的真实个性。在生活中，宝钗并不是像黛玉一样真情流露，而是常常深隐心机。她的一举一动显得“端庄贤淑”完全符合封建“淑女”风范，但实际上她期望着“好风凭借力，送我上青云”。她熟谙世故，诚府极深。虽然表面不言不语，安分守已，实则“留心观察”因此即使是在荣国府这个人事复杂，矛盾交错的环境里，也生活得左右逢源，如鱼得水 。甚至就连那个忌恨一切的赵姨娘也赞她：“很大方”，“会做人”。先收史湘云，后降林黛玉，取贾母之心。处处体现出薜宝钗极会利用现有条件的聪慧天质。

虽然如此，宝钗又是一个复杂的矛盾纠葛体。作者写出了她大家闺秀卓越的气质，沉静淡泊、温柔和平的性格，展示了她心灵深处隐藏的豪放大度。同时也一针见血地写了她性格中的弱点——“事不关己高高挂起”，而且分析出它存在的原因是受到封建礼教的束缚太深，无法摆脱这沉重的约束。
四、最终不得不提的是她与宝黛之间三人微妙的男女关系及她最终的爱情悲剧。

曹雪芹在谈到创作爱情题材的态度时，曾经借石头之口明确说出反对那种“旁添一小人其间拨乱”的方式。联系后来的判词、批语、“千红一窟”等等，总的来说，曹雪芹对十二金钗是抱着一种同情和叹息的态度的。《红楼梦》是以宝黛爱情为主线展开的故事，薛宝钗最后的爱情悲剧其实在于她被桎梏的人性和曹雪芹赋予她的理想追求。

宝钗和黛玉在作者笔下是平分秋色的人物，很可能是代表着作者的两种对立而又统一的观念。两人决不是为了爱情就不顾一切的肤浅之辈，而是各自心中都有极深的寄托和感慨，爱情只是体现她们性格的一个舞台，一个很小的侧面，舞台背后的东西才是真正打动读者的因素。封建家庭千金的首要任务就是听从父母之命，寻一门门当户对的婆家，甚至如元春一样送到“那暗无天日的地方”去。而家庭将以此为靠山或相互依附。也所以女儿在家里有那样优越独特的地位。薛家家道中落，薛蟠是个浪荡子，薛家也只能靠替宝钗找一门好亲家作靠山了，宝玉当然是首选。所以宝钗和黛玉并不是真正意义上的对立面，而是现实让她们产生矛盾罢了。
薛姨妈只常和王夫人及贾母唠唠家常，荣国府中上至贾母下至丫头的外交工作则大部分由宝钗承担了去。作为"道德楷模"，宝钗在大观园中是首屈一指的，论慧敏博学，她在大观园中也是谁都望尘莫及的。所以她能深透"温良恭俭让"这些道德面具在世俗纷争中的作用。她知道凭这些面具足以赢得贾府奶奶、太太、老太太们的爱慕，而宝玉的婚姻大权就掌握在这些人手中。

　  类如宝玉之母王夫人将金钏儿逼死了。正在她极力掩饰之时，宝钗及时过去叹道：“姨娘是慈善人…… 多半她下去住着，或是在井跟前憨顽，失了脚掉下去的……也不为可惜。”王夫人如同聆听了禅语，顿时开悟了，点起头来。宝钗又教了王夫人,叹道:“姨娘也不必念念于兹，十分过不去，不过多赏她几两银子发送她，也就尽主仆之情了。”王夫人这才放宽心。宝钗得知王夫人欲送衣服与金钏儿妆裹，但没有新做的，只有林妹妹作生日的两套，而林妹妹不谙此道，怕她多心。于是，宝钗马上要将自己的新衣服送来，并让：“姨娘放心，我从来不计较这些。”王夫人意识到宝钗这些非凡的本领，对她另眼相看。并相信只有她方能辅佐宝玉。贾母也逐渐领悟宝钗之不凡，一次忍不住对薛姨妈道：“从我们家四个女孩儿算起全不如宝丫头。”就连身处深宫并深谙封建礼法的元春也知道，因为她见过宝黛两人的诗。于是在端午节送礼时，特意给宝玉和宝钗送一样的礼，而黛玉的礼却同探春三姐妹一样。但在宝玉的眼中世俗的一切就都成了嗤之以鼻之事。宝钗要做的，仅为世俗所谓的“美德”她处处照世俗所谓的美德行事，毫无反抗精神。这点恰恰与宝玉的相反，一个是极端的现世主义者，一个是理想主义者。若说宝玉不喜欢读书，这不过说宝玉不喜欢像别人那样，读些四书、五经和八股文，以求得到一官半职。但宝钗处处反对。钗黛等起诗社，每人得有别号，而宝钗就送“无事忙”，或“富贵闲人”给宝玉，内中涵着讽刺的意思。宝玉对宝钗所最叹息的是：一个“负天地钟灵毓秀之德”的女儿，染上“钓名沽誉之风，入了国贼禄鬼之流。”特犯了“蠢拙古板”，岂不可惜！这是宝玉对薛宝钗的可惜，但是宝玉并不知道这些话的说出并不是宝钗的天性，她的天性已经被挤到了心灵的最深处封闭起来了。宝玉无法理解宝钗，她陷入世俗纷争的泥沼中太深了。
理性的宝钗大概也不知爱情为何物吧。她相信金玉良缘。她虽然说过，对和尚道士所说的“金玉良缘”认为是胡说，又说金锁沉甸甸的戴着无趣，但实际上并非如此。宝玉去看生病的宝钗，宝钗拿着他的玉“重新翻过来细看”又“念了两遍”，再嗔怪丫环莺儿为何不去倒茶，引出莺儿笑说“和姑娘项圈上的两句话是一对儿”，这正好达到此此起宝玉注意的目的。然后再将本来戴着无趣的金锁从里面的大红袄上掏将出来。薜宝钗笼着红麝串招摇过市也是同样道理。本来她不爱花粉，衣著朴素，最不喜打扮，但金锁专等玉来配，而红麝串是元春独赐予她和宝玉的，都是命定婚姻的征兆，所以以此才能来证明只有她才是得天运命的人堪配宝玉。宝钗在春风得意时作了“好风频借力送我上青云！”一诗，但她怎么也未料到这个“得意”正是她后来的“失意”。在贾母、王夫人等的一手操办下，贾宝玉被迫娶薛宝钗为妻。由于双方没有共同的理想与志趣，贾宝玉又无法忘怀知音林黛玉，婚后不久即出家当和尚去了。薛宝钗只好独守空闺，抱恨终身。
［正册判词之一]

画：两株枯木，木上悬着一围玉带；又有一堆雪，雪下一股金簪。 

可叹停机德，堪怜咏絮才！ 

玉带林中挂，金簪雪里埋。 

［注释] 

这一首即是写林黛玉和薛宝钗的。

“可叹”句：说薛宝钗。意思是虽然有着合乎封建妇道标准的那种贤妻良母的品德，但可惜徒劳无功。《后汉书.列女传.乐羊子妻》说，乐羊子远出寻师求学，因为想家，只过了一年就回家了。他妻子就拿刀割断了织布机上的娟，以此来比喻学业中断，规劝他继续求学，谋取功名，不要半途而废。

金簪雪里埋：说薛宝钗。前三字暗点其名；雪谐薛。金簪比宝钗，本是光耀头面的首饰，竟埋没在寒冷的雪堆里，这是对薛宝钗婚后，特别是她在宝玉出家后，只能空闺独守的冷落处境的写照。如此一朵雍荣华贵的牡丹，就这样凋零败落了。
《红楼梦》中对薜宝钗这一人物性格塑造是多侧面、复杂的。她有优点，也有缺点，任何以偏概全的定论都是不客观的。作者塑造“薄命司”中众多女子其目的并不是为了批判反面人物，歌颂正面人物。他只是通过展示几千年来一直处于深闺的不谙世事的女子所罕有的才情，以及她们所经历的坎坷的遭际，来表达对她们深切的同情和真诚的赞美，同时用她们的这种无邪、率真的“美”的毁灭来暗示社会最底层的人们遭受的更悲惨境遇，从而发泄出对当时黑暗社会的不满。
以上对《红楼梦》中薜宝钗的评说并不是此文的真正目的。对宝钗形象的分析只是让我们对社会，对人性能有更深层次的了解，从书中真正的认识人、了解人、爱护人。
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