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说不尽的《红楼梦》      说不尽的薛宝钗

――试论薛宝钗形象的典型性格与表现手法

《红楼梦》在中国小说艺术发展史上，既结束了一个时代，也开创了一个时代。鲁迅曾说：“自有《红楼梦》出来以后，传统的思想和写法都打破了。”上世纪以来，《红楼梦》以其所塑造的异常出色的艺术形象和极其丰富的思想底蕴，使学术界产生了以该书为研究对象的专门学问－－“红学”，掀起了一股“红楼梦热”；近百年来，中国思想文化界的第一流人物，也都程度不同地涉足“红学”。因此，有“泰山之颠”、“五岳之首”美誉的不朽名著《红楼梦》是与整个中国民族文化紧紧联系在一起的，人们一提起《红楼梦》，就自然想到了中国民族文化；一提起中国民族文化，就自然想到了《红楼梦》。

《红楼梦》又名《石头记》。它以贾宝玉和林黛玉、薛宝钗的爱情婚姻悲剧为主要线索，描写了以贾府为中心的四大家族的兴衰变化，展示出封建社会必然走向崩溃的历史命运，从而为人们提供了一部18世纪中国封建社会生活的百科全书。同时，《红楼梦》更以高超的艺术手法塑造出为数众多、个性鲜明、慧绝一时的人物形象，并在丰富的生活场景与情节中使这些人物形象跃然纸上，栩栩如生。薛宝钗是《红楼梦》里占有特殊地位的人物，是“传神”大师曹雪芹用浓墨重彩着力刻画的一个著名的艺术典型，写得真，写得活，写得深，对于表现《红楼梦》的主旨是很有意义的。

一

对于薛宝钗这个人物历来众说纷纭，莫衷一是，但不管贬也好，褒也好，作为一个人物艺术典型，人们似乎都承认这是一个丰满的成功的典型，而且是《红楼梦》所创造的众多典型中认识难度较大的一个。笔者认为，薛宝钗是一个封建淑女的典型，同时也是一个失去自我的悲剧人物，从本质上说，她更是封建思想和制度的牺牲品，形象丰满生动，性格内涵丰富复杂，极具立体性和认识价值，曹雪芹不愧是一位善于塑造人物形象的艺术巨擘。

我们不妨由表及里，作一透视。

一、薛宝钗是一个美貌而性格温顺的贵族少女形象。

她“品格端方，容貌丰美”，“唇不动而红，眉不画而翠，脸若银盆，眼如水杏”，有着倾国倾城的美貌。她出生于皇商家庭，虽为贵族小姐，然而从小说中关于薛宝钗立身处世、待人接物的全部具体描写中，我们不难看到薛宝钗性格中温柔和顺、端庄贤淑的一面，丝毫没有一般贵族小姐的刁驯做派。

贾府有一个辉煌繁荣的过去，赫赫扬扬已历百载，而现在几乎只剩下了一个空架子。安富尊荣者多，运筹谋划者少，主子养尊处优，下人得过且过；主子滥用职权，损公肥私；奴仆刁钻，离心离德；人与人之间矛盾错综复杂，冲突激烈残酷。因此，“儿孙一代不如一代”，其性格大都主昏奴横。即便是在作者倾心欣赏的以贾宝玉为中心的“女儿国”里，这些身份、地位不同的少女们的性格也各不相同。林黛玉的性格是多愁善感、敏感多疑、尖酸刻薄，妙玉孤高却冷漠如水，袭人温和却很世故，王熙凤干练圆熟、阴险狡诈，尤三姐泼辣放荡而带有市民气息……在众多少女中，唯薛宝钗可谓“鹤立鸡群”，与众不同。“宝玉挨打”后，第一个来看望他的正是宝钗，对宝玉尽心尽力服侍，足见宝钗温柔和顺的性格。薛蟠挨了打，薛姨妈气得要寻拿柳湘莲，幸得宝钗劝止：“咱们家无法无天人所共知，这样兴师动众，倚势欺压常人显得妈偏心溺爱纵容他生事”，薛姨妈果然心平气和了。在这里，薛姨妈几句话就分疏得口服心服，薛宝钗性格稳重、温柔和顺毕现。薛宝钗虽为大家闺秀，却从不使女儿性子，始终恪守“通常之道德、通常之人情、通常之境遇”，规矩做人，圆满做事，以理智去支配自己，端庄贤淑。她也做些针黹纺织的事，她也喜欢读诗书杂书，很有涵养。即使在对待婚姻问题上，她也信奉“金玉良缘”，遵循“父母之命、媒妁之言”，表现出庄重自持中带有驯顺的习性。

二、薛宝钗是一个多才聪慧而知书明理的善良少女形象。

《红楼梦》写出了大观园中的一大批青年女性的悲剧命运。这些女性尽管地位不同，教养各异，性格有别，却都年轻、貌美、有才华，洋溢着青春和生命之光。

    在才学上，薛宝钗是大观园中唯一可以与林黛玉抗衡的少女，她知识广博，才华出众。薛宝钗自幼读书识字，受到比较完备的封建教育，以至能够达到入都“备选”的水平。《红楼梦》不仅写了薛宝钗对《西厢记》、《牡丹亭》一类闲书杂曲无不知晓，更是在与他人的比较中，借神来之笔表现了宝钗的才华横溢。对于大观园中的姑娘姐妹，宝玉一概与之亲近，而在亲近之中带着几分敬重的恐怕要数这位宝姐姐。从举动上宝玉唯恐自己冒犯亵渎了她，从学问上更赞宝钗无书不知。一次宝钗架不住央告，念了一支寄生草“醉闹五台山”，宝玉听了喜得拍膝画圆赞赏不已。小说第十八回写元春省亲之时宝玉奉谕作诗急得满头大汗，宝钗急忙回身悄推他道：“他因不喜‘红香绿玉’四字，改了‘怡红快绿’；你这会子偏用‘绿玉’二字，岂不是有意和他急驰了？况且蕉叶之说也颇多，再想一个字改了吧。”宝玉见宝钗如此说，便拭汗道：“我这回子总想不起什么典故出处来。”宝钗笑道：“你只把‘绿玉’的‘玉’字改作‘蜡’字就是了”。宝玉道：“绿蜡’可有出处？”宝钗见问，悄悄的咂嘴点头笑道：“亏你，今夜不过如此，将来金殿对策，你大约连‘赵钱孙李’都忘了呢！唐钱翊咏芭蕉诗头一句：‘冷烛无烟绿蜡乾’，你都忘了不成？”宝玉听了，不觉洞开心臆，笑道：“该死，该死！现在眼前之物偏倒想起来了，真可谓‘一字师’了！从此后我只叫你师父，再不叫你姐姐了。”从上段宝钗指导宝玉作诗与后来指导香菱作诗的情景中，足见宝钗的知识广博，才华出众，确是一位才女。全书中，不论联诗评画谈禅，宝钗的博学广识无不令人佩服。

如果，我们从薛宝钗同周围人物的比照中来分析，不难发现宝钗不仅多才聪慧，而且知书达理，或者可以说宝钗只知读书为的是明理。当宝钗将冷静温顺施之于她那任性尚气的哥哥和感情用事的母亲时，倒能起一种调节、缓冲的作用，显现出她的识见过人、知书明理、举措得当。当薛蟠吃湘莲苦打，薛姨妈意欲仗贾府之势寻拿湘莲时，是宝钗忙加劝止，谓咱家无法无天，人所共知，母亲偏心溺爱纵子生事，切勿兴师动众倚势压人。她还赞成薛蟠出门历练，说只怕比在家里生事也未可知。薛宝钗和薛蟠是亲兄妹，其差别不啻天渊，身为兄长的呆霸王弄性尚气，反要听从妹子的劝戒禁约，身为母亲的薛姨妈也须听从女儿的劝告开导，宝钗的知书明理，从不意气用事、轻举妄动不是很明显的吗？至于自身更是时时检点，安分守礼，从不惹是生非，很有涵养，从不动怒，约束自己，规范自己，任何时候都能控制住自己的言谈举止、喜怒哀乐。由于宝钗知书明理，以至于行为举止几乎到了“无懈可击”的地步，怪不得湘云佩服得五体投地，对黛玉说：“你敢挑她，我就服你。你敢挑宝姐姐的短处，就算你是好的。”又比如宝玉吃冷酒，旁人劝说不听，宝钗说出一番道理来，宝玉居然从谏如流，脂评谓宝钗“知命知身，识理识性，博学不杂”，这往往使得“杂学旁收”的宝玉也只得俯首听命了。正因为宝钗在才识明理诸方面都是一个不同反响的人物，所以才堪与黛玉二者“对峙”、堪与宝、黛三者“鼎立”。

值得注意的是，从小说中宝钗对薛姨妈、王夫人的劝架，对湘云、岫烟的帮难，对探春的协助等情节中，均能看出宝钗性格中未泯的助人为乐、富有同情心的善良本性。

三、薛宝钗是一个安分受礼而藏愚守拙的封建少女形象，“会做人”是她性格中

的最大特点。

如前所述，宝钗是作者用心塑造的一个封建淑女的典型。她有着倾国倾城之貌，能诗善文，一举一动都显得很是“端庄贤淑”，不失皇商家庭的教养与尊严，是封建社会的典范人物。作者在这个人物出场不久就用“罕言寡语，安分随时，人谓藏愚，自云守拙”这样的简约的评语提携后文，可以看作人物性格的一个纲领。它表明宝钗是一个善于自制、熟谙世故、城府很深的人，会做人，能团结人。

贾母给她过生日，在贾母面前，她却顺着老太太的心意专门点贾母喜欢的戏和甜烂食物，以赢得老祖宗的欢心。元妃从宫里送来灯谜，她明明感到“并无甚新奇”，却“口中少不得称赞，口说难猜，故意寻思，其实她早猜着了”。又如对王夫人的讨好，抄检大观园后主动搬离并锁上角门等情节也都可探察到宝钗“会做人”的性格特点。对于平辈，她为湘云谋划诗酒东道、筹办螃蟹宴，还特意解释“你千万别多心，想着我小看了你，咱们两个就白好了。”见岫烟衣饰寒素，悄悄替她赎回进了当铺的棉衣。宝玉遭打后，第一个来看望他的正是宝钗，并且周到细心地给贾宝玉送来了丸药。不记前嫌，送黛玉燕窝。豁达大方，给赵姨娘送礼物。对于下人，薛宝钗更善于笼络。在帮助探春理家时，她的才干见识、襟怀气度，远远超过那些身为家主族长的顶冠束带之辈。薛宝钗的那一番施政演说真可谓通情达理、体上恤下、瞻前顾后、进退得宜，对其“使之以权，动之以利”，既使园中服役的嬷嬷婆子们得了实惠，又使偌大个贾府于紧缩之中不失体面，使大家都欢喜异常。乃至那个对贾府人无不怀着敌意的赵姨娘都称赞说：“怨不得别人都说宝丫头好，会做人，很大方，如今看起来，果然不错。”“滴翠亭杨妃戏彩蝶”一幕里，当宝钗无意中听到红玉和坠儿的交谈时，情急生变，金蝉脱壳，假装没有听见，遮掩过去了，神出鬼没、不落痕迹。又如竭力拉拢平儿和袭人等情节，都反映了薛宝钗藏愚守拙、可推可进、会做人的性格。由此可见，薛宝钗确实城府很深，喜怒不形于色，顺从环境，既会对上逢迎，又会对下安抚，博得了上下一片的赞扬。从她“会做人”的性格中可以感受到中国封建的宗法社会相沿已久的思想、道德、心理、习惯怎样地渗透在她的心灵与仪态之中，而作者对这个形象的褒贬更是不言自明的。

四、薛宝钗是一个冷静理智而冷酷无情的“冷美人”形象。

薛宝钗是一个善于自制、城府很深的人，在通常情况下，她总能理智地冷静地控制自己的言谈举止、喜怒哀乐。“冷美人”之冷，是冷艳、淡雅，又是冷静、理智；有时更是冷漠、冷酷。“任是无情也动人”，正是薛宝钗的形象写照。

这位“冷美人”的装束是那样素净淡雅，从来不爱什么花儿粉儿的；她服食的丸药由白牡丹、白芙蓉、白荷、白梅之蕊配制而成，名曰“冷香丸”；她住的蘅芜院，房外是“异香扑鼻，那些奇草仙藤，愈冷愈苍翠”，房内是“雪洞一般，一色的玩器全无”；她咏白海棠的诗句表露出“淡极始知花更艳”的情趣；她掣的花名签为“任是无情也动人”的牡丹。她给人的总体印象是罕言寡语，藏愚守拙。这样一个素净、淡雅、典丽、端庄的女儿，仿佛冷香凝成、冰雪砌就，无怪荣府小厮兴儿形容道：这个薛姑娘，一口暖气怕把她吹化了。在这位端庄持重的宝姐姐面前，最会亲近体贴女儿的贾宝玉，也不免带着几分敬而远之的意味。一次，宝钗忘情失态，在怡红院宝玉塌旁赶蚊子，次日宝玉得知后忙说：“不该，我怎么睡着了亵渎了她”。

可见，薛宝钗性格的基本色调是冷色，如果深入分析，就会看到具有理智冷静、无情冷酷的特征。她十分理智地控制着自己的感情，从礼合节，安分随时，不作非分之想，不行越轨之事。如在爱情上，她分明对宝玉情有所钟，但却将这种感情封闭到庄而不露的地步，设想贾宝玉如果不是一个逆子，她将赢得世俗艳羡的如意郎君和锦绣前程。“宝钗扑蝶”一节，是宝钗天性的真情流露，她很少有这样的不理智，却意外地把偷听到的小红向坠儿吐露真情的事实，嫁祸于黛玉，以达到自己避嫌的目的。这一幕通常被作为宝钗藏奸嫁祸于人的例子，在这种情势之下，宝钗的冷静，往往表现为一种冷漠以至冷酷，使人不寒而栗。

最能使人感受到这个“冷美人”透心彻骨的森然冷气的，莫过于她在金钏投井、三姐饮剑、湘莲出家这一系列事件中的态度了。金钏被王夫人打了，撵出去而投井自杀。象这样人命关天事件的发生，犹如一颗炸雷，不必说贾宝玉早已五内俱摧，便是普通人也会洒一掬同情之泪，连奴性十足的袭人也“不觉流下泪来”，甚至连当事人的王夫人都感到始料不及，落下了几滴悔恨的眼泪。唯有薛宝钗，面对金钏的死，能够从容自若地对王夫人安慰道，“或是在井旁边玩，失了脚掉下去的”。说金钏赌气自杀，“也不过是糊涂人，也不为可惜。”顺情说话，好会做人。进而又说：“姨娘也不劳关心，十分过不去，不过多赏她几两银子，发送她，也就尽了主仆之情了”。在得体的宽慰中，充分暴露出宝钗寡情冷酷，仗势欺人的心理。这番劝慰果然立即奏效。王夫人依言对死者厚加发送，恢复了心理的平衡，赎买了自身的罪过。至于尤三姐自刎、柳湘莲冷遁的消息传来，人皆伤感不已，不必说宝玉，就连薛姨妈也伤感不已，薛蟠都为寻不着湘莲而大哭了一场，宝钗则毫不在意，道是前生命定，由它去罢，奉劝母兄且管自家请客娶亲要紧。在这一点上，连薛蟠都比宝钗有人情味。从这些情节看，“冷美人”之冷，确实是冷漠、冷酷，她的镇静理智、毫不动情，是对弱者、不幸者的无情，可见此刻作者对宝钗的贬斥真是到了入骨剔髓的程度了。

冷香寒彻，终究导致了雪埋金簪，这样一个独特的“冷美人”的悲剧应当引起人们的深深思索。

五、薛宝钗是一个失去自我的悲剧少女形象，也是封建思想和制度的卫道者、牺牲品。

在爱情上，薛宝钗分明对宝玉情有所钟，也很自尊很敏感，也有自身感情的波澜，也有一时失态、偶尔忘情的时候，但她始终自我克制、自我规范，将这种感情封闭到庄而不露的地步。

在才学上，她是大观园中唯一可以与林黛玉抗衡的少女，自幼也“爱看杂书，诗词戏曲，《西厢》、《琵琶》，无所不看”，也读书识字，受到比较完备的封建教育，不论联诗评画谈禅宝钗的博学广识无不令人佩服，但时时以“女子无才便是德”，男人读书为明理的信条约束自己，规范别人。如她信奉传统妇女道德，教训黛玉“你我只该做些针黹纺绩的事……最怕看了这些杂书，移了性情，就不可救了”；她规劝宝玉注重“仕途经济”，不厌其烦地箴劝宝玉显身扬名，婚前在宝玉面前絮叨，被宝玉冷落，然而婚后依然进行劝阻说教。

在生活上，她也有爱美的天性和很高的审美能力。 如“宝钗扑蝶”一节中，是宝钗天性的真情流露，如此兴高采烈、天真烂漫，表现的倒是她的真情实感。“香菱学诗”等联诗读曲谈禅情节中，均表现出极高的审美能力。可宝钗却常常自觉不自觉地去扼杀或压抑自身的爱好和情趣，顺从环境，装愚守拙。

宝钗已被封建文化磨去了应有的个性锋芒：对自己所爱的人与物不敢有太强的追求，而自己不喜欢的人与事也不敢断然决裂；她的感觉也处于不冷不热的中间地带，生命处于一种不生不死的抑制状态。薛宝钗种种对自己的节制，对众人的善意，博得贾府上下的赞扬，但使她从根本上失去了少女的天真和本性，而异化成了封建思想和道德的标本，她的灵魂已被封建思想和封建道德所污染，失去了人性的光和美。从这一形象的毁灭过程中，可以看到封建社会如何消磨人的个性，蚕食人的灵魂。从这个意义上说，《红楼梦》不仅仅是宝黛的悲剧，也是宝钗的悲剧。

由此可见，薛宝钗是一个封建淑女的典型，她同她所处的环境是和谐、协调的，自觉地捍卫封建秩序，甚至自愿地为之殉葬，但从本质上说，她也是封建思想和制度的牺牲品。宝钗这一形象性格具有丰富性和复杂性，这个典型，深刻地揭露了封建思想与封建制度是怎样地禁锢人性、摧残人性、毁灭人性的，具有深刻的认识价值和思想意义。

二

小说创作的一个重要目的，就是塑造人物形象。《红楼梦》艺术上的巨大成就，突出地表现在塑造出成群的有血有肉地个性化的人物形象，其中有不少人物成为千古不朽的艺术典型。尤其是青年妇女形象的成功塑造，彻底改变了《三国演义》以来章回体小说中“阳盛阴衰”的局面。笔者认为薛宝钗正是作者着力描绘的最成功、最深刻的典型形象之一，为了写得真、写得活、写得深，作者调动了各种艺术手段，主要有如下几种：

1、以人物语言表现人物的个性特征。

《红楼梦》里的人物语言，能够准确地显示人物的身份和地位，从而形神兼备地表现出人物的个性特征。无论是贵族官僚、纨绔子弟、僧道倡优、村媪市民，还是太太、奶奶、小姐、丫鬟，都是各说各的话，绝不混淆。 

当薛蟠吃湘莲苦打，薛姨妈意欲仗贾府之势寻拿湘莲时，亏得宝钗劝止“咱们家无法无天人所共知，这样兴师动众，倚势欺压常人显得妈偏心溺爱纵容他生事。”王夫人因找不出入药的人参，不禁感叹伤神，宝钗却说“这东西虽值钱，究竟不过是药，原该济散众人才是。咱们比不得那没见过世面的人家，得了这个就珍藏密敛的。”象上述两段这样的语言，就准确地表明了薛宝钗的小姐身份和富贵地位，也表现了薛宝钗圆融、平衡、知书明理的性格素质。又如她为湘云谋划诗酒东道、筹办螃蟹宴席，还特意解释“你千万别多心，想着我小看了你，咱们两个就白好了。”宝玉挨打后，宝钗送药，向袭人说道“晚上把这药用酒研开替他敷上，把那淤血的热毒散开，可以就好了。”象上述两段这样的语言，就深刻地表现了宝钗乐于助人、宽容大度的一面。又如她教训黛玉道“你我只该做些针黹纺绩的事……最怕看了这些杂书，移了性情，就不可救药了。”元春省亲之时宝玉奉谕作诗，急得满头大汗，宝钗笑她“将来金殿对策，你大约连‘赵钱孙李’都忘了呢！”如此的语言正表明了薛宝钗性格温顺、忠诚信奉封建传统道德的个性。再如金钏被逼投井自杀，宝钗却安慰王夫人道“也不过是糊涂人，也不为可惜”，“姨娘也不劳关心，十分过不去，不过多赏她几两银子，发送她，也就尽了主仆之情了。”诸如此类的语言，使人对薛宝钗的冷酷无情的心理不寒而栗。小说中这种例子俯拾即是，不胜枚举。

2、以环境描写渲染人物性格。

书中环境，凡与人物相关者，都是人物性格的延伸。

薛宝钗住的蘅芜院，房外是“异香扑鼻，那些奇草仙藤，愈冷愈苍翠，”房外是“雪洞一般，一色的玩器全无”，这种朴素淡雅的环境与薛宝钗“藏愚守拙”的“冷美人”性格非常协调。人物与环境交相辉映，各得其趣。

3、以诗词衬托人物个性。

书中人物所作诗词，都是人物个性的流露，“各有各稿”，绝不雷同。如同是《咏絮词》，黛玉说：“草木也知愁，韶华竟白头！叹今生谁舍谁收？嫁与东风春不管，凭尔去，忍淹留。”宝钗则说：“万缕千丝终不改，任他随聚随分。韶华休笑本无根，好风频借力，送我上青云！”从黛玉、宝钗的诗中可以体会到：与黛玉的多愁善感，时时感到封建社会的冷酷和压力不同，在宝钗那里，她同封建势力却没有丝毫矛盾，她与她所处的环境是协调、和谐的，表现出“随分从时”、“明哲保身”的封建淑女形象，时时咏叹着“好风频借力，送我上青云”了，真是文如其人。再如小说第三十七回“秋爽斋结海棠社”，薛宝钗有《咏白海棠》一诗，正是宝钗个性的流露。诚如己卯本于此有夹批：“宝钗诗全是写身份，讽刺时事，只以品行为先，才技为末。纤巧流荡之词，绮靡秾艳之语”，是“非不能也，屑而不为也”。真可谓一语中的，极有见识。

4、以对比、映衬凸现人物性格。

曹雪芹善于将不同人物，特别是相近人物进行复杂性格之间的全面对照，使人物个性的独特性在对比、映衬中凸现出来。

在《红楼梦》中，作者是将林黛玉、薛宝钗两个人物对比着来刻画的。两个人都是美丽多才的少女，但一个是“行为豁达，随分从时”，有时则矫揉造作；一个是“孤高自许”，“目无下尘”，有时不免任性尖酸；一个倾向于理智，是“任是无情也动人”的“冷美人”；一个执著于感情，具有诗人的热烈的感情和冲动；一个是以现实的利害来规范自己的言行；一个是以感情的追求作为人生的目标。在这样两个难以调和的性格在对比中，就使薛宝钗的独特性异常鲜明地呈现出来了。如第八回“薛宝钗小恙梨香院”，写宝钗看宝玉的通灵宝玉，黛玉跑来讽刺；第十九回“意绵绵静日玉生香”，写宝黛在一起戏谑，宝钗走来讽刺。两回书中的事情相类，遥相对照，从而使钗黛的性格形成对比，将宝钗不同的个性区别开来。

5、以逆笔、曲笔刻画人物性格。

一百多年前有位出色的蒙族文人哈斯宝曾发表过独到的评论，他说道：“这部书写宝钗、袭人，全用暗中抨击之法，粗略看去，她们都像极好极忠厚的人，仔细想来却是恶极残极”，“大体上，写那许多人都用直笔，好的真好，坏的真坏。只有宝钗，不是那样写的。乍看全好，再看就好坏参半，又再看好处不及坏处多，反复看去，全是坏，压根儿没有什么好。一再反复，看出她全坏，一无好处”（《〈新译红楼梦〉回批》）。就上引这一段评论而言，今天看来至少有二点值得重视：第一，他指出了薛宝钗这个人物性格内涵的丰富性和复杂性，作家塑造这样一个典型取得了很高的成就；第二，他看到了作者明褒实贬，采用逆笔、曲笔刻画出了薛宝钗这个典型形象的典型性格。

6、以心理描写深入人物内心世界，揭示个性的内在根据。

在《红楼梦》里，这种手法不仅运用的非常频繁，而且深刻精细，代表着中国古代小说在直接心理描写上的最高成就。薛宝钗一方面想把自己塑造成“完美”的淑女的形象；但是另一方面，她又是一个有生命的人，她不能摆脱生命赋予的本性。于是两种欲求便在心灵深处发生冲突：一方面，作为一个少女，面对着神采飘逸的富贵公子贾宝玉，产生爱慕之情是很自然的；另一方面，又用理性原则掩埋爱的心迹。在探望宝玉时，她“点头叹道：‘早听人一句话，也不至于今日。别说老太太、太太心疼，就是我们看着，心里也疼……’刚说了半句又忙咽住，自悔说的话极了，不觉的就红了脸，低下头来。”这段心里描写，使人们看到了人物心灵深处的微妙活动。第二十七回写宝钗扑蝶，在滴翠亭听见小红和坠儿说体己话，想到：“怪道从古至今那些奸淫狗盗的人，心机不错。这一开了，见我在这里，她们岂不臊了。况才说话的语音，大似宝玉房里的红儿的言语。她素昔眼空心大，是个头等刁钻古怪东西。今儿我听了她的短儿，一时人急造反，狗急跳墙，不但生事，而且我还没趣。如今便赶着躲了，料也躲不及，少不得要使个‘金蝉脱壳’的法子。”于是，嫁祸于黛玉身上，使黛玉无故蒙受不白之冤。这段心理描写，活画出了宝钗虚伪、狡猾、机灵善变的人物品格。因此，近十几年来西方的百科全书在介绍《红楼梦》时，几乎异口同声地说它是一部伟大的“心理小说”，恐怕就是源于《红楼梦》细腻、成功的心理描写。

7、以细节描写展现人物性格。

作者往往能通过简单的细节描写，勾勒出人物鲜明的轮廓。如小说中宝钗这位“冷美人”的装束是那样素净淡雅，从来不爱什么花儿粉儿的；她的居处“像雪洞一般，一色玩器皆无，桌上只摆着拙朴的大定瓶；她服食的丸药由白牡丹、白芙蓉、白荷、白梅之蕊配制而成，名曰“冷香丸”。第十九回“意绵绵静日玉生香”，写宝黛在一起戏谑，宝钗走来讽刺。诸如此类的细节描写的典型例子，在小说中不胜枚举。小说只采用简单的细节描写，就凸现了人物性格，同时也体现了细节的真实性和丰富性。

可见，《红楼梦》中人物形象的塑造打破了传统的写法，作者采用语言、诗词、对比、映衬以及细腻的心理描写与环境描写，不仅使人物栩栩如生，而且使人物与人物，人物与环境之间形成矛盾的统一、平衡中的不平衡的复杂关系。

综上所述，“传神”大师曹雪芹在其不朽名著《红楼梦》中打破了传统的写法，采用多种高超的艺术手段，出神入画地塑造出了薛宝钗这个封建淑女的不朽艺术典型，深刻地揭露了悲剧人物薛宝钗畸形性格的丰富内涵，显示了封建社会对女性的摧残和对个性的扭曲，写得真，写得活，写得深，具有极高的认识价值和思想价值。曹雪芹不愧为善于塑造人物的横绝千古的艺术天才；《红楼梦》无愧为我国古典小说中成就最高的不朽巨著，无愧为“家家喜阅、处处争购”的“千古未有之奇文。”《红楼梦》这部伟大的长篇巨著，作为中华民族珍贵的文学遗产，在国内外正在或必将产生更深远的影响，成为“红学”家永远说不尽的话题。
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