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从格林兄弟到安徒生：童话思维之我见
【摘  要】首先，介绍了格林兄弟和安徒生两委著名的童话大师的生平、所在社会环境、创作概况，阶段、特色和影响等。第二，从《格林童话》、《安徒生童话》的主要内容及代表性作品中赏析，从中分析了作品中分别的真善美的表现。第三，从作品的延伸中，我们可以看出浪漫主义文学时期特征、浪漫主义文学在这两部童话故事中的集中体现、具体表现了浪漫主义的形象、与现实主义对照下，理想浪漫主义的特点、渲染浪漫主义的言语、措辞。最后，总结出童话故事所包含的感性思维的历史价值、现实存在、未来效应。

【关键词】格林童话 安徒生童话 真善美 理想与现实 模糊性语言 

童话，作为一种文学样式，通常很少被人提及，或是重视。从源头而言，它来自于西方，当属于外国文学；从受众而言，它有一定的年龄接受层，当属于儿童文学。它是我们任何一个人从有了文字思维之初最先体验到的一种文学样式。也是那些美丽的童话故事伴随我们成长，给了我们一个文学初体验的过程。本文通过这个我们自小就熟知、却又很少被人关注的文学样式，来简单的分析一下那些童话故事给我们每一个人的成长带来了哪些思维、心理、认知以及生活和学习上的影响。
    一、童话中的真善美

　　在我们的孩提时代，理性思维还未发展成熟，无法接受深奥、复杂的语法知识。那时感性思维是丰富的，爱唱、爱跳、爱表现是那时的一种特点。所以，童年时代我们喜欢富有神奇色彩的童话故事，喜欢在故事中找到自己的快乐，自己的理想，自己的正义。希望自己也能拥有童话般的生活，白雪公主的美丽、魔镜的魔力、圣诞老人的智慧和法力……如果谁能满足那些简单的愿望，内心会特别地兴奋。

为什么我意识到了童话会给成人的世界带来不一般的影响呢？在我与一些孩子的接触当中，我深刻地体会到童话在孩子们身上的魔力是非同一般的，即使是很长的童话故事，往往在学习的过程中，孩子们对其都是很有耐心的。而在与孩子们一起学习的过程中，我不仅仅看到童话的魔力在孩子们的身上有了明显的体现，而且我也能如回到了童年一般，被童话故事深深地感染，这时，我才真正地意识到童话会给我们的成人世界造成一定的影响。

童话世界弥漫着魔力的气氛，童话作者奇妙的想象和他们笔下的道具，神奇而又具有无穷的魅力，无论是大人还是孩子，都对童话般的生活无比向往。每每提及童话，人们想到的必然是孩子们，大家都觉得童话应该是属于孩子们的，跟大人是没有什么联系，只有孩子才能在童话的世界里得到充分地释放与感染。可是，真正的情况是什么？我想答案不是绝对的。有的人也许会说，在我们的孩提时代，童话曾经也是属于我们的，但是现在童话已经渐渐地离我们远去了。的确，现实当中，我们可能真的将影响了我们童年时代的童话逐渐地淡忘了，但这只是真实情况中的一部分，童话对我们的现实影响还是存在的。

研究童话，我们必须知道童话是什么？《辞海》对童话的解释是：“……儿童文学的一种。通过丰富的想象、幻想和夸张来塑造形象、反映生活，对儿童进行思想教育。一般故事情节神奇曲折，生动浅显，对自然物往往作拟人化的描写，能适应儿童的接受能力。”这更加坚定了一些人的观点，连《辞海》这样权威的书籍都解释了，童话属于儿童文学的一种，那必然是和孩子息息相关的，与成人之间没有什么直接的联系，但其实不然。

大家肯定都读过格林童话中的《灰姑娘》，其实灰姑娘并不是一个丑陋的女孩，故事中讲到“……她们剥掉了她身上漂亮的衣服，给她穿上一件灰色的旧褂子和一双木屐。她们还嘲笑说：‘你们看这个骄傲的公主，打扮得有多漂亮啊！’她们一边笑着，一边把她带到厨房里去。她在那里从早到晚干着苦活。天还没亮就得起来挑水、生火、煮饭、洗衣服。除此以外，这两个妹妹还想出种种办法来捉弄她。她们把豌豆和芸豆倒在灰里，使她不得不坐着把它们拣出来。晚上，她干活干累了，没有床睡觉，只得躺在灶旁边的灰里。因为她总满身是灰，很脏，所以她们就管她叫‘灰姑娘’。”因此，从这里，我们看出了灰姑娘“灰”的原因，如果用孩子的思维来读这篇故事的时候，他们的理解是，灰姑娘的后妈和她的姐姐们都是坏人，所以灰姑娘才会过着如此悲惨的生活。那么，“坏人”只是一个笼统的概念，究竟是怎么样的坏？孩子是很难解释清楚的。但是，当我们用成年人的视角去分析问题的时候，我们很容易看出，灰姑娘的后妈和她的姐姐们存在的是怎样的一个心理状态。她们为了自己的利益，而绞尽脑汁地去排斥、挤兑甚至是刁难灰姑娘，这充分地体现了一种唯利益所趋而不择手段的心理状态，正如我们当下的许多人一样，为了自己的一点蝇头小利，而将他人排挤在外，甚至是亲人与亲人之间，也不乏这样的现象存在。但是，我们在教育孩子的时候，是不能从这样的思维去分析故事的情节的，这样只会给孩子们造成一种反面的消极的影响。所以，从正面引导孩子，才是童话的根本之所在。

在故事的叙述中，要引导孩子正确地认识灰姑娘这个角色。她不是一个丑的形象的表现，她也不是一个反面形象的刻画。故事当中所形容的她的形象，只是一个表面的现象，从表面看问题是不可取的，我们需要告诉孩子们，我们必须从透过表面看到一些深层的东西，也就是哲学中所讲的透过现象看本质。灰姑娘的继母和姐姐们都是美丽的，她们穿着华丽的服装，戴着贵重的饰品，她们总是在一边嘲笑灰姑娘的粗衫褴褛和土头土脑。但是，华丽的背后有着黑暗的心理，她们不能够用善意去对待别人，必定那种美丽只是一种表现，而灰姑娘虽然没有着美丽的外表，可是她却拥有了一颗纯洁的心灵。当然，我们不便于将反面人物凸显在孩子们面前，因为他们的思想是单纯的，我们只能从正面去引导，告诉他们心灵美才是真正的美。

然而，作为成年人，必须要用一种辩证的思维去分析事物。为什么这些故事情节简单易懂的童话故事能够千古流传，不被淘汰呢？这不仅仅是带给孩子们一种心灵的大餐，同时也是给予我们成人世界的一道饭后甜点。在这个纷繁复杂的世界里，我们每天忙碌着、奔波着，通常为了生机精疲力尽。似乎，在这个人与人频繁交往的时代，很多心灵深处最初的东西已经被人们渐渐地遗忘了。尔虞我诈、勾心斗角的人际关系中，早已没有了单纯的心与心的碰撞。但是，我们在华丽的背后得到的又是什么呢？和故事中的继母及她的女儿们一样么？只有着简简单单的一张美丽的皮，中间却是那么的空洞、粗俗，甚至是不堪。

在安徒生的童话故事当中，歌颂爱与美的主题也是得到了充分的体现。《小意达的花儿》就是一个代表。《小意达的花儿》是一篇含义深刻而丰富的童话，是作者用象征的手法创作出来的令人越读越觉有味的作品。“花儿”是美的象征体，小意达对花儿的精心呵护是爱的表现，王宫里的花儿和平民的花儿接吻和互道晚安，是平等友爱的象征，在作者看来，爱是人类最美好的感情，因而可歌可泣，美是永恒的，美好的事物是不灭的，花儿说“明年夏天，我们就可以又醒来，活得更美丽”。通过这句话，我们很明显地可以感受到了真善美的真实存在。这种思想与小意达葬花并希望她们在夏天长成更美丽的花朵，都是一种爱与美这并存的表现。作品的构思整体建立在小意达的梦幻之上，以美丽温暖的梦境对比丑恶冷酷的现实，这同样是象征艺术的运用，而梦境实际上就是作者的理想的寄托。这也就是童话世界中理想与现实的对照，我们就不妨仔细回味一下，童话带给我们的理想与现实。

    二、童话中的理想与现实

　　从格林兄弟或是安徒生先生的生平，不难看出，无论是格林兄弟还是安徒生，他们的一些作品都受到了浪漫主义的影响，也可以说，他们都是浪漫主义者，他们的作品取材于民间的一些传说或者是神话故事，这些美丽的故事里，便带有了很浓重的理想主义色彩。 
　　第一，主题的理想化倾向。安徒生童话中的《小克劳斯和大克劳斯》的故事来自民间传说，小克劳斯相比大克劳斯生活不富裕，他只有一匹马，而且还死于残忍的大克劳斯之手，然而他勤劳，虽然被迫为大克劳斯干活，心中却憧憬着幸福的生活，并且为了自己摆脱贫困而依靠劳动和智慧在努力追求；他也善良，尽管祖母对他并不好，但她的死仍然让他难过；他乐于助人，在帮助农夫的同时，也使自己富有起来。大克劳斯因为比小克劳斯富有，便不公平地占有小克劳斯的劳动，他很贪婪，最终落得自寻死路的下场。与之有异曲同工之处的便是格林童话中穷人与富人的故事。富人因为看不起衣衫褴褛的上帝，而将其拒之门外；穷人虽然处境极其贫寒，但是拥有着一颗善良的内心，热情地接纳了衣衫褴褛的上帝。最后，穷人因为自己善良的内心得到了回报，而富人却因为自己贪婪的欲望而受到了惩罚。

通过这样的故事，不难看出，在当下这个不合理的社会形态当中，内心善良、勤劳无怨，然而缺乏生产生活资料的穷人，想要改变自己的命运是多么难的事情，然而富有的人依靠自己的财富、地位、权势和贪得无厌的聚敛，他们的生活会更加富裕，活得会更加有滋有味。然而作者却凭借自己美好的想象，将美好的理想化的生活融进了现实当中，也充分地体现了作者排斥富人贪得无厌的不耻行径，然后又热衷于给予他们所认为的好人一个完美的收场。这不仅在当时，带给人们如此的超乎现实的想象。就是在当下社会，也是同样如此的，生活并不富裕的社会底层的人们，总是希望通过各种方式和手段来改变自己的生活现状，让自己过的富裕和充足。 
　　第二，表现形式的理想化。与许多的中国的民间文学故事一样，童话也具备了理想化的表现形式。作者在创作中的表现形式，或用极度夸张的手法，或以曲折多变的情节和出人意料的结局，或在事件本身蕴涵象征的意义等等，都包含着理想主义的因素。 
　　《豌豆上的公主》中，一粒豌豆上面堆起二十床垫子和二十床被子，公主睡在上面，居然弄得全身发紫，这在现实中无论如何也是不可能的，不过这正是王子理想中的真正的公主。《打火匣》中，一个退伍的士兵经过几次战争之后现在要回家了，他怎么也想不到大笔的财富和一件法宝居然归他所有，然而他得了那只神奇的打火匣和丰厚的财富，并且随之得到了朋友，不过他的财富挥霍一空之时，他的朋友也随之而去；当他做着成为国王乘龙快婿的美梦时，他却成了等待上绞架的阶下之囚；不过最终结局是他被老百姓拥戴为新的国王，公主成了他的王后。这样的一波三折的故事叙述手法，也是我们在民间文学中所常见的一种表达方式，跌宕起伏的情节让读者在阅读的过程中随着情节的发展，心理表现也在出现不同的变化。或是欢喜、或是气愤、或是高兴、或是忧伤。但是，往往故事发展到最后的结局都是让人意料之外的，又或是与现实大相径庭的理想化的表现。这种与现实背道而驰的故事发展趋势便使得故事的理想色彩变得愈加浓重。
　　看童话创作，或侧重在现实主义，或侧重在浪漫主义，或是二者的结合。 然而，众多的学者却是仁者见仁，智者见智。就安徒生而言，他到底是一位现实主义作家，还是一位浪漫主义作家？这在学者中也是引起过一定争议的。“他（安徒生）对于浪漫主义者所憧憬的那种中世纪的生活却不感兴趣”；“安徒生不仅在语言的风格上是一个具有高度创造性的作家，而且在他作品的内容上是一个伟大的现实主义。”胡尹强先生说：“幻想模式（童话模式也是属于幻想模式）和完美模式，是浪漫主义的两种基本创造方法模式。”认识不一，谁是谁非，自有公论。

据此，可以这样认为，童话当属于浪漫主义的文体。如果说现实主义着眼于现实人生，反映的是昨天和今天的生活的本来面目，那么浪漫主义作品则塑造理想化的人物，表现幻想中的明天的情景。所以说，浪漫主义者必然是理想主义者，“应该把作家创作中的艺术观同作品主人公的浪漫主义（理想主义）的性格特点严格区别开来。”
这里很显然地把浪漫主义和理想主义等同起来了。事实上，安童话作品中或讽刺统治阶级的荒唐、或愚蠢，揭露他们的无耻、昏庸，或抨击他们的奢侈、残忍，或反映社会的不合理，表现现实的黑暗，描写人民大众的困苦，但笔者认为作者即便用现实的素材，也不妨用浪漫主义的表现方法。

从童话作品“补偿原则”来看，童话的幻想是其最显著的特征。儿童文学作家用童话的幻想来“实现”儿童在现实中不可能实现的愿望。幻想的结果是对现实人生缺憾的补偿，幻想出的情景体现了童话作家的人生理想。所以，安徒生童话正是以象征手法为载体，表现出理想主义的特征。 

    三、童话中迎合大众的模糊型叙述

童话是一种儿童文学，然而童话并不只是属于孩子们的，许多成年人也需要童话，在成人的世界感觉到疲惫和厌倦的时候，来到美丽的童话世界畅游之后，可以获得身心的愉悦。童话的本质在于它构筑了一个与现实世界完全不同的童话世界，它既是通往过去的，也是指向未来的。人们对童话的需要来自对现实世界的超越性要求，也源于人类早期经验中把握世界的方式对他们产生的心理影响。童话的最高价值在于它的模糊的真实，这种模糊的真实不同于现实生活的“在者”的真实，更接近于“存在”的一种真实感，这种所谓的真实感是让人揣摩，琢磨不透的。

那么，童话中究竟是怎样的魅力，让成人甘愿脱离现实，来到这样一个理想的世界呢？美妙的言语当然是童话中必不可少的组成部分，比起现实世界中的那么直白、犀利、无情甚至苛刻的言语，童话语言带来的精彩是数不甚数的。一种来自民间的文学，无论是在格林兄弟的童话故事中，还是在安徒生的童话故事中，语言的美妙与精彩都得到了充分地体现。

童话中一贯都喜欢采用一种“模糊”型的开头方式：“从前……”，“有一天……”“很久很久以前，在一个不知名的小镇上……”等等。虽然，每当人们听到类似的开头的时候，无不知道，这将是在讲述一个故事，或者就是一段传说，但是，不排除的是，大家并不会因为知道它是故事的开头而刻意地去排斥它，而是很乐意地去接受，去聆听，这无疑给童话的传播带来了很大的帮助，也是为什么童话故事能流传于世这么多年。同样的，无论是大人自己，还是大人给孩子们讲故事，有了一个良好的易吸引听众目光的开端，之后的故事讲述必然会行之较容易。“从前，有一个非常可爱的小姑娘，谁见了谁都爱她，特别是她的外婆，可爱得简直不知道该把什么东西送给小姑娘才好。有一次，她送给小姑娘一顶红色的、天鹅绒的小帽子。小姑娘戴着非常合适，她再也不愿戴别的帽子了，因此大家就叫她小红帽。……”（《小红帽》）；“许多年以前有一位皇帝，他非常喜欢穿好看的新衣服。他为了要穿得漂亮，把所有的钱都花到衣服上去了，他一点也不关心他的军队，也不喜欢去看戏。除非是为了炫耀一下新衣服，他也不喜欢乘着马车逛公园。……”（《皇帝的新装》）；“从前有一个女人，她非常希望有一个丁点儿小的孩子。但是她不知道从什么地方可以得到。因此她就去请教一位巫婆。……”（《拇指姑娘》）。从这些故事的开头，我们不难看出，无论是格林童话还是安徒生童话的叙述方式，都采用了这种一贯传承的“模糊式”。

童话常在叙述中采用一种模糊性的语词，比如时间、地点虚拟、不确定，没人知道“那一天”的日期、具体情况，“乡村”、“茅屋”的具体位置，成人文学追求的是时空的真实感、现实主义特色，而童话语言有意虚拟其真实性，它最为注重的“真实”凝聚在人物与具体情节上，比如人物的姓名、性格必定交待清楚、情节逼真。“模糊”与“不可信”的直接叙述后果是造成语言的心理距离，这正是形成童话幻想空间的必要的语言选择方式。这样的叙述方式，也是为什么能使简单易懂的童话却悄然地走进了成人的世界很重要的原因。

原本简单的童话故事，在不同的年龄层，带来的感性与理性的感受都是不一样。作为孩子，畅游在童话的世界里，他们得到的更多的是一种与童话形象的交流，在那里他们得到了充分的想象力，挥着想象的翅膀，尽情地让自己的年幼的纯真的内心得到一种快乐的释放。作为成年人，在引导孩子的同时，通过这些易于被孩子们接受的童话故事，也有了一个正确的引导方向。童话作为文学和民间艺术的完美结合，其展现的幽默、轻松的艺术和智慧能极大的激发读者想象的火花，独特的叙述方式既为孩子的想象力提供了丰富的素材又对孩子的想象力提出了挑战。当大人与孩子们共同去阅读童话故事的时候，不仅仅是对孩子的一种指引与导向，更重要的也是，让那些美妙的故事情节和诙谐的言语在自己的心灵有了一次碰撞。原本以后自己不再单纯、不再年轻、不再有理想的成年人，当我们再一次与童话并肩前行的时候，我们才会意识到，其实，在那些现实的竞争与压力背后仍有着一些值得我们去关注的东西，那就是一种如同孩子般的干净的心灵与单纯的思维方式。童话，可以给我们适时地释放压力，让我们重新获得一种心灵的洗刷，身心的愉悦。我想，即使童话在成人的世界中不能被完全地肯定和重视，但是作为童话和童话世界的心理基础的这段历史却实实在在的人们的心灵深处留下了痕迹，成为超越了理性所能把握和解释的领域的深层心理结构的一部分，而对人的思想、情感和行为产生着深刻的影响。正是这种人类早期把握和感知世界的思维情感模式的存在和影响，人们才在现实世界里面感受到了对童话世界的需要和呼唤。阅读童话故事，进入童话世界，甚是会让人产生一种故地重游的亲切感和幸福感。
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