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论《孟子》道德观

[摘 要] 孟子，一位平民出身的思想家，不仅诉申着百姓的生存权，还诉申着百姓的教育权，以及对和平的渴望。孟子提出“尽心知性以知天、存心养性以事天”的“天道”与“心性”学说；强调仁义内在的“性善论”；以“仁义”和“王道”为内容的社会政治主张；以“民为贵”和“以民为本”为核心的政治理念。这些都为后来儒学的发展提供了更为丰富的思想范畴，也对当今社会的发展产生了深远影响。
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引  言

     人要有自己的思想，自己对世界的认识不应轻易被外界蛊惑，我急需一种与别人思想共鸣的感受，于是我选择了《孟子》这部经典。两千多年来，中国社会发生了巨大变化，现己进入社会主义初级阶段。然而孟子的思想对现世仍然具有重要意义。社会主义和谐社会的基本特征概括为：民主法治；公平正义；诚信友爱；充满活力；安定有序；人与自然和谐相处。而孟子的思想恰恰体现了这些特征。因此，通过对孟子道德观思想深入系统的研究，吸取孟子仁政中的优秀思想精华，对于深化构建和谐社会的规律性认识，完备新形势下构建社会主义和谐社会理论有着重大而深远的意义。
孟子是战国时期邹国人，著名的思想家、政治家、教育家。《孟子》是记载孟子及其学生言行的一部书，《孟子》十分善于用比喻或者寓言故事来叙述自己的思想，全书运用比喻不下千处。《孟子》一书语言精练流畅，同时又浅显易懂，在国学中占有一席之地，这本书历经千年历久弥新，他不是一部简简单单的人臣与君主、人臣与人臣的枯燥对话记载录，它其中所蕴含的小由为人之道，大至政治理念的一体化的内容都值得我们深思，时间并没有湮灭它的光辉。

    一、性善论
    孟子“道性善，言必称尧舜。”（《孟子·滕文公上》）孟子认为，从天生的资质看，人是善良的。恻隐之心是仁的萌芽，羞耻之心是义的萌芽，辞让之心是礼的萌芽，是非之心是智的萌芽。而社会价值的根源就在于“性善”与“四端”，他说：“故凡同类者，举相似也，何独至于人而疑之？圣人与我同类者。”（《告子上》）这里孟子把统治者和被统治者摆在同等的地位，探讨他们所具有的普遍人性。孟子认为“道德价值根源”来自于人的“自觉心”，善是人的基本自觉，这种自觉是表现于恻隐，羞恶，辞让及是非四端。“四端”说明道德价值的自觉是与生俱来的。这便能补充孔子“仁”学理论的不足，他还提出必须靠修养及发挥善性的功夫，以全力扩充存于内心的“四端”，此之为“尽性”。“尽性”的修养，可以培养出浩然之气，使人成为“富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈”的“大丈夫”，再以“心志统气”，控制自己的情感，便能成德。
  孟子所提倡的“仁义”思想最能抓住事物的本质要害，他看到“生”“利”是对事物利益关系的短视，而仁、义却能长远影响到未来，《孟子》开篇即为义利之辩，孟子曰：“王何曰利，亦有仁义而已矣。”（《孟子·梁惠王上》）。在今天市场经济的大背景下，社会上开口就言利的唯利是图者不在少数，重温孟子的“义利之辨”是十分必要的，一旦利益成为人们追求的唯一目标，就会践踏道德，无视法律，违背伦理，以假冒伪劣为例：假商品骗人骗财，假食品伤人健康，假药品致人死亡，假学术愚弄文化……如此种种，不胜枚举，要想改变这种状况，发扬“君子爱财，取之有道”的古训是十分必要的。而如果人能始终保持一颗善心，真诚面对自己的本心本性，便会得到莫大的乐趣。努力从自己的本心出发，推广到他人的心性，将心比心，这就是追求仁德、实现仁道最捷径的途径了。

    二、政治思想
“民为贵，社稷次之，君为轻。”有了人民，才需要建立国家，国家是为民所建。国家政治一切应以民为本。国家的权力是人民所赋予的，国家的利益应当是人民的根本利益的代表。孟子提出“不仁而得国者，有之矣。不仁而得天下者，未之有也” （《孟子·尽心下》）孟子认为，诸侯可以变置，社稷可以变置，君主可以变置，惟百姓的重要作用不可变置。民心向背，历来是政治得失的关键。

孟子提出了“天时不如地利地利，地利不如人和”的思想，他还把“得道多助，失道寡助”，即人心向背看做是统治者是否具备“人和”的基本条件。以和谐为最高原则来处理人与人之间的关系，才能为组织的生存和发展创造一个良好的内外部环境，大家才能群策群力，保证整个组织有强大的竞争力。取长补短、兼收并蓄的实用理性也是儒家的思想之一。

如今，没有民主法治，就没有公平正义；没有这两者，也就没有人与人，人与社会、人与自然之间的和谐。谈论和谐社会，需要从民主法治入手。孟子向往和谐大同理想，强调人民的作用，但因缺乏现代社会的民主、法治制度作为基础，其理想终究不过是空中楼阁。现如今，有了法律的保证，推进社会主义民主的制度化、规范化和程序化，保证人民当家作主。健全民主政治，丰富民主形式，使人民学法懂法从而能够更好地推进和谐社会的建设进程。

         三、修养论
在道德修养方面，孟子根据自己的性善理论，提出了以“尽心，知性、知天”为核心的道德修养论。孟子曰：“君子所以异于人者，以其存心也。君子以仁存心，以礼存心”（《孟子·离娄下》）。“放心”即由于受到外界物质利欲的刺激、利诱，心中原有的仁义礼智本心跑掉了，这样的话，个人的道德修养，不仅要存心，还要注意去寻找那丧失跑掉的心。把失掉的善追回来，即“求放心”。
   在教育问题上，孟子认为是德育是第一位的，而文化知识是第二位的，所以孟子强调的是“孝，悌，忠，信”，突出做人的重要性，持志养气，孟子十分重视立志，认为道德教育的首要问题便是“尚志”“持志”即坚持崇高的志向，他提出“舍生取义”的思想境界。“生亦我所欲也，义亦我所欲也，二者不可得兼，舍生而取义者也”。与孔子一样，孟子也要求学生追求高尚的精神生活，不要贪图物质生活的享受，认为志士仁人应该把道德理想放在首位，他说：“谨庠序之教，申之以孝悌之义”。（《滕文公上》）孟子认为修养是求学的基点，但又认为人的善性，是无法从外在培养的，也就是说教育只可起感化作用，最终还是要凭自己的思考来达到善性。

  深造自得，孟子强调学习，修身的关键在于自得，他说：“君子深造之以道，欲其自得之也，自得之。则居之安，居之安，则资之深，资之深，则左右逢其源。”他主张，学习的深化，必须要有自己的收获和见解，尤其是学习中要有独立思考精神，读书是必要的，但应求理解，而不能书云亦云，对前代的文献典籍，不要轻信，不能盲从。

总    结

    孟子强调以德治国，以德服人，道德是极为重要的，要以德感人，只有忘记狡诈才可以消除众人的狡诈之心。要立德首先要自己有德，如果当官的能做到不贪财、不失信、不自是，自然能受到重视。要爱护民心至上，爱人才重德行，德与才是不能分开的，德靠才来发挥，靠德来统领。古今中外的和谐思想以及人们创建和谐状态的实践经验，对于我们今天构建社会主义和谐社会来说，有着十分宝贵的启迪作用，已有许多值得借鉴的地方。做人，应当心存善心，做官，应当以德服人。逆境奋斗，我善养浩然之气，培养道义，恃才傲物，贫贱不移，忧患以生，君子以自强不息……我们应当充分借鉴孟子提出的观点，从而加速国民素质比较普遍的提高。
  亚圣孟子的思想与孔子一脉相承，这些宝贵的理念值得我们去思考与铭记。他的思想理念犹如绵绵细雨，普降于漫漫历史文化之中。至今，我们仍然受其滋润。对《孟子》的研读时间短促，然而孟子的仁义之道已足以令我受益匪浅，同时对我的生活也有指导性作用，我对《孟子》的认识还是表面的，肤浅的，但我深信，随着我的不断学习，在我的个人品格自我鞭策和在政治认知上进一步加深的基础上，我会更全面的了解他的思想光芒。
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