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浅谈汉字和汉文化

社会在发展，语言在发生变化，记录语言的文字也在发展变化，时下，有人认为中国的汉字会走上拼音化道路，这个问题是值得研究和探讨的，但也不能否认，各国民族的语言文字都有其发展的特殊规律，古老的汉字在汉民族中已经生存了数千年。世界上与它同样性质的其它几种古文字都先后消失或演变成不同性质的其它文字或中断了生存于世的历程，而汉字却以其强盛的生命力存在于汉民族之中，并一直有效地为整个民族所采用。

　　一、汉字研究的历史
   自汉字诞生以来，人们对它的关注就没有淡薄过。不同的历史时期，人们在心目中对汉字的评价不同。先秦时期的人把汉字看作一种神秘现象，两汉时期的人把汉字看作通经籍的门径，魏晋时期的人把汉字看作形体艺术的园地，唐宋时期的人把汉字看作文学的手段，近代学者它当作语言科学的延伸。

受到西方语言学的影响，近代汉字研究基本上是在语言学层面进行的。清未，汉字改革的呼声渐起，到民国时期，汉字走拼音化道路的观点成为社会的主流。汉字研究受到社会运动的扭曲，从而淡化了纯粹学术研究的意义。这场汉字改革运动中的偏颇和失误证明，当时的汉字研究还不是缜密的科学研究。今天，越来越多的人将汉字看作一种文化现象，即使研究它的本体，也是放在文化的层面来展开。

　　

　　二、汉字的文化塑造功能

   （一）汉字在思维特征上对汉文化的影响

汉字对使用者的思想观念、心理意识会产生影响和塑造。我们知道，社会实践决定人们的心理思维。对大多数中国人来讲，汉字的学习和使用就是一项重要的社会实践活动，学习和使用汉字必然要影响人们的心理思维。

1.形象思维是汉字最基本的特征之一，汉字产生以后的很多文化现象充分体现了这种思维特点。

汉字是一种以词作为直接记录对象的文字，在汉字系统形成之际的上古汉语中，绝大多数的词都采用单音节的形式，汉字同其记录的语言单位在语音形式上形成对应；汉字记录语义则主要采用以形表意的方式，最终形成一音一义一形的格局。每个汉字都是一个独立完整的画面，这种视觉形象与拼音文字相比，有着明显的体态特征：拼音文字的字母在组合中不能改变自身形体的大小，每个字(单词)由于所含字母多寡不一，而呈现出杂乱无序的外形特征，字义又要通过语音才能转译出来；而每个汉字都是一个个独立完整的构形单位，本身就有很好的视觉审美效果，字义通过字形体现出柬。山于汉字字符的组合方式多样，既方便在单字内部进行构形的创意，又方便在单字之间形成对比呼应的美学联系。这种直观形象的体态特征强化了汉民族的形象思维的心理意识，在中国文学中有突出的表现。如文学创作的手段、文学欣赏的标准，均以形象化为最重要的因素之一。

2.神经心理学和神经语言学的研究结果表明，人脑在文字的认知过程中，左右脑的反应和工作状态是不同的：左脑的功能是系列性和分析性的，右脑的功能是同时性和综合性的。在认知拼音文字时，大脑的作用部位偏向左脑，所以拼音文字被称作“单脑文字”；人们在认知汉字时，是左右脑并用的，所以汉字又被称作“复脑文字”。由于文字认知的脑机能不同，使用汉字的人与使用拼音文字的其他民族的人往往有心理行为、反应的差异。比如，使用汉字的人往往不易患“失读症”，所以有些两方医务工作者干脆利用学习汉字来治疗失读症。国内学者的心理学实验也证明，汉字书法操作可以提高大脑的活动性，从而促使脑反应能力的提高，进而影响到智力水平的发展。

这种“复脑”思维的特征是综合型而不是分析型的。因此汉民族人认知世界，往往重意合、混同：认识客观世界追求物我同一；人际交往含蓄圆融方显练达；文艺批评追求意蕴、气质；人生境界追无为、无我；宗教信仰是万物有灵，等等。

（二）汉字对汉语的塑造

1.汉字是一种特殊的汉语词源。汉语词中有一类特殊词，如“丘八”、”“卯金刀”等；还有一些熟语，如“人言为信”、“白水真人”、“止戈为武”、“心字头上一把刀”、“王字少一横，有点土儿”等。这些语词和熟语之所以特殊，在于其语义都是根据汉字字形而构成的。一般来说，每个汉字产生前，都会有一个词作为它的前身先期存在。但是在刚才的例子中我们却看到正好相反的情形：汉字成了语词产生的源泉。其实，这种语言现象有其发生的必然。语词来源于人们物质文化生活的方方面面，文字虽然因记录语言的需要而产生，但它一旦产生，就成为人们文化生活的一个内容。汉字具有以形表义的特征，因而也就具有了字形的说解的功能。某些汉字构形的浇解在特定的交际要求(如修辞)下，就会转化为一般语词。

2.汉字构形造就了一种奇异的民俗语词形式。在殷商甲骨文里，存在大量合文现象，就是将几个单字组合起来构成单个文字的形式，如章(五人)、冉(十朋)。随着文字制度的规范化，合文作为一种文字现象基本上消失。但是我们今天仍能看到这样一些“字”：邋(招财进宝)，戥(福到)。这种“字”的内容往往是词组或句子。实际上，这种合体字本质上不是文字现象，而是一种民俗文化现象。这一现象的产生源于两种心态：一是追求吉祥如意，一是追求视觉美观。而这种追求之所以表现为合体字的形式，原因还是在于汉字的塑造功能。因为汉字构形时字符组合存在多样性、随意性，这种特性深深影响着人们的文化追求，当这种追求与求善求美的心态结合起来，人们就会利用汉字构形的随意性、多样性，造出这类民俗合体字来。

（三）汉字的特点与汉字的文化塑造功能

汉字的文化塑造功能实际上是通过汉字各种具体特性来实现的，而汉字的种种特性在其文化塑造过程中的功用并不平衡。

1.汉字最大的特点是以形表意。所谓以形表意，是指汉字的构形与所记词(语素)的意义发生某种联系。这原本是造字环节的特点，然而在文字的应用过程中，势必对使用者产生影响。显然，人们在汉字的认知及运用汉字表达思想、传达信息的过程中，由于总是需要以形表义，难免在心理意识中潜移默化地形成相应的定势或趋向，进而生成汉民族偏重于直觉形象的思维方式。因而，在我们的一些具体文化门类中，那些偏重于直觉形象的文化现象便得以产生并且长盛不衰。在汉字的诸特征中，表意性是最具文化塑造功能的。

2.汉字字符具有可分合性特点。这一特点为人们出于各种目的对汉字加以拆分拼合创造了客观条件。我们要说明的是，字符的组合，一般认为是一种造字的基本手法，必须符合汉字结构的内在规律的要求。但是建立在汉字的文化塑造功能基础上的、一些具体文化样式中的汉字的拆分拼合，却不受这种要求的制约，比如说“一人为大”，“千里草，十日上”指“董卓”等。

3.汉字的形体特点对文化的塑造比较集中地体现在审美心理方面。诸如书法、篆刻等艺术门类，就是由汉字字形的图像性特点及其抽象化发展而引发的。包括民俗合体字的发生，从本质上说，也是由汉字图像性促成的。民俗合体字创制的动机就是为了避免字形简单，把几个字合起来写成一个字，追求丰富的笔画构件组合和较强的图像性。

　　

　　三、汉字与汉文化的关系

    （一）汉文化对汉字的巨大影响

1.汉字的产生是有一定文化背景

汉字的创制不仅融入了先民的心理意识，而且包容了先民文化领域的各个方面。在很大程度上，汉字的发生过程就是远古时期各层面的历史文化现象的凝聚过程。

对汉字的产生起决定作用的是社会对文字的需求。原始社会初期，人类的活动范围小，生活简单。在人数不多的群体内部的交际需求，只要口传心记就能满足。原始社会中晚期，人们的交往日趋频繁，部落之间的活动范围增大，生活内容很丰富，于是产生了实物记事、图画记事等方法来帮助记忆和传递信息。

到奴隶社会形成，出于国家疆域的扩大，国家管理和统治的需要，出于社会经济活动的发展，文化传承和发展的需求；出于汉语的完善和传之久远的要求；加上一定的社会条件已具备，如在奴隶制度下，已经出现了脑力劳动和体力劳动的分工，少数人如巫史，开始专门从事对原始汉字的加工整理，成熟的汉字体系应运而生。

2.汉字形体的演变同样有文化背景

其一，汉字书写材料、工具对字形的演变有重要影响。比如甲骨文是用兽骨作为书写材料，用刀刻画出来的，因此笔画线条化，笔形多方折；金文是在泥范上刻好字，再用青铜浇铸丽成，字形多肥笔、圆笔，比甲骨文更接近图画；春秋战国时期书写工具主要是用毛笔和墨在竹简和绢帛上书写，字形变化很明显：毛笔书写时往往起笔粗收笔细，在绢帛上书写的字，有些笔画已经呈现出点撇状；

其二，书写的文化内容、使用场合对字形也有影响。甲骨文、金文多是记录、祭祀、征战等国家大事的，写字都很慎重严谨，不能草率；秦汉之际篆隶并行，篆书是当时的法定字形，用于庄重典雅的场合，隶书则是俗体字，只用于记录一般的文书、官狱事务和日常书写等；汉代以后隶书成为正式文字，民间就出现了简体的草书。此后的楷书、行书，也存在着书写内容和使用场合的分别；

其三，汉字书写人的社会文化背景，对汉字形体的演变也有重要影响。文字和语手一样，是社会交际的工具，为全社会服务。但文字更容易受阶级的影响，因为文字的学习要花费大量的时间和财力。奴隶社会和封建社会里，汉字总是被社会的少数人垄断。汉字是汉文化的重要载体，识字多的人更容易接受古典文化传统，识字少的人则少受文化传统的束缚。这样，识字少的人更容易改变汉字的传统形式，创造或使用不同于正统文字的俗体字，而识字多的人则往往抱着古代传统不放。因此，上层保守的文化集团总是阻碍汉字的演变，而中下层文化集团总是促进文字的演变。

（二）汉语对汉字的影响

今天大多数学者都认为，文字是记录语言的辅助性书写符号系统。人类成熟的文字体系有两类，一类是以词或语素为记录单位的意音文字，如汉字、埃及圣书字、苏美尔楔形字等。一类是用字母的形式记录音节或音素的拼音文字，如印度字母、日文假名是记录音节的，阿拉伯字母、斯拉夫字母是记录音素的。语言的特点直接影响了文字的类型。比如，复综语有助于图画文字的发展，这种语言结构很难从句子中分离出单词，使它很难发展为表词的意音文字，所以使用复综语的民族，文字往往停留在图画阶段，如美洲印第安人；粘着语的词干部分有助于表词的意音文字的形成，但它的构形附加成分却不适合用表词的文字来表达，如苏美尔语；孤立语则有利于表词的意音文字的形成。这种语言的单词很容易从句子中分离出来，词在句子中的语法关系不是由词的形态变化来表示，而是依靠语序和虚词，如汉语。所以，汉字一经形成，就始终属于意音文字的类型。

在汉字发展的早期，人们也曾大量用记音的方法造字，不过，汉字的音符始终都是临时借用的，它没有发展成为专门的固定的表音符号，如假借字和形声字的音符。其原因在于汉语的特点：首先，汉字记录的汉语缺乏形态变化，不像苏美尔语，需要专门的音节符号来表示形态变化。其次，汉语的词或语素绝大多数是单音节的，不像其他语言有大量的多音节词适合用拼音方式表示。为了区别大量的同音现象，形声字大量产生。汉语宁可容忍同音现象，宁可在语序和虚词方面多作文章，宁可用汉字的形声造字法来解决这一问题，也决不在单音节语素上增加音节来区别语义。基于此，汉字始终没有向纯表音文字过渡的自然趋势。

（三）汉字对汉文化的影响

由于受到西方语言学理论的影响，长期以来汉字在人们心目中一直是一种辅助性的交际手段。它的各项功能似乎都是附着于语言的。但是，通过前文对汉字文化塑造功能的考察，可以发现，汉字对语言和汉文化的影响完全可以独立出来。

1.汉字对汉语的记录，方式十分独特，即字形与语义直接发生联系。因而，汉字就摆脱了拼音文字才有的对语音的依附性，成为一种相对独立的图像式的信息传载体系。关于汉字的这种特性，索绪尔在《普通语言学教程》中有过这样的评价：“对汉人来说，表意字和口说的词都是观念的符号，在他们看来，文字就是第二语言”。语占是文化的一个重要分支，在此意义上，“第二语言”的汉字也应该是与汉语平行的文化分支。

2.文化语言学研究中，总是更关注历史语言学。中国的历史语言即古汉语都是通过汉字流传至今的。人们只能通过汉字的分析，来认识古汉语中的某些语言内容的文化机制。

3.汉字不仅突破和超越了汉语的局限性，也不仅在历史的继承中，带着前代的认知强制性地影响后代，而且，它深入汉民族人的思维，辐射乃至塑造着汉民族的心理文化。

参考文献：

[1] 锡圭，文字学概要，北京：商务印书馆，2010.

[2] 唐兰，中国文字学，上海：上海古籍出版社，2009.

[3] 贺友龄，．汉字与文化，北京：警官教育出版社，2010.

[4] 李敏生，汉字哲学初探，北京：社会科学文献出版社，2010.

本文版权归原作者，内容仅供参考，如需原创论文和发表职称论文请联系QQ17304545 微信：17304545  微信：LUNWEN668

