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浅谈游戏活动中教师的指导与收获

在游戏活动中教师适时、适度地指导，会有效地调动幼儿参与游戏活动的积极性语主动性。同时，适时、适度的指导也正是《纲要精神中“尊重幼儿”这一重要思想的集中体现。在工作中我也越来越清楚地认识到，“理解幼儿的想法与感受”、“发现幼儿感兴趣的事物”、“敏感地察觉他们的需要”，才是教师的真正使命！

一次，我组织本班幼儿开展体育游戏活动“小兔拔萝卜”，饶有趣味的儿歌、波澜起伏的情节一下子激发孩子们强烈参与的兴趣。然而，在游戏的过程中，我发现扮演“兔宝宝”的幼儿总是守候在“家”附近，当听到儿歌中“看呀，狐狸来了”时，“兔宝宝”们一下子便纵身跳入旁边的“家”中。以往，教师一般会马上终止游戏，命令式地突出要求：“小兔子必须离开自己的家，到狐狸洞旁边去拔萝卜。”但当游戏重新开始后，尽管“兔妈妈”一再地鼓励“兔宝宝”要离开家去拔远处的萝卜，结果却是一样的：扮演“狐狸”的幼儿总是徒劳地无功而返。站在幼儿的角度考虑，“土宝宝”们的止步不前也并非没有道理，这样做正是他们保护自己的有效手段，孩子们很自然地认为离家越近就会越安全。但是，教师所设定的游戏活动目标却无法完成。

教师究竟应该怎样做才能使幼儿主动地融入活动呢？我尝试通过改变玩具材料和场地的规划，以及在指导语的设计上多下功夫等具体措施，实现教师在幼儿体育活动中的适宜指导。

首先，我将原来同样大小的萝卜图片改成小、中、大山中不同的规格，不能够找来许多萝卜仿真玩具，逼真的造型、鲜艳的色彩给了幼儿极大的视觉冲击。随后，我把这些玩具萝卜“种”起来，增加了真实感，使幼儿亲身感受“拔”的动作。

其次，在场地规划时，我将小“萝卜”放在“小兔”家很近的地方，中“萝卜”放在稍远的地方，大“萝卜”放在“狐狸”洞附近，这样一来，“小兔子”要想拔到大“萝卜”，势必要鼓起勇气闯闯“狐狸洞”才行。

最后，教师在游戏中的指导语要到位。对于小班幼儿，教师在设计指导语时要考虑情节的需要，以游戏的口吻会便于幼儿理解。当“兔妈妈”带领“兔宝宝”充分活动个身体后，首先进入到种有小“萝卜”的场地。教师说道：“宝宝们，快和妈妈去拔萝卜吧！”孩子们会很自然的随声附和。拔回“萝卜”后，教师有设计语言：“这些萝卜怎么这么小啊！我们再去拔点大点的萝卜吧。远处就有大点的萝卜。”孩子们便会顺着教师手指的方向看，内心迫切地想要拔到这些大“萝卜”。谁教师引导幼儿去拔种在“狐狸洞”附近的萝卜。教师说道：“我知道狐狸洞旁边有一些萝卜又红又大，，吃起来又红又脆，谁是勇敢的孩子谁就能拔到大萝卜。”“我是勇敢的孩子，我能拔到大萝卜。”……孩子们跃跃欲试，一幅蓄势待发的架势，他们不再考虑是否护被“狐狸”捉到，而是急于证实自己的勇敢。好模仿是小班幼儿最为突出的年龄特点，同伴的勇敢行为深深地感染孩子们，他们自然而然地融入到这种特定的游戏氛围中。由此，整个游戏活动在教师预设的情境中顺畅地展开，丝毫没有令幼儿产生任何不愉快的情感体验。

在游戏中遇到一些矛盾，冲突在所难免，但由于游戏有各项规则与玩法，通过大量的游戏训练孩子逐步掌握了规则，知道该做什么，不该做什么，并学习按一定的规则解决问题。如，在“娃娃家”家庭成员就学习做到这样的协调结果：两个男同学，就一个当“爸爸”，另一个则扮“妈妈”，另一个扮“奶奶”或“姑姑”，由“爸爸”看家，“妈妈”带孩子去买菜，爷爷和奶奶则帮忙煮饭给一家人吃。

到了小班下期各组人数增加，角色增加有遇到角色纠纷时，我们教师要适当的让孩子自己协调解决：在游戏规则的约束和教师有针对性的启发引导下，孩子学会了解决诸如角色分配、工作安排工修养使用与分配等具有一定难度的问题。这也说明孩子的人际交往能力得到了发展。

游戏作为一种精神存在与各个领域。杜威指出：“游戏是一种精神状态，游戏是这种态度的外部表现形式。”它直接体现在：1、关注幼儿的主体地位，尊重幼儿的选择权和决定权；2、关注环境的创设和材料的提供，强调儿童与环境和材料的互动；3、关注活动的过程，将目标隐含在过程中。具体表现：
1、游戏为幼儿带来了快乐，同时也发展了幼儿的语言表达能力

我们平时在锻炼幼儿的口语表达能力时，主张以表演游戏和角色游戏为主发展幼儿的语言。如，表演游戏《绿叶船》，孩子得学会不同角色的语调，小狗的憨厚，小羊的温和，小鸭的急燥以及相应的语江，才能将角色特征生动地反映出来。又如在角色游戏《医院》中幼儿学会了关切地询问，并且从游戏中懂得了，如何去关心别人和帮助别人，知道如何描述自己的“症状”， 利于发展幼儿的语言能力，感受游戏所带来的成就感。
2、在结构游戏中，幼儿数形能力的发展得到了充分的显示
在游戏中，幼儿要考虑物体的整体效果，考虑颜色、形状的安排，如果没有基础的数形认识，空间感，要完成一件结构作品是很难的。我们在对小班幼儿进行这方面的培养时主要从该年龄段幼儿的年龄特征出发，先从模仿入手，使幼儿初步掌握基本的几何图形，明确要用几块积木来进行建构，然后，循序渐进地让孩子学习观察物体结构特征，引导幼儿想象“像什么图形”，而“用几块材‘则解决物体“几部分”的问题；经过一年的训练、培养，幼儿很快应并掌握得以形成、发展，那么角色游戏、表演游戏则使幼儿这方面能力的运用得以发挥和巩固。如“娃娃家”游戏中，孩子能够认识到盘子是圆形的，三棵白菜可用三个盘来盛；又如表演“三只小鸡”，孩子会懂得这里有三个小角色、用长条形表示“小河”“小路”等。
幼儿园的游戏活动除了发展幼儿以上几方面能力之外，还可双促进幼儿情感、个性、兴趣、性格等的发展，我们在对小班进行素质教育的尝试中发现要注意以下几个问题：
　　1、要根据幼儿的年龄特征开展活动，从小班幼儿上下学期能力发展的不同水平来看，安排设计的内容力求短小、简练、目的明确，要考虑循序渐进，的原则。教师的引导力求儿童化、明朗化，具体亿，一些模棱两可、似是而非的语言不论在哪个年段都要避免。
　　2、要将各方面的能力融汇贯通，不能单一地进行某一能力的培养，这种硬地割裂开来的教育是不可取决的，也不要芝麻西瓜一把抓，要做到不重点，主次分明，层次清楚。
　　3、要对家长进行宣传，赢得家长的配合支持。家园配合是幼儿园实现各项教育的关键，游戏中的许多材料、辅助用品都是家长给我们大力扶持、协助收集的；一些技巧方面的要求也需要让家长清楚明了，以便于配合我们对孩子进行巩固。
　　4、要及时获取新世界的信息，调整教育目标，完善方法体系，使幼儿素质教育能在工作中真正得到实现延伸，为下一代健康、聪明地成长打好基础。
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