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作文教学中想象思维训练的体会

作文是一项比较复杂的思维活动。这种思维活动的灵活与否，往往是一篇作文成败的关键。而思维活动的灵活与否主要取决于能否掌握并运用联想与想象。可是，中学作文教学一般要求培养学生逻辑思维能力，却在一定程度上忽视了想象思维的训练，以至于学生的作文千篇一律，枯燥乏味。因此，在以后的教学中，我们要更加注重想象思维对学生写作的重要性，加强对学生想象思维的训练。 

一、作文教学中有关想象力的现状

在近几年的教学实践中发现，每次布置作文，学生总抱怨没什么可写的，自己在评阅的时候总觉得学生作文内容干瘪，主题肤浅，有昏昏欲睡的感觉。上述问题和现象可以说是当前中学生作文中的通病。究其原因，除了学生缺乏想象力外，老师也是有一定责任的。

（一）教师教学的思维定势 

孩子们的纯真和奇思妙想是与生俱来的，他们的世界是异想天开的世界，因而他们不会像成人那样为常情常理常事所束缚。对生活，对文学，他们有着完全迥异于成人的视角。在一次期末考试中，一位学生写到自己同一只乌龟生活在一起的经历。且不说文章的文笔措辞，但其构思独特，新颖有趣，也堪称佳作。可阅卷组老师只给他勉强及格分数。问及原因，他们不无遗憾的说，这篇习作想象不够合理，人怎么能跟乌龟生活在一起呢？如果在末尾加上“原来是一场梦”之类的话就通了。另外他写这个故事要告诉我们什么道理呢?是呀，读惯了学生们口号似的写作，也总喜欢在学生作文后面加上一句有思想有内涵的评语，于是，学生们胡作文中就出现了“通过这件事，我明白了一个什么道理”的程式的结尾，这种贴标签，加帽子的文章已是司空见惯。由于教学习惯和长期形成的思维定势影响，我们很多老师在习作指导时往往局限于同向思维，致使学生思想变得僵硬，缺乏想象力。

（二）过分拔高的写作要求

在教学实践中，我们发现，年龄越高，写出来的想象作文雷同胡越多。有的孩子语言优美流畅，构思合情合理，但写出来的像议论文。为避免这一现象，作为老师，在作文指导的时候，不要轻易对学生提出想象要合情合理的要求。如果孩子们总是在揣摩自己的想象是否合情合理，他们的想象就会变得沉重而呆滞，灵性尽失。我们要宽容孩子们的异想天开，很多时候，正是那些超乎常理，出人意料的想象，才会给人眼前一亮的感觉。只要孩子们的想象不是反人类的，不是庸俗无聊的。如果真是出现这种倾向，教师应当通过评改与孩子对话，适当引领。

二、想象思维在写作中的重要性

作文教学中，常常会发现有的学生文思敏捷，视野开阔，文章如行云流水，有的学生则思路狭窄，思维闭塞，文章如死水一般。前者对于写景抒情抑或记事，都能达到思维连贯，言辞达意。而后者写景抒情往往不能有机糅合，情是情，景是景，记事则是记事，不达要领。造成以上差异的原因，除了学生本身语言功底，人生阅历以及视野高低优劣有关外，是否既有丰富的想象力也是不可否认的原因之一。因此，想象思维对于学生写作来说是非常必要的。

所谓“想象”，从心理学角度而言，它是人脑的在一种素质，使一种心里过程，是由生活中医学感知的事物联想另外事物，或是在感性基础上由大脑创造出新形象的思维能力。“想象”运用在学生作文实践中是写作的心理基础，是沟通学生思维和写作素材的智慧桥梁。我们大可把’想象“喻为学生思维的”彩色翅膀“。学生在写作过程中，在积累素材的同时调动无尽的遐想、合理的想象，可以丰富文章的内容，增强文章的感染力，深化文章的主题。

想象—作为创造性思维活动，在写作实践中的作用很大，但其无法凭空产生，必须缘于丰富的生活积累，缘于对客观事物的认识、感知和联系。应该说，人的想象思维是属于后天发展的。由此可见，每位都有一定生活积累的学生，只要通过后天的训练是完全可以激发他们的想象能力的。

三、想象思维的培养

前面介绍到想象在作文中的作用非常重要，因此，在作文教学中，必须重视学生想象思维的教学指导，教给学生想象的方法，这样才会开启学生思想的闸门，才会写出一篇篇品味高雅、文采精美的佳作。

（一）注意学生创作欲望的培养和激发

写作是艰苦而复杂的创造性活动，训练学生的写作能力首要的是培养和激发他们的创作欲望和兴趣。常言道：生活是写作的源泉，现代社会迅猛发展，新事物、新问题不断涌现，要引导学生主动参与社会活动，增加生活积累，寻找思想感点，激发创作欲望，获取创造性的“原动力”。

记得有一次我出了一道作文题——《我第一次××》，同学们写的活灵活现。一个学生平时胆小，我为了锻炼她的胆量，叫她上讲台当小老师。这次她亲身经历过，感受深刻。在作文中，她把第一次上讲台当小老师的感受，以及当时的心态都描写得鲜活、真实、可信。我觉得这就是一次成功的写作经验，不仅仅在学校中，还要在社会中多参加社会实践，如夏令营等等，把自己的所见所闻所感付诸于笔端，这样写出来的作文才会是最真实的，最让人产生共鸣的。
（二）扩大学生的知识范围，增加学生的素材储备，为想象提供“原料”

叶圣陶先生说过：做文章最重要的使“触发”的功夫。而“触发”需要“原料”，如果在写作过程中，学生缺乏相应的知识积累和素材准备，那么，作文中的想象形同“无源之水”，写出来的文章必然“干瘪”、“空洞”。也难怪老师在讲评作文时经常训斥学生没有“灵感”。我们知道，“灵感”不是先天赋予的，必须建立在日常大量的阅读，观察，分析，理解等的长期积累之上，如此才会在习作中缘于某事，某物的触发，浮想联翩，达到“忽如一夜春风来，千树万树梨花开”的文思顿开的上乘佳境。

在具体在教学过程中，如果我们每天都指导学生去鉴赏品位，让他们畅所欲言，说说哪些词语句子用的好，好在哪里，并且做好摘抄笔记自制书签等，如一句名言、一段描写、一段论述，哪怕一段歌词甚至一个公式、读书心得等，这样日积月累日久天长，写作之“水”就会越蓄越多。另外，提倡学生阅读课外书，学了《草船借箭》推荐学生看《三国演义》，学了《武松打虎》推荐学生看《水浒传》，就这样每学完一篇课文，就让学生去阅读相关的书籍，即使是古诗，也提示学生去搜集查阅资料，了解诗人的生平和写作背景，这样不仅加深了对课文的理解，也扩大了学生视野。通过大量的阅读，接触好词佳句、精彩片段，学生再主动摘记收集整理，为写作构建起一座资料库，长此以往，就会潜移默化地运用到写作中去，做到“读书破万卷，下笔如有神
（三）培养学生主动地想象思维习惯

在这里，我想引用朱自清先生的《荷塘月色》中深夜独自享受月色荷塘美景精彩片段：一个人，静静地看，静静地行，什么都可以想，什么都可以不想。他觉得自己是一个自由的人，这一切都是自己的，白天里一定要做的事，一定要说的话，现在都可以不理；并深情地发出内心的声音：“这是独处的妙处，我且受用这无边的荷香月色好了。”其实，此时的先生并非不想，而是缘于荷塘月色的美丽让先生暂时忘记了现实生活的丑陋，“出淤泥而不染”的荷花和高寒孤洁的明月让先生激发了对美好生活的憧憬——“走着”、“走着”、“我看见了荷塘”，田田的荷叶，零星的荷花，风中的花香，一切都是那样令人心旷神怡，浮想联翩……朱自清先生的《荷塘月色》之所以如此感人，正因为先生对美好生活的想象。在此，让我们载回到学生想象思维习惯的培养这一话题上来——想象是写好作文必不可少的思维方式，若想象恰当、准确，就可以使思维无拘无束，任意驰骋，而后可以通过加工、组合，创造出新的意象。

合理而悠远的想象，可以丰富文章的内容，增强文章的感染力，深化文章的主题。在作文教学中，要让我们的学生“有话可说”、“有感可抒”，就要把想象思维的方法教给学生，使之运用到作文中去，这样才能让我们的学生思维开阔，联想丰富，写出生动形象、感人至深的好文章来。
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