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体验，音乐教学的倾心追寻
[摘要]学生的独特体验是极为宝贵的，它不仅是学生学习过程中自主意识的反映、创新精神的体现，是学生在音乐学习这种特殊生命活动中迸发的智慧火花，更是存在于学习主体中的丰富而又宝贵的学习资源。因此本文就如何关注一种现象，寻找两种原因，摆正三种角色地位，进行四点尝试来尊重学生在音乐学习中的独特体验进行了阐述。
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每个学生在音乐学习过程中都会有自己的独特体验，这是很自然的，是音乐教师必须面对的现实。怎样对待学生在音乐学习中的独特体验，也是音乐新课程对音乐教师的一个新的挑战。而要真正落实音乐新课程的标准，真正发挥学生在学习中的主体地位；作为老师，就必须在音乐教学中倾心追寻、尊重学生的独特体验。本研究从当前音乐教学现状及其原因入手，进而来分析如何更好地在音乐教学中追寻、尊重学生的独特体验。

一、关注一种现象

综观平时的音乐教学，不难发现，在音乐教学中存在着许多不尊重学生学习的独特体验的现象。有的老师习惯于“大一统”的教学，认为教师的任务就是“教教材”，通过对教材的分析，把真理奉给学生，追求知识的统一和完整，而觉得学生不需要也没必要去产生独特的体验，导致课堂教学波澜不惊，淡而无味。也有的老师在课堂上只要求学生亦步亦趋，配合自己周密的教案，不允许学生有超出教师预先设计的而属于自己的独特体验。

二、寻找两个原因

为什么会存在上述的现象呢？原因可能是多方面的，通过观察感受，我把它大致归纳为以下两方面因素：首先是受传统教学理念的影响，教与学、教师与学生位置颠倒，学生连学习主体的地位都得不到尊重，更不用说学习的独特体验能获得尊重了。其次是老师对音乐学科的性质和教学目标的认识存在偏颇，没有全面关注每个学生情感、态度、价值观的发展。同时这跟老师的自身素养有很大关系，面对信息时代的学生在学习过程中产生的五花八门的独特体验，感到“内存”不足，课堂教学难以驾驭，害怕因学生的独特体验而引起教学的失控，只得把学生死死地束缚在小小的天地中了。

三、摆正三种角色地位

其实，学生的独特体验是极为宝贵的，它不仅是学生学习过程中自主意识的反映、创新精神的体现，是学生在音乐学习这种特殊生命活动中迸发的智慧火花，更是存在于学习主体中的丰富而又宝贵的学习资源。那么，怎样在音乐教学中尊重学生的独特体验呢？学生在学习过程中产生的独特体验的质与量，与教师的角色地位关系极大。因此它要求老师做到：

（一）做学生的伙伴——与学生一起分享教学中的快乐

音乐教学活动应该是过程与结果并重，教师作为教学的组织者和指导者，是学生与音乐之间的桥梁。教师应在教学过程中建立民主、平等的师生交流互动关系，到孩子们中间去，做他们的亲密伙伴，师生间应建立起友好融洽的关系，共同享受教学中的欢乐。从教师的角度讲，这有利于更好地观察学生学习，了解学生学习的全过程，体味学生学习的甘苦，帮助学生进行知识的构建；从学生的角度讲，能激发学习的积极性，提高学习兴趣。只有在平等的氛围中，学生才情绪稳定，积极向上，乐观自信；只有在平等的氛围中，学生才能真正从心理上接受教师“伙伴”的角色；只有在平等的氛围中，学生的独特体验才有迸发的空间。

（二）做学生的引导者——引领学生走向知识的殿堂

音乐教学是实践性很强的教学活动，学生的音乐素质提高是通过教学内容不断实践而实现的。学生的创造能力也是通过不断实践而获得的。所以，在课堂上要把学习音乐的时间、过程和支配权力还给学生，让学生真正成为学习的主人，亲历学习实践过程，让学生在实践中“有所感悟和思考”。在实施新课程过程中，我们老师最大的一点感受就是孩子们在课堂上的实践时间多了，情感体验多了，让学生通过实践自己学会歌曲，学懂歌曲，“教堂”真正变为“学堂”。教师满堂讲、满堂灌的注入式教学格局渐渐消失。在好听的歌声中，在好玩的活动中，教师成了学生学习的引领者，调动着学生学习的积极性和自觉性，激发着学生学习的兴趣。 

（三）做学生的“灵魂人师”——给学生的学习以人文关怀

课程改革呼唤教师要做学生的“灵魂人师”：尊重每一位学生的尊严和价值，尤其是要尊重发展迟缓的学生，尊重表现不佳的学生，尊重被孤立和被拒绝的学生。采用表扬、鼓励的手段以激发、培养学生的音乐兴趣。但是，采用这种方法时要因人而异。著名的小提琴演奏家梅纽因说：“假如学生愿意学，那么你就用不着使用‘学得好’有奖的方法。教师应当用正当的关系进行教学，也就是教师对教学的热情，学生对学习的渴望，和音乐本身给师生带来的巨大享受。”所以，在教学中，教师要能够做到不冷落、嘲笑、羞辱他们，不当众批评、训斥他们；要善于寻找它们的闪光点，赞赏他们的些许进步，给他们以关怀、帮助与同情，使他们感受到温暖，同时树立信心，迎头赶上，以最大限度发挥学生的独特体验。

四、进行四点尝试

在音乐教学中运用体验教学，即从学生的主体入手，将学生导入本堂课特定的情境中，从而激发学生和吸引学生主动学习，达到认识与情感的统一。

（一）在游戏中体验，让音乐教学充满乐趣

游戏是儿童喜爱的活动，它以形象思维占优。因此，在教学中，我积极挖掘教材中的活动因素，为体验活动创造条件，把课堂教学和丰富多彩的游戏活动相结合，寓教于乐，乐中施教，让学生在动中学，在动中练，在想想、拍拍、玩玩中进行尝试体验，学好音乐。如学习《粉刷匠》这首歌时，我带了很多粉刷用的小刷子和报纸做的小帽子，让学生戴着小帽子，拿着小刷子在粘满白纸的墙上刷，让他们刷上自己喜欢的颜色，在他们刷的差不多的时候，让他们说说有什么感受。有的说：“太好玩了，我今天真的当了一回粉刷匠。”有的说：“我好像真的在刷房子，先把房顶刷成了我喜欢的蓝色，再把墙刷成了漂亮的粉红色，真好看。”有的说：“我刷着刷着不小心把颜料刷到了手上，但是我还是很高兴，今天的课真有趣。”……我一听，乐了，因为学生通过游戏很形象的就把歌词给学会了。采用在游戏中体验的形式，既有助于学生对歌曲的学习，培养他们的直觉思维，又有助于激发学生的求知欲望。

（二）在实践中体验入情，让学生领悟美的真谛

音乐课程最核心的目标是丰富学生的情感体验，培养学生的审美情趣，促进学生个性的和谐发展。情感，不仅仅体现为学习兴趣、学习爱好和学习热情，更体现为情感本身的体验与内心世界的丰富。为了让学生能在音乐学习中领悟，应该注重调动多种感官的作用，让他们通过各种活动来强化情感的体验，从而促使他们进一步领悟音乐所要表达的内涵与情感。如欣赏《鸭子拌嘴》时，在学生欣赏熟悉乐曲涵义后，我让学生来当了一回“法官”，让“法官 ”来评一评小鸭子的行为。学生积极性高，得出了诸多结论：

生1：应该让小鸭子相互道歉；

生2：吵架是不对的；

生3：小鸭子应该相互友爱、和平相处；

……
这样一个体验让学生在感受音乐表现鸭子生动形象的同时，何尝不是在引导学生去珍惜同学和朋友之间的珍贵友谊！

（三）唤起生活体验，插上想象的翅膀

    每一首歌曲都来自生活，只有联系生活实际，才能使抽象的各种符号转化为相应的生活场景，使学生情不自禁地用眼睛看，用耳朵听，用脑子想，更好地帮助学生理解内容。如在聆听《挤奶舞》时，我这样设计：小朋友，你们喝过牛奶吗？那你们知不知道牛奶是怎么来的吗？（生自由说）你们能模仿一下挤牛奶的动作吗？（学生自由想象，自由律动）接下来让学生聆听乐曲，初听后让学生模仿挤奶舞的动作，合着音乐跳一跳，通过舞蹈动作来让学生展开想象。 

（四）小组合作体验，积累学生共同财富

音乐教学活动中，有许多学习内容是合作性很强的，如合唱、合奏、音乐剧等。而低年级中最有代表性的应该是几声部的节奏练习，如：
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在节奏练习中，教师要引导学生携手合作、相互学习，充分发挥课堂教学群体合作的功能。当然也可以开展小组合作，让学生在小组合作中充分施展自己的才能，大胆地发表自己的见解，大量汲取共同财富，把体验有效地引向成功。

总而言之，体验教育是素质教育大背景下产生的一种教育思想，它充分展现了以人为本的教育理念，让学生在体验中思考，在思考中创造，在创造中发展。体验教育，真正实现了陶行知先生对少年儿童的期望：解放孩子的头脑，使他能想；解放孩子的眼睛，使他能看；解放孩子的双手，使他能干；解放孩子的嘴，使他能谈；解放孩子的空间，使他能接触大社会、大自然；解放孩子的时间，使他能学自己想学的东西。（引自陶行知先生的话）由此可见，体验教育可以真正让学生体验到学习的快乐，可以使学生的思维不断得到拓展；在此之中也使自己的个性得到了发展。

体验，音乐教学要倾心追寻。
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