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中学生校园暴力原因及对策

学校是传授知识的场所，是培养祖国有用人才的摇篮。在许多人看来，暴力行为与学校是沾不上边的。但严酷的事实证明：校园中的确存在着暴力行为，并且日趋严重。校园暴力是指侵犯学校师生人身、财产等权力的强暴行为，校园暴力可称为一种文明病，在世界各个发达的资本主义国家中几乎无一幸免，只是程度各有轻重而已。在1993年4月20日，在美国的哥纶宾中学，18岁的艾里克·哈里斯和17岁的迪伦·克莱坡各自携带一支半自动步枪、手枪和几十颗炸弹，在校园中冲教师和学生射击，些时正值法西斯头子希特勒的110岁生辰。在杀死12名学生和1名教师并打伤无数后饮弹自杀身亡。校园暴力行为已引起我国乃至世界各国的密切关注，特别是教育界为此忧心忡忡。这些暴力行为不仅严重影响了学生的身心健康发展和广大师生的切身利益，而且干扰了学校的正常教学管理秩序。

一、校园暴力犯罪的特点。
1、团伙性。由于青少年年龄与生理等各方面的原因，决定了他们具有强烈的模仿性。由于受影视、报刊中描写的“帮会”、“行会”的影响，有些学生在校园内拉帮结派，各自为政，形成各自的势力。这样的帮派是中学校园中的一颗毒瘤，让学校难得安宁，并且各团伙之间往往会为了一些各自的利益或者是为了扩大势力，就会出现打群架的现象，具影响了其他中学生的身心健康成长及师生的切身利益，又严重扰乱了学校的正常管理秩序。

2、偶发性。因受中学生的心理特点所决定，他们的情绪、情感处于急剧变化的时期，易激动，重友谊，讲义气，好感情用事。这一切都表明了中学生校园暴力具有一定的偶发性。很多校园暴力行为的发生只是为了一些很微不足道的事情，但由于易冲动，往往一急，在气头上极易丧失理智，一念之差，而铸下大错。如据《中国青年报》报道，15岁的初中生林岚由于把羽毛球打在一女生的头上，随之发生口角，便遭到了该女生及其同学的暴打，以至落水而亡。

3、报复性。由于各方面的因素所造成的个别学生心胸狭窄、个性孤僻，不能宽容他人，还容易产生报复心理的行为的习惯。这一类中学生在心理上严重失调后极易引发校园暴力的行为，我们在报刊上经常会看到这样的报道。报复行为的产生往往是由于一方吃了亏，咽不下这口气，总想找个机会报复以求心理上的满足与平衡。

4、侵财性。侵财犯罪在中学生校园中占首位，从侵财的方式上看，大多数都是以“索要”为主，有高年级学生向低年级学生的勒索现象。给中学生的学习和生活带来很大的影响，尤其是心理方面的影响，许多被勒索的学生日后想起当时的情景仍感到心有余悸。被勒索者如果没钱或钱少就会被毒打，或施以其它的暴力性行为，或进行恐吓等。

5、残忍性。现在的暴力行为在校园内不仅是小打小闹，而是逐渐发展成为具有预谋性、智商性，并且采用的手段是越来越残忍。有些为了达到目的甚至是致人于死地而后快。如1996年1月16日，北京市某中学学生遭三名同校高年级学生连续进行两次抢劫后被残忍打死。

二、产生校园暴力的成因分析。

在校中学生的校园暴力犯罪的原因是多方面的，其有主观方面的原因，也有客观方面的原因。我们主要从以下六点进行分析：

1、中学生身心发育不够成熟，极易冲动，自我调节能力较弱。根据中学生身心发育的特点，他们由少时的依赖性向独立性过渡，显然有了一定的思想，有了一定的主观意识能力，但心理发育并不成熟。他们的精力充沛，体力旺盛，血气方刚，易于冲动，往往判断事物缺乏客观，处理问题时带有情绪，不太冷静，做事不考虑后果的严重性。他们好奇心强，模仿性强，但自我控制能力差，对什么事情都感兴趣，对什么都想试一试，同时又喜欢出风头，好逞强。另外，受到一些影视媒体的影响，喜欢充当“老大”，认为“老大”很酷，能获得同学们的崇拜。出于这样的心理，他们会不择手段，往往以暴力行为来获得这种成就感，满足自己的虚荣心。这一切无不都有助长了校园暴力发生的趋势，造成一定的危害后果。只有在强暴者对他人发生伤害后，才感到事件的严重性，懊悔之极，且谴责自己的鲁莽与冲动。这就是显现了中学生的心理不成熟。现在社会正处于激烈动荡的转型时期，在经济潮流的冲击下，他们乐于接受新思想、新事物，但自控能力又差。由于认识方面的原因，在外界不良环境的影响下，容易迷失方向。例如泡网吧、打游艺机，许多青少年都是从这里走向犯罪的。因为玩这些东西很容易上瘾，另而且需要花钱，这样会导致他们会为了钱去抢劫、勒索等，在校园内发生诸如此类的暴力行为。

2、中学生“面子”观较强，报复心理强。俗话说“人要脸，树要皮”，更何况是处在身心发育时期的中学生，因其精力充沛且好胜心强，一切都力求做得比别人好，从而赢得老师与同学们的加倍赞赏。但有一些学生心胸狭窄，自尊心较重，且控制力差，特别是在以往一直是一帆风顺的，且平时受老师厚爱的学生，一旦受到某些挫折后或遭教师的批评后，由于面子上过不去，自己又咽不下这口气，就会产生报复心理，且易导致暴力行为的发生。如某地一名中学生，系班里的团支部书记，曾出席本地区的团代会，是一名很有前途的学生。一次，他因违反了学校的规章纪律外出打牌，受到老师的批评，该学生顿感失了“面子”，一气之下出走，后来为了报复，返回学校用火烧了学校的招待所，并持刀冲入校园逢人便砍。

3、家庭环境与家庭人际交往教育的偏颇对中学生的影响。家庭是青少年的第一课堂，对青少年的成长起着不可估量的作用。据调查表明，许多暴力行为的青少年多出自于家庭问题，如单亲家庭、重组家庭等。生活在那些支离破碎的家庭中，生活在那些有在巨大压力和冲突的家庭中，由于得不到爱，得不到温暖，很容易形成一种畸形心态，养成偏颇冷漠，好斗等不良习惯；除此之外有的家庭过度溺爱孩子，放弃对孩子教育，这同样会导致孩子产生不良习惯，这些不良习惯带到学校后，就会与学校规章制度以及教育管理方式发生冲突，与其它同学发生矛盾，产生对抗，以致产生暴力行为。其次就是目前家庭人际交往教育的偏差滋生并增强了中学生的攻击性，小孩子在学校与同学发生纠纷和矛盾时，其家长往往错误地暗示和引导孩子去攻击或还击他人。多数家长认为“在学校里不能太老实”、“受人欺负咱不干”。《新民晚报》报道过在公共汽车上小女孩踩了小男孩的脚，男孩推了小男孩一下。当即小女孩的母亲重重地将小男孩往后一推，并大声训斥女儿：“你怎么这么傻，别人欺负你也不敢吭一声”。正是家长的错误怂恿和恰恰相反的鼓励，助长了青少年的攻击性行为，这也是校园暴力频频发生的原因之一。

4、学校教育体系与管理的不健全。首先是学校思想道德教育的相对薄弱。在处于转型的社会现实中，学校道德教育跟不上时代的发展，对学生还是进行着老一套的说教方式，对新时期中学生出现的思想问题不可能很好的解决，其次是教育思想老化，教育方法不当，教师整学生、骂学生、打学生的现象仍然存在，引起了学生的反感。如同自然界中的优胜劣汰竞争规律那样，中学生中一部分学生因成绩不好而被人贴上了“差等生”这样的标签，他们往往受家长的指责、老师歧视、同学嘲笑。这无疑会使这部分中学生产生强烈的被剥夺感和被遗弃感。挫折理论认为，当中学生遭受挫折后，在情绪与行动上会产生一种对有关人或事攻击性的抵触反应，以消除来自挫折的痛苦。部分差生的暴力行为正是对外界歧视等消极刺激的心理释放。第三，由于学校在处理学生之间的纠纷与矛盾上不够重视与及时，使一些原本是很小的事情暴力化与恶性化，促使了校园暴力行为的发生。还有的学校对于所发生的暴力事件不是积极地配合有关部门查处，而是千方百计地掩盖，息事宁人，这无疑纵容了校园暴力事件的发生。

5、社会上一些不良因素对中学生的影响。中学生正处于生理与心理成长的阶段，身心的发育还不成熟，容易受外界环境的影响。近年来，在经济利益的驱动下，各种色情、凶杀、暴力等书、画刊物充肆各地书摊，而且许多录像、碟片及影视作品充满了打打杀杀的画面，这一切都极其严重地影响了中学生的身心健康发展。中学生正处于身心发育时期，有着明显的情绪不稳定，易冲动，好奇心强，极具模仿性等特征。在社会上一些“黄”毒文化的思想侵蚀后，极易诱发强奸事件的发生。再如《逃学威龙》、《校园小霸王》等所谓的青春校园片描述的全是校园中的不良习气，对于那些学校中打架的，能捉弄同学的老师的称之为英雄或老大。这些影视对身心发育还不成熟的中学生来讲，必然产生误导。并极易促使校园暴力行为的发生。

6、法制观念淡薄，利己主义严重，随心所欲，做事不考虑后果。中学生犯罪的一个重要原因是他们法制观念淡薄，国为不知法，不懂法而犯罪。据2000年2月19日中央电视台焦点访谈报道，浙江温州市桥头镇中学初三（10）班学生杨统焰、单胜杰劫持同班同学邹昭静，向其家长勒索5万元现金，邹不从，杨、单便用刀把邹刺成重伤，当这两个犯罪人得知被害人没死，就认为没事了，轻描淡写地说：“过几天和爸爸带点水果去医院看看伤者就行了，而完全不知自己的行为已触犯了刑律。

三、预防校园暴力犯罪的对策。

对于日益严重的校园暴力行为，有关部门根据中学生的年龄特点及犯罪特点，积极做好犯罪的预防工作，共同来防止校园暴力的发生。

1、首先，父母要给孩子营造一个好的家庭环境，以正确的教育方式指导孩子。据调查，在对孩子的帮助中，父母通过对孩子的关注、爱护、理解等倾注感情的方式所达到的效果是其它不同方式不可比的。70%的孩子表示，与父母一起的时间越多，心中的忧伤成份感到越少。因此建立幸福美满的婚姻，使子女有隶属感，且得到父母的关爱和照顾，使孩子的身心得到健康成长。其次，父母要杜绝自己的不良行为习惯，在家庭教育中教育孩子要实行民主，不使用暴力，不溺爱孩子，使孩子养成良好的习惯。最后，父母应加强与学校的联系、及时、准确地了解自己孩子的学习情况与表现。同时要与孩子经常进行心灵交流，为其排除心中的一切烦恼，给其创造一个积极的、健康的心理状态，使其心智得以健康成长。

2、加强中学生的思想道德教育与法制教育。对中学生进行思想教育，帮助学生形成正确的人生观、价值观，培养学生形成优秀的道德品质，养成良好的道德习惯，把社会公德的规范化为自己的行动，这一教育有效地规范了中学生的日常行为活动。大力强化普法教育，让中学生们掌握基本的法律知识，使其清楚地认识到哪些事是违法的，哪一些是不违法的，并使他们清楚地意识到犯罪的严重后果，致使自觉遵守各项法律规章制度。很多中学生在犯了错后还不知道自己违法，以为自己只不过是做了一件小事，这一切现象表明了我国中学生法制观念比较薄弱。因此，必须加强法制教育使中学生知法、懂法、守法。

3、整治校园周边环境。加强对校园周边环境的整治，如取缔游戏厅、非法经营的摊点、书屋、录像厅、网吧等，还学校一个文明的周边环境。还有就是加强对报刊、影视等媒体的管理，不刊登和播放带有色情、凶杀、暴力等不健康内容的作品，保证青少年在一个和谐、安宁、健康的环境中成长。让中学生远离暴力，使其身心得以健康成长。

4、告别以“分“取人的观念，尊重学生、注重差生，一视同仁。实践证明，很好校园暴力都是由差生、流失生引起的，都是由于教师的教育方法不当，不尊重学生，对待学生不能做到一视同仁，对差生不满，歧视差生，使学生产生被剥夺情感与被遗弃感，从而产生报复心理。因此，教师必须尊重学生，认真帮助差生进步，不歧视、打击、讽刺和挖苦学生，真正做到人人平等。

5、开设心理咨询，对学生进行挫折教育，培养学生心理承受能力。有的中学生长期处在应试教育与竞争的压力下，心理负荷沉重，得不到及时疏导和释放，很容易产生心理疾病，出现偏激行为；还有的中学生因为承受不了挫折的打击而自暴自弃。因此学校应重视对学生进行挫折教育，开展心理咨询服务，培养心理承受能力，使之能够经常保持良好的心理状态。这在很大程度上克制了暴力行为的发生。

6、控制好中学生的消费行为。由于高消费之风的影响，中学生超前消费已日趋突出起来，部分中学生嫌贫爱富，追求享受，讲吃、讲穿、讲用、泡网吧，已严重扭曲了正常的消费心理。当超自己所承担的能力时，就会产生出不良心理，从而引发校园暴力。针对这一情况，我们应提倡学习一律穿校服，强化学生意识。经常性地对学生进行艰苦朴素优良传统教育，进行勤俭节约教育。家长应有节制地满足孩子的消费，使孩子养成良好的消费习惯。

7、控制好中学生的交友情况与业余文化生活。“近朱者赤，近墨者黑“，交什么样的朋友就会对自身产生什么样的效应，社会上的失业青年、缀学生，以及学校中道德败坏、纪律散漫行为不检点且屡教不改的学生对中学生的影响作用是不可忽视的，因此，我们应加强中学生的辨别是非能力，使其对朋友产生正确的认识，不受犯罪分子的教唆、引诱，不加入其犯罪团伙或带有黑社会性质的犯罪集团。腐朽没落黄色、暴力等低级的事件对学生的影响和毒害是触目惊心的，据山东省少管所的调查，在押性犯罪的未成年犯几乎所有人都不同程度地接触过黄色文化。因此，我们应该很好地控制中学生的业余生活，使其不致于遭受不良因素的引诱和影响。

8、开展安全教育。加强学生保护自己的方法，由于校园暴力犯罪的不稳定性与偏发性，为了减少不必要的损失与伤亡，我们应加强学生的自我保护意识，要勇于面对突如其来的暴力行为，正确且灵活地处理这些暴力事件，使其能够摆脱校园暴力事件带给自身的伤害。因此，增强学生基本的生存防范意识，生存逃生技能，是教育义不容辞的工作。

学校是学生学习与生活的地方。每天有大约1/3的时间乃至更多的时间都是在学校中度过的，因此，给学生创造一个良好的校园学习生活环境对学生的健康成长起到了举足轻重的作用。校园暴力是经济发展到一定程度的国家所出现的一种不良现象，在我国校园暴力的发生极少，在世界各国中仍处于良性状态，但此时正值社会转型动荡时期，经济高速增长，这种不良现象必然会有所增多，所以我们只有及早地开展一系列有效工作，积极预防治理校园暴力犯罪，才能使校园始终充满安静和谐的气氛，还中学生一片健康成长的天地。
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