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环境教育要从娃娃抓起

[摘要]儿童是社会环境中的一分子，爱主动探索周围环境，而非被动的学习者。同时周边的社会生态环境也为儿童提供了潜在的发展机会并对其产生直接或间接的影响，它来自家庭、幼儿园、社区等各个方面。
[关键词]生态  环境教育
《纲要》特别强调环境教育，强调环境在促进幼儿发展过程中的重要作用，强调儿童是社会环境中的一分子，爱主动探索周围环境，而非被动的学习者。同时周边的社会生态环境也为儿童提供了潜在的发展机会并对其产生直接或间接的影响，它来自家庭、幼儿园、社区等各个方面。在工作中，我们通过反复学习《纲要》，让幼儿在自然的生活状态中，从对自己及身边种种生命的关注到对自然世界的探索，并充分利用一些特有的环境资源和条件，联系日常生活及突发事件，开展形式多样的绿色活动。
一、利用园内生态教育内容，让幼儿体验探索乐趣
    1、认识和保护生态环境的教育的内容。
    要让幼儿懂得生态环境是人类赖以生存和发展的基本条件之一，人们按照自然生态规律，能改造、优化生态环境为人类造福；了解人类及其他生物与环境之间相互依存的关系，懂得珍惜、保护自然，保持生物种类、数量的相对稳定，学习防止环境污染的常识。同时将保护环境、不受污染、生态平衡免遭破坏，热爱大自然，爱护益鸟、益兽、益虫等社会公德纳入幼儿园的品德教育中，并充分利用环境潜移默化的教育作用，激起幼儿最真的灵性，对生活的热爱，以美陶冶情操。
    2、让幼儿在活动中主动获得知识
    孩子在学习过程中，对感兴趣的事物，学习积极性较高。有一次户外活动时，丁鑫在墙角发现了一只小蜗牛，他高兴地叫起来“老师，有小蜗牛”。这一喊，让小朋友的注意力一下子都转移了过去，我有些懊恼，不过转而一想，现在《纲要》中所提出的一些新教育思想不就要从幼儿感兴趣的事物现象出发，从而引发幼儿的自主学习吗？于是我不动声色的让其他幼儿也去找找哪里有蜗牛。苗苗很快在潮湿的墙角找到了好几只，看到壮壮在草地上什么也没找到，她就告诉壮壮花坛旁边有许多蜗牛，两人跑到花坛边，结果只找到几个空壳。苗苗根据自己的经验，认定花坛里有蜗牛，壮壮望望苗苗和湿漉漉的蜗牛，看看自己手上的干壳壳，说“花坛没浇水，蜗牛中都干死了”。在这个过程中，壮壮原来不知道蜗牛生活在什么地方，苗苗虽然知道哪个地方有蜗牛却没有将蜗牛与环境联系起来。两个人在共同寻找和相互交流的过程中才发现了蜗牛和潮湿的关系。得知了这一经验，他们很激动，我又引导他们去寻找别的地方。由于情绪被调动了，他们虽然有的对蜗牛不怎么喜欢，但也能较投入地进行认知活动。这次活动，使孩子愉快、积极地认识了他们生活中常见的小蜗牛，对蜗牛的认识也产生了较浓的兴趣，观察力，语言表达力得到了较好的发展，试想，如果按部就班地介绍，效果又会怎样呢？
    3、在各学科中渗透生态教育
    在幼儿园教学中，各学科之间不是相互孤立的，我们应努力钻研生态知识，把生态教育渗透在各学科教育中。语言活动中，可通过讲故事等形式，告诉幼儿有关动、植物的知识，让他们明白爱护生态环境的道理。科学活动中，我们可向幼儿讲解自然界中的动植物与其生存环境及和人类的相互关系，强调人类对它们的关心、爱护态度。让孩子意识到自然界是各种有生命物质的家，谁也少不了谁。同时，让孩子初步萌发维护生态平衡的意识。美术活动中，可让小朋友利用废物制作各种有趣的玩具，使孩子明白“废物不废”“变废为宝”的道理。
    4、利用有趣的实验了解科学的秘密，发挥环境的专项生态教育活动，

由于学龄前儿童的年龄特点和认知结构，决定了他们对事物的理解具有形象性和直观性的特点。因此，每当他们接触事物时，往往需要通过具体的可操作的途径和材料来加以认识和理解。我园的科学发现室，有丰富的实验内容。如：“水的变化”让幼儿通过亲身活动了解水的三态变化。“奇妙的宇宙”、“盐又回来了”、“重要的人体器官”等，让幼儿动手操作、反复尝试，并从多角度进行感知、观察、思考，让幼儿在游戏中探索、在摆弄中发现、在操作中表达，培养幼儿主动探索的精神和创造性的能力。幼儿在操作中不断汲取新的知识。同时，在种植园地、饲养角，让小朋友协同老师种植一些蔬菜、花、树；饲养一些鱼、鸟等动植物，帮助幼儿进一步了解树木、花卉等植物优化生态环境的作用，明白草、木、鱼、虫和睦相处的重要性，对生态环境有一定认识。
    5、注重日常生活的生态启蒙教育，在主题的探索中获得新经验。
为了配合“世界水日”的活动，我们和孩子们选择了以 “节约用水”为主题进行的实践研究，孩子们知道了海水和淡水。从而使他们认识到水是宝贵的，水资源在世界是很缺乏的，尤其是我们中国。由此引出了孩子们有关节约用水的话题。因此孩子们在洗手时会自觉的把水开小，用完水后会关紧水龙头。还会对弟弟妹妹的进行宣传时，用各种方法来告诉大家：要节约用水、不要污染水源。通过上述的活动，孩子们的自主、自助、自信，最大程度地得到了发展，收集信息能力也得到了提高；还学会了提问、质疑、与伙伴合作，共同体验学习生活的乐趣。 “处处留心皆学问”我们要善于抓住各种机会向幼儿进行随机教育，将生态启蒙渗透进日常生活和活动中。如：游戏时教育孩子爱护环境，学会整理，能和同伴分享玩具，明确自己与周围环境及与同伴的依存关系，做到关心别人，乐于帮人，和睦相处。
二、充分利用社会资源，发展幼儿良好的社会品质。
    儿童是社会生态环境的一分子，教育要培养、造就符合社会需要的人才，必须走向社会、融入社会。我们可利用的社会资源有：
    1、利用丰富的自然环境资源。 农村美丽的田野 、碧绿的草地、茂密的树林是我们极好利用的教育资源。我们利用春、秋游的机会，举行“我和大自然做朋友”的活动，带幼儿到公园、野外等地方，有意识地引导幼儿感受大自然中色、形、声的美妙，产生对美好环境的情感。并结合一系列活动，可组织幼儿观看田野的四季变化，到草地上野炊 ，在茂密的树林中静静聆听鸟儿的鸣叫、虫儿低语和风儿欢笑，同时也可开展远足活动，或恰当引导孩子参加一些农忙期间的劳作活动，不仅能培养幼儿的耐力素质，而且能培养孩子爱劳动的品质及对劳动人民的崇敬之情，养成珍惜粮食的好习惯。
2、了解最可爱的人。为培养孩子的坚毅品质，我们主动和交警中队联系，让幼儿观看交警叔叔的操练，交警同志也参与了幼儿园的一系列活动，如：升旗仪式、郊游等等。活动中，交警同志高超的武打技术使孩子们大开眼界。在教学中，我们也注重渗透这种英雄主义文化。尤其在节日生活里，交警叔叔不休息、坚守岗位，默默为大家服务的敬业精神，使孩子更加萌发了对他们的热爱，初步懂得生活的含义：生活中不能只顾自己，得想着别人，要学着付出。还初步培养了孩子的责任意识。
    3、我们的工业特色。苏州自古人杰地灵，素有“上有天堂，下有苏杭”的美誉。而   位于吴江的盛泽更以“丝绸之都”而远近闻名。利用这一有利条件，我们开展了“美丽的丝绸”系列活动。先带孩子参观附近的养蚕户，并在活动室也开辟一角，饲养蚕宝宝，让孩子每天给它带桑叶，观察它的蜕变，及吐丝、结茧的过程。这不仅让孩子在活动中养成了坚持的品质，更让他们在对蚕的了解中树立起了爱心。后来，我们还带孩子去参观了将丝织成布的丝织厂（老式绸机）和现代化的喷气、喷水车间，孩子们兴趣盎然的东瞧西看，时不时地感叹着。两种不同的工业对比，使他们对高科技表现出极大好奇心。通过活动，孩子们了解了丝绸是从中国古代就起源的，发展至今，依然是中国的一大特色。感受到家乡变化的孩子，激起了爱家乡和爱科学的兴趣，为是中国人而自豪。
4、幼儿自制标志开展宣传教育。孩子们通过“规则和标志”活动认识了许多环保标志，我们请孩子们自己来设计标志放在幼儿园合适的地方，立刻得到了大家的响应。很快在幼儿园的各个角落中，就看到了：不要乱扔垃圾、爱护小草、不要摘花等孩子们精心的杰作。好多孩子还为自家也设计了很多的标志，在这样的活动中，不仅锻炼了幼儿的各种能力还促进了我们园本课程的发展。

    5、利用典型的社会事件，激发幼儿的爱心。如：“黎巴嫩和以色列的战争”，教师要善于发现、捕捉孩子的兴趣点，并抓住其兴趣点生成和深化教育，有效地培养起孩子的社会意识和社会责任。生长在和平年代的孩子根本不知道什么是战争，黎巴嫩和以色列的战争，让孩子们真真切切地感受了一回战争的残酷，他们都说“打仗时，那些人流了好多血，还有人死掉了，真可怕。”有的说“有些孩子很可怜，在哭。”边说边皱眉头，神色凝重，不用多说什么，他们已经知道了战争的可怕。事实证明，充分利用丰富的社会资源，可以使孩子关心生活、关注社会，并能轻松愉快地融入社会生活，激起初步的爱社会、爱自然、爱祖国和爱和平的美好情感。

三、在家园互动中共同收获快乐。

在幼儿园教育中，家长也是不可忽视的重要一方，家庭是幼儿更重要的成长环境。充分利用家长资源，关键在于让家长明确幼儿园的教育内容及目的，理解、支持幼儿园的工作，积极主动参与幼儿园的教育，共同为促进孩子的发展而努力。家长积极的参与、决策、监督和检查，对于激发幼儿创新活动、培养幼儿的自主参与和合作意识、促进环境教育、养成良好的环保习惯是很有作用的。在开展环境教育中，我们十分注重挖掘家长教育资源，转变他们的教育观念，成为幼儿园环保行动的积极参与者。为此我们举行了“大班亲子活动”，活动中，家长用废旧的报纸或别的材料帮孩子作衣服、用废旧的纸盒制作的彩车、用果冻壳制作的风铃、用废旧的酸奶瓶制作的茶具等都让我们老师大开了眼界，与此同时家长还积极帮助我们一起收集各种各样的废旧材料，支持我们的绿色环保行动。

在“我是环保小卫士”活动中，我们爱请家长和孩子一起查看，搜集一些有关酸雨、空气污染、水污染和沙尘风暴等方面的环保资料。为此，家长也动用了各种手段，有的查阅书籍，有的上网查询，并请他们多利用时间和孩子交流并讨论：海水怎么会变脏了？垃圾是怎么分类的……从幼儿生活经验出发，帮助幼儿了解和感受自然、环境与人类生活的密切关系。活动中既增强了孩子与父母的关系，也初步培养了他们保护环境的意识。家长们纷纷说，在活动中，受到教育的不仅是孩子，还有他们自己。
    一段时间下来，孩子们的学习方式在改变：从原有的被动接受到现在探索体验的学习，帮孩子形成与自然界的情感联系，同时不间断地激发孩子关爱生命的情感。孩子的知识经验积累是呈螺旋形慢慢增长的，知识经验逐渐从浅层次的了解到理解、再用行动去实践，希望通过这些活动能进一步的证明我们的理念。因此，《纲要》所大力提倡的环境教育是非常有现实针对性和长远发展意义的，我们的幼儿教育不仅要关注那些有目的性的学科知识和技能，更重要的是促进幼儿的身心发展，为其提供优厚的物质与精神环境，并协助儿童主动地观察甚或管理周围的环境活动，推动幼儿素质教育。
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