更多原创论文请访问论文同学网(www.lwtxw.com)

中山板芙芙蓉学校建设书法特色的经验调查
【关键词】：书法文化   特色学校建设   写字教学

【摘要】：练字有利于学生养成习惯，形成能力，同进也能保证教师规范教学，保证质量；学校在学生写字技能普遍提高的基础上，将写字教育纳入课题研究，以课题研究引领特色培育，并进行了芙蓉学校规划课题学习。

1、 中山板芙芙蓉学校简介

芙蓉学校是一所创办于2003年的民办学校。学校为了贯彻执行《中国教育改革和

发展纲要》，面向全体学生，促进学生生动活泼地发展，从写字教学入手，开设写字课，编辑书法校本课程，全面提高学生的书写水平，以此提高学生的文化素质、磨炼意志、陶冶情操、培养形成良好的习惯。经过五年的实践，我们深切地感受到抓好校园书法写字教育，能更好地促进学生的全面发展，促进学校特色品牌的建设。

二、书法教学的整个概况

2．1看中国书法艺术发展的状况，实行书法普及教育势在必行

现在社会风气浮躁，国人对中国书法艺术的认识越来越处于偏激化、边缘化、功利化的气候造成了书法艺术功能下行。林散之在世的时候，他经常写纸条(因为他耳朵听不见，交流时就写纸条)，其中有一张纸条就讲，“当今时代社会风气不正，一切不与人争，只与古人争一地位”。那个时候他都有这样的感慨，现在的社会风气就可想而知了。

也有人说：这个时代是网络的时代，社会潮流如此，不需要书法，所以很少人学习书法，这是很正常的，现在很少一部分人还在保留、延续前人的表现方式，因为他们内心需要。更多的人是不需要的，所以他们没有这样做，所谓“风行草偃，其势必然”。

凡此种种声音，其实质是一种狭义上的理解。我们推崇学校普及书法艺术教育，目的并不是要显现一种全民返古情结，不是要实现“大一统”的书法运动大潮，更不是倡导书法精英教育，所以完全不必担心“盈必毁”。我们教育目的是培养国人内心需要恪守的某一准则、境界，实际上是个人精神的一种需要、审美需要，体现的是人的综合修养(包括文史、哲学、美学等方面的修养)整体提高，发扬的是国粹文化在审美意义上的延升。

2．2是专业主课的教学

近年来，随着经济、文化的发展和人们物质、精神生活的提高，越来越多的人愈发重视自身文化的修养，而一个人的字写得好坏与否，在一定程度上也反映了其品行修养与素质。如今，现代科学技术迅猛发展，虽说电脑可以用来帮助人们打字，但人类还是不会丢掉他们忠实可靠的朋友——笔，用笔写字还将在一定范围内永远存在。 

三、学校书法教学的重要性

3．1书法教育可以培养学生的审美素养

随着电脑的普及，有些人误认为书法不重要了。因而没有必要花功夫去练字，不少青少年的字书写的乱七八糟没法阅读。其实书法除了实用性之外，还有艺术性的一面，其本身就是科学与艺术的一种完美结合。书法的过程是培养和提高审美意识的过程，审美欲望是人的基本欲望的升华，人的需求和欲望是审美的心理动因，在审美过程中主体的能动性，推敲和探索是鉴赏能力高低的重要表现。中国汉字是逅形文字，每个不同的字都有独特的“形”，要把字写得美观，除了了解汉字的一些基本构字规律外，观察能力至关重要、如笔画的长短、细块的大小、结构的疏密、形体的斜正和体势的收放等、书写前必须静观细察、把握机理、妥善安置、这个处置过程就是审美能力的提高过程、字写得端正、整洁美观，就会产生赏心悦目的效果。韩盼山教授在《书法基本教育》书中说:“书法艺术教育重要在教育，书法艺术本质则是一种媒介或手段，意在通过它使受教育者得到审美享受，提高审美境界，陶冶性惰，净化心灵”。

3．2书法教育可以培养学生的文化素养

书法是语文基础教育阶段的课程之一。书法教育在通过一系列的活动中、识字、写字学习祖国的传统文化，提高学生的文化素养。书写不但有利于扎实地学好汉字，也有助于传播文化知识。

3．3书法教育要以培养学生的创造素养

现在的教育越来越主观创造素养，书法教育是激发学生创造力的手段之一。“书画同源”，书法的美也是无限的，个性化的。就像“世界上没有两片相同的树叶一样”，每个人的字都有其独特性，书写者对审美的角度不同，书写技能的高低，产生不同的书法效果，从中体验书法的线条、结体、章法的变化莫测，进一步领略书法的妙境。书法拥有的美与渭独树一帜、学生可通过反复书写尝试感受书法带给人的无穷魅力。

在艺术门类中，书法最具中国特色，是中国特有的文化艺术，“无色而具有图画的灿烂，无声而有音乐的和谐”集中反映了中国人的思想和独特的艺术性、而从目前书法教育的书法教育的现状看，整个社会对书法教育的重要性还没有充分认识，还没有形成一个全民学习法普及书法的教育的气氛。希社会和教育部门尽快推出切实可行的办法，把我国的国粹发扬光大，代代相传。

四、教学课程

   4．1教育建设资源规范

书法是我国最具民族特色的传统艺术，又是我国最珍贵的一种艺术。中国书法在国际上享有极高的声誉。而现代学校的办学理念是“常规加特色”，也就是在做好学校教育教学常规工作的同时，要在某一方面创出有利于学生发展的新思路。没有特色，学校就没有生命力。再者，发展学生的特长，既是学生自身健康成长的需要，也是社会发展对人的素质要求的需要，特别是世界科学技术飞速发展，国际竞争日趋激烈，培养学生的一技之长显得尤为重要。鉴于这样的理念，我们学校领导班子深入研究，结合本校的实际，从学生的整体发展出发，确立了创建硬笔书法特色学校这一总体目标。学生的写字、书法可以通过教学来训练和培养，学生能够选择和利用内在动机和外在因素，提高书法水平，进而提高书写效率，达到一技之长的境界。因此，加强硬笔书法特色建设的研究，能在提高自身的文化修养的同时，促使其各方面素质的全面发展。

4．2学校书法课程模式现状与问题的思考

书法是我国最具民族特色的传统艺术，又是我国最珍贵的一种艺术。中国书法在国际上享有极高的声誉。而现代学校的办学理念是“常规加特色”，也就是在做好学校教育教学常规工作的同时，要在某一方面创出有利于学生发展的新思路。没有特色，学校就没有生命力。再者，发展学生的特长，既是学生自身健康成长的需要，也是社会发展对人的素质要求的需要，特别是世界科学技术飞速发展，国际竞争日趋激烈，培养学生的一技之长显得尤为重要。鉴于这样的理念，我们学校领导班子深入研究，结合本校的实际，从学生的整体发展出发，确立了创建硬笔书法特色学校这一总体目标。学生的写字、书法可以通过教学来训练和培养，学生能够选择和利用内在动机和外在因素，提高书法水平，进而提高书写效率，达到一技之长的境界。因此，加强硬笔书法特色建设的研究，能在提高自身的文化修养的同时，促使其各方面素质的全面发展。

五、书法教学平台的设计与现实

5.1.课堂学习

我们主要分三个阶段来进行： 

第一阶段：激发学生练习书法兴趣，培养良好书写习惯，练好基本笔画 。 

（1）营造浓郁的书法环境。学校常规管理要求中十分强调环境育人的功能，良好的环境能起到教育人、鼓舞人、培养人的效果。我们开展硬笔书法特色教学要注重创设环境氛围，在全校每个教室内都要开辟书法专栏；在校园内设立书法宣传橱窗和书法作品展室。通过浓郁的书法环境告诉学生写好字的重要性：环境，让学生展示自己的成功；环境，引导学生追求学习新知识的目标。让学生一来到学校就被这浓郁的书法环境所深深吸引，立志要好好练习书法。 

（2）良好的学习习惯是影响学生学习效果的一个重要的非智力因素。要提高学生的书法能力，就要刻意帮助学生规范书写姿势，养成良好的书写习惯。新生入学阶段是培养学生良好习惯的关键时期。因此，从学生进入一年级第一天起，就要对学生书写姿势、执笔方法进行了严格的训练。要求写字时做到：人坐直，胸挺起，手放平，脚放正，笔握牢；手离笔尖一寸，眼离书本一尺，胸离课桌一拳。学写阶段，要进行个别指导。经过一个阶段的训练，学生正确的书写习惯渐渐养成。 

（3）练好基本笔画。课程标准中明确指出：“使学生掌握汉字的笔画、偏旁、结构的书写方法。”这是最基本的书写方法，要在学习过程中逐步认识各种笔画名称，掌握各种笔画的写法，还应注意练习书法前教学生认识田字格，再教给学生怎样起笔、运笔、收笔，让学生了解“横平、竖直、撇有尖、捺有脚。”   

第二阶段：陶冶学生性情，教给写字方法，因材施教，提高硬笔书法能力。 

（1）通过开设书法欣赏课，带领学生欣赏书法作品，参观书法展，引领学生走入书法艺术的神圣殿堂。使学生们受到美的熏陶与感染，陶冶他们的性情，培养他们的审美能力。 

（2）教给方法。汉字书写始终是手脑并用地去完成复杂的写字任务，教师在指导学生书法时，首先要求学生做到：眼到、手到、心到。眼到，就是要看清字型结构，手到，就是要一笔一画写得规范、准确；心到，就是专心致志，心静气和。具体要求是：坐姿，头正、身直、臂开、足安；执笔，指实、掌虚、背竖、腕平、肘起。同时在指导书写的过程中注意引导学生分析字形结构，力求使学生把字写工整、写匀称。 

（3）因材施教。在教学过程中，要根据学生接受知识的能力和完成练习任务的情况，采取因人而异，因材施教的方法，对于不同的学生提出不同的要求。这样可以使后进学生增强练习书法的信心，好学生精益求精，书法的水平也就会随之提高了。  

第三阶段：了解各大流派，形成独特风格，热爱祖国文字。 

古今书法名家众多，“欧、颜、柳、赵”诸体风格各异，在这一阶段，可以引导学生去搜集各种书法流派的碑帖， 学生在教师的指导下，通过长时间的临摹、书写，能够对某种字体有个大致的了解，而且印象深刻，并在书写熟练的基础上，再通过自己的知识迁移加上对书法的悟性便逐渐形成了自己独特的风格，写出了一手正确规范优美的汉字，增强了他们对祖国语言文字的热爱和文化的理解。

5.2. 特色学校发展的现实背景

我们认为将写字教学作为学校特色进行创建，符合现实背景：我校长期以来致力于素质教育，积极探索教育发展、学校发展的新路子，取得了一定的成绩。特别是在写字教学等方面做了大力的有效的探索实践。学校自编书法欣赏、学习、创作教材，杨宝送老师系中山市书法协会会员，对加强写字教学，发挥书艺广场的平台作用，鼓励师生参加各级各类书法比赛，近年来我校有200多位学生在省、市、乡组织的书法竞赛中获奖。先进的理念，不断创新的机制，众志成诚的教师队伍，使我校的体育工作在全市农村中学中也处于领先地位。 

六、结论

　　翰墨飘香，营造了校园文化氛围，提升了学校办学内涵，初步形成了学校办学品牌。学校的楼宇、室场、庭院、廊墙等都紧紧围绕书法特色设计。学校每年举办校园艺术节、书法节，开展书法（写字）教育大型现场展示活动，举办各种书法讲座活动，学校每年组织师生走向街头，走向社区，为居民义务写春联，为社区文化建设出力。每年都要组织学生参加各级各类的书法写字比赛，在南片区及板芙镇有一点的知名度，并在省、市镇写字比赛中，我校参赛班级均有获得特等奖或一等奖多次。每年都约有百名左右的学生人次在省市级比赛中获奖。
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