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小学低年级识字教学教法初探

[摘 要]小学低年级语文识字教学一直是低部教师探索的焦点，每次省级以上的教学研究活动、公开课都会出现低年级的识字课，由此可见低年级识字课受重视的程度。本人曾任低部语文教师，对此也有些粗浅见解，特撰写成文共同学习。
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小学语文教学历来是教学改革的“重头戏”，低年级识字教法尤其是这出“戏”关键的一场。

传统的教法中的一大弊端就是只注重传授知识而忽视培养能力和发展智力。其主要表现形式有二：一是“体操式”，教师带着学生将每个字分解成：“读拼音、认结构、说偏旁、解笔划……”分节分拍做体操般依次循环，学生处于被动状态机械运动，而且这种教法常是“大合唱”，不少学生南郭先生般“昏昏然跟着感觉走”；二是“腌制式”，即由教师示范、认读之后，“每个字写五、十行”不等，美其名曰“刻苦练习、熟能生巧”，其实是把学生当腌制品，加重学生作业负担，或者由教师把词语解释往黑板上猛抄，强迫学生抄背，学生对学过的新词只停留在机械记忆不得要领，更有甚者，教师为“准确便捷保险”起见，照搬字（词）典用书面语解释词语，往往这新词解释不清反而带出更多生词，结果“越抹越黑”，学生越背越糊涂，苦不堪言。

其结果，自然是学生识字效果差，用词时张冠李戴错漏百出。

针对上述问题，我曾在低年级识字教学教法作了大胆改革。首先是认真学习新大纲，明确要求，然后结合学生智力水平和实际情况，改进教法。新大纲要求：“要教给学生识字方法，培养识字能力”。根据大纲要求，我们提出了“作业要减少，质量要提高”的口号，在改进教法方面作了一些探索和实践，其具体做法是：

一、着力培养学生独立识字的能力。

教师应牢固树立“授以渔而不是授以鱼”的教学观，彻底摒弃传统教学“重知识轻能力”的弊端，切实教好“汉语拼音”“偏旁部首、笔划顺序、间架结构、独体字”“查字典”三大识字工具，为学生独立识字打下良好基础。其次在教学中着重帮助学生根据汉字尤其是形声字、构字规律、教给学生独立掌握汉字的音、形、义的能力。在二年级识字教学中，除了让学生运用已学过的汉语拼音独立拼读字音外，在教学中还根据当堂教学生字按结构特征归类识字，或由学生分析偏旁部首，运用已学过的形声字知识，分析形旁与字义，声旁与读音的关系，培养学生独立识字能力，激发学生主动学习新字的兴趣。如第三册《补丁》这一课时，学生学完“补、袜”二字，认识了它们都是形声字，“衤”旁表示字义均与衣物有关之后，老师启发学生：“与衣物有关的还有什么”？学生很快说出了“袖子、裤子等”，老师要求学生写出“xīǜ子、kǜ子”，并猜测形旁很可能是“衣”旁，然后让学生用音序查字法查出这两个字，学生很快查出并证实了原先推测。通过这样的独立识字活动，既提高了独立分析字的音、形、义的能力，又培养了学生动手动脑多器官参与和探索新知识的兴趣和主动精神。

二、注意培养学生在语言环境中识字的能力。

在识字教学中，还应注重培养学生在语言环境中识字的能力。摒弃“吃力不讨好”的抄词语解释的做法，把理解词义结合生活实际，结合认识事物，联系上下文，联系字形，并设计生动活泼的听、说、读、写活动训练学生认识掌握字义词义，根据不同类型课文运用不同的教法：归类识字课多采用看图法、实物展示法、动作演示法、同音、多音、形近字比较法、组词、说话法、反义词选词说话法、看图学文、讲读课文、识字则多采用看图，引导联想、先阅读后识字，联系上下文，或选字选词说话等生动活泼的课堂练习帮助学生理解和运用新学到的字词。在教学“病”字时，结合学生的生活实际，由一个完整句子同时引出三个不同意思的词，如：昨天，小明（生病）了，妈妈带他去（看病）了，医生帮他（治病）。这样，使生字新词的出现和讲解都在具体的语言环境中进行，既体现“字不离词，词不离句”的教学原则，又大大激发学生学习汉字的兴趣。针对比较抽象的词语教学，则应遵循学生的认识规律，贯彻直观性原则，通过实物或动手实践来深化学生对词义的理解。如学习《画鸡蛋》（第三册）这篇课文重点是要理解老师讲的话，老师讲的第三句话“每个鸡蛋从不同的角度去看，形状也不一样”。这句话是教学难点。必须让学生懂得什么是“角度”，这时我们可以凭实物来帮助学生理解“角度”这个词。教师将书本竖放在讲台上，让学生分别从正面，侧面观察书本后，分别说出看到的书的形状不同，然后提问：“同一本书，为什么两个形状”学生会说“因为他站的位置方向不同，”由此，学生就明白，他们平时看到的事物的样子，只是从某个角度看到的样子，换个角度看，这些事物的样子会有所改变，从面更深理解这个词，再读课文中的句子，“角度”一词自然不攻自破。这样，学生在课堂上学到的是与自己的生活实际关系紧密地知识，并在运用字词的练习中具体、形象地理解字词，大大地提高了在语言环境中识字的能力，更重要的是学生尝到甜头，自觉在日常说话中不断运用学过的字词，不断加强记忆，加深理解。

三、学习心理学理论：大胆实践试验。

在教学实践中我发现：有的学生课堂表现良好，但课后很快忘记，考试时失分严重。通过学习心理学，我们知道遗忘是一种正常的心理现象。哪么我们要怎样帮助学生克服遗忘规律，提高学习效果，使同学们“学得好”还要“记得牢”？我认真学习了艾宾浩斯遗忘曲线规律，大胆试验，效果不错。该规律表明：遗忘进程不是均衡的，即在识记的最初阶段遗忘很快，后来逐渐缓慢，到相当时间，记忆保持的份量较少了，几乎不再遗忘。心理学家实验的结果揭示：(根据心理学原理改革课堂教学，可提高学生的记忆深度；(及时复习是防止与克服遗忘的有效方法（摘自全国高等教育自学考试教材《心理学》）。我运用这一规律，在一节课中设计：“初步识记、试图回忆、反复阅读、字词训练、句子训练、回忆再认”。做到循环反复，既学又练，从而达到快速大量识记字形、字义的目的。通过这样的课堂学习，学生学习兴趣非常浓厚。初步识记生字时要尽量提倡直观教学，在有意注意状态下让学生认字形，然后独立读字音，分析结构、部首、笔划特征，最后组词、说话，此法对难记易错的字尤为有效，如未wèì—末mò等；在识记字形过程中，将识字与写字结合，集中力量解决难点字，如“稻、播、插”等，细节部分用彩色标出；在试图回忆时，开展“看得准、记得牢”的小竞赛，用字组词卡片向全体学生展示五秒钟左右，然后进行抢答：读字音、说字形、或组词、说话，由于学生普遍有好胜心理，高度集中精神抢答，教师精心设计下，生字、词通过不同的形式反复再现，强化记忆，大大提高了识字效率和记忆深度。课堂上学得生动活泼，课外进行适量练习，学生就能较好巩固学到的字词，并在日常说话、造句、 写作中运用自如。

以上是我在教学实践中的一些做法，不当之处在所难免，请多多指正。
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