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如何当好小学一年级的班主任

十三年前，刚刚走上三尺讲台，我就成了一个孩子王，面对五十多个小不点儿，我知道从此我将要去迎接新的挑战。如何才能将班级工作开展得有声有色？那就要看这个班的指挥官——班主任的工作是怎样进行的。听别人说过，一个好班主任就是一个好班集体，如果说每个孩子都是一颗小星星，我愿用真诚，热情为他们撑起一片挚爱的晴空，让他们各自闪烁出最灿烂，最动人的光辉！十多年来我不断地在工作中学习、思考、总结。而近几年来，随着入学年龄的提前，独生子女家庭的增多，一年级班主任工作的担子越来越重了。但我相信做好下面几方面的工作，班级体一定能充满活力与创新，能更好地塑造孩子们的心灵，让他们得到全面的发展，

一、抓住教育的契机，定好第一面的调

每当新接一个新班开始的第一个月，为了把握住教育的最佳机会，我总是先做好四件事：第一、和学生见好第一面。首先，我会把自己的姓名、电话号码、一些兴趣和爱好介绍给学生。使学生感受到老师就象妈妈一样和蔼可信；其次让他们一个个地上讲台来进行自我介绍，通过介绍，大概了解他们的家庭生活、周围环境、个人交往和兴趣、爱好等情况，这样，在较短的时间里，我就对学生有了一个基本的、也为全面的了解打下基础，学生也消除了对我的陌生感和害怕的心理，和他们交上好朋友。第二、要带领学生对校园、校舍进行参观。每到一个地方，都要给他们说明这是什么地方，做什么用的，进出时要注意什么。男女厕所、老师办公室和住室等。有的地方不能去，有的东西不能动，都要告诉他们不能去、不能动的理由，使刚入校的儿童懂得一些校园生活常规。第三、留心观察学生，逐个了解他们的思想、学习情况和心理、性格特点，对每个学生的情况尽可能做到全面了解，心中有数。第四、加强常规教育。如：上课要认真听讲；小朋友之间要团结友爱、互帮互助，就象亲兄弟、亲姐妹一样；用别人的东西要先争得主人同意；放学路队排队靠右；要走人行道的简单交通规则……等等，让学生一上学就知道哪些事应该做，哪些事不应该做。明确学生头脑当中的是非观念。但这些纪律、规则也要分期进行，一天学一、两条，不能一次学得过多。

二、为人师表，做妈妈式的好老师

一年级的孩子年龄小，自理能力和自制能力都很差，班主任老师除了要教给他们知识以外，更多的是教给他们一些做人的道理，帮助他们养成良好的学习习惯和行为习惯。在这里，老师的言传身教起着潜移默化的作用。例如：每天早上，我总是赶在孩子们前面走进教室，和他们一起打扫卫生，看到地上的废纸，我总是第一个捡起来，在我的带动下，同学们都能自觉做好值日，当好“卫生小卫士”；每天放学，我总是帮学生穿好衣服送他们回家；每当学生生病或受伤的时候，我总是毫不犹豫地陪着他们上医院，像妈妈一样照顾他们……在这样的氛围中，学生健康地成长为一个懂得关心和帮助别人的人，一个有爱心的人。

三、对一年级小学生的养成教育要从大处着眼，小处着手

（一）起点要低：要从最根本的品德和行为习惯要求抓起，扎扎实实地为学生打好基础，如儿童入学第一周就要教他们坐、站、听、写和答等要求，教师要一边要求一边指导儿童做，在此基础上，经常进行强化训练，正确的坐姿、站姿、听姿、写姿和答姿就养成了。

（二）坡度要小：抓行为教育，就从容易做到但又往往最容易被忽视的小事抓起。教学生懂得，“在学校”进办公室或与老师说话要“轻声”，不要妨碍其他老师办公；“在家庭”如有人工作、学习、生病或睡觉时，说做要“轻声”。这种小坡度的要求和训练，即培养了小学生讲文明的良好习惯，又培养了关心他人的良好品质。

（三）做事就近：对小学生的养成教育，要坚持从小学生能看得见，摸得着，做了就能见效果的事情做起。如教学生养成爱劳动的习惯，首先要教会他们自己能做的事情自己做，学会穿衣、穿鞋、洗手绢等，逐步养成自我服务的好习惯。逐步树立起“自己的事情自己做”、“别人的事情帮着做”、“集体的事情抢着做”的初步概念。

（四）要求要细：对小学生提出的每一点要求，都应该是具体的，让他们听得懂，学得会，记得住。如教小学生认真听课，可编成顺口溜：“要想学习成绩好，认真听讲很重要；课前准备要做好，眼看前方坐端正；不玩东西不说话，举手回答声音响”。

（五）重视实践：养成教育的关键要导之以行，把说理和指导实践结合起来。要使行为教育做到“可见、可学、可仿、可行”。

四、多给孩子一点宽容，相信他们也是一种教育

教育家苏霍姆林斯基说过：“生命既是一种强大的生命力，同时也是一种脆弱的极易损伤的珍品，有时只消一句冷酷无情的话，就足以扯断一根纤细的生命线。”小学生的心是稚弱的，如果老师说话不考虑后果，不讲求方法，就极易伤害他们的自尊心和自信心，以至于影响他的一生。所以小学生更需要理解、需要宽容。新时代的少年儿童，他们富有幻想，敢于实践，常常有一些近乎离奇的想法和做法，另外，一年级的小学生自制能力较差，是非观念不十分清楚，容易干傻事，犯错误。对此，班主任老师要能理解，人非圣贤，孰能无过？更何况是一群单纯的孩子呢？当他们犯错误时，班主任老师不能只是简单地批评，甚至训斥体罚，应该对他们犯错误的具体情况动之以情，晓之以理，有针对性地进行思想教育，相信他们才能达到最佳的教育效果，从而使学生“亲其师，信其道”，学生一旦认识和改正错误，就要宽容，要鼓励他们再接再励，这样做，容易加深学生与班主任的感情交融，取得事半功培的教育效果。例：新生刚入学不久，我没收了两个悠悠球放在讲桌上，中午放学的时候不见了。其实我一分析就知道是谁拿走的，可是如果我直接挑明的话，恐怕拿球的同学迫于害怕的心理不会承认是他拿的，相反还会给他造成一种心理负担。于是，我在班上说：“小朋友的东西都放在桌子上，老师不能随便去拿，我要用的话，必须向小朋友去借，你同意了，我才能用。同样，老师的东西放在讲桌上小朋友也不能随便拿，你要用的话，必须向我借，我同意了，你才能拿。对吗？”“对。”声音特别洪亮。我接着说：“今天，老师桌子上的悠悠球被一个同学拿去玩了，没有告诉我，我希望你玩完了及时还给我，如果你觉得自己做错了的话，请在明天早上把悠悠球放到讲桌上。老师相信你不是故意的。”到了第二天早上李泳淋同学就自动自觉地走到我身边，把球亲手交给我，并向我认错，我知道我成功了。上课时，我没有批评她，还表扬了她的勇敢、老实。现在快一年了，她再也没有拿过同学们和老师的任何东西。

五、做学生的大朋友，建立民主、平等的师生关系

事物的生长总需要一个适宜的环境，对孩子思想的培养也是这样。在班级里，孩子们明白了同学间要团结友爱，平等互助。作为班主任的我，更是孩子们的大朋友，不摆架子，除了关心学生的思想、学习外，还能虚心听取学生的意见。例如：有一次上课，我读错了一个字，刘如玉同学马上给我提出来，我不但没批评他，反而还这样表扬他：“大家看刘如玉同学听课多认真哪！一个错字都听出来了。谢谢你，如玉。”这样做，自然少了一些“师道尊严”，实际上却多了一份坦诚。从那以后，同学们听课更认真了。当学生遇到困难的时候，班主任更要献出加倍的爱去关怀他们，鼓励他们，使他们振作起来，重新鼓起前进的风帆。就拿踢毽子的事来说吧，一年级的小学生大多数都不会踢毽子，我就利用大课间操的时间陪他们一起踢，边踢边教他们如何踢，不时地加上一些鼓励的话，如：“你踢得好多了，再练一练就会了。”“真棒！再加把劲。”只要看到一点点进步，我都给他们鼓励。在我的引导下，现在很多同学都会踢毽子了。

六、通力合作，家校沟通 

班主任只凭自己的威信和力量是不可能取得教育成功的，我还力争本班科任老师对学生有一致的要求和态度，并时常同她们交换意见。共同对学生进行教育和管理。望子成龙、望女成凤是人的天性与本能。作为半寄宿制学校的家长，他们将子女送入我校学习，虽然原因各有不同，但有一点是共同的，他们相信我校能把他们的孩子培养成材。一年级的住宿生较少，我们班只有一个寄宿生，在这方面我操的心很少。我们学校的家长最关心的是孩子是否适应寄宿生活，最关心孩子学习是否开心。他们急于了解孩子在校的一切情况。家长的这种心情我很能理解，所以我将自己的电话号码告诉每位家长，便于及时联络和沟通。这样能让家长们有一个和老师交流沟通的途径，也是十分必要和切实可行的。让家长了解学校，了解老师，赢得家长的理解、信任和支持，促进学校更好的发展。 

七、关心学生，促其健康成长 

关心学生是每个班主任应尽的义务，不仅要关心他们的学习生活，在校的其他事情也要关心，做到事无巨细，事事关心。我们班有一大部分学生都在学校吃午饭，在吃过午饭到上中自习之间还有很长的一段时间，如何帮助他们充实这段时间，是我开学初慎重考虑的问题。让他们到操场上玩吧，不是很安全；就让他们自己待在教室吧，一年级的小朋友肯定不能管好自己，会闹翻天的。经过仔细考虑，我想到了一个办法，我们学校每个班都有个图书柜，而且数量不少，我就利用中午这段时间让他们看书，既可以培养他们的阅读兴趣，为以后的学习生活打下坚实的基础，又可以把这段时间很好的充实起来。半学期下来，效果很好，以后还要继续保持这个良好的读书习惯。 

一年级孩子们的心灵是一张洁白无暇的纸，就看你画上去的是灰色的黑点，还是亮丽的彩虹。一年级班主任的工作是任重而道远。要当好一年级的班主任，须嘴勤、手勤、腿勤，有耐心，而且还要经常深入学生中，了解他们的思想、要求和爱好，要走访家长和社会，争取多方面的配合，才能完成党和人民交给一年级班主任的重任。在今后的工作中我将不断努力，尽心尽责做好一项工作。
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