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卡通对幼儿心理发展及行为方式的影响之研究
【摘要】：卡通是幼儿成长过程中的亲密伙伴。二十一世纪的今天，卡通事业发展迅速。卡通的种类也越来越繁杂，如何杜绝垃圾卡通，让幼儿在卡通的王国健康快乐的成长起来，是一个值得探讨的问题。本文详细地剖析了卡通的作用及特性，分析了卡通对幼儿心理发展、行为方式的影响，并对在幼儿对卡通的选择提出了相关的建议。
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【正文】：
一、关于卡通 

1、卡通的定义 

卡通，是英语“cartoon”的汉语音译，与动画，漫画具有相同的意思。它是一种艺术的表现形式，也是一种文化。
2、卡通的发展 

卡通最早起源于欧洲。在中国的发展历史也已超过了一个世纪。随着人类历史文明的发展与进步，卡通也打出了一条自己的道路，发展扩大至卡通片、卡通书籍、卡通玩具等。卡通市场也日趋成熟，在社会中的影响力日趋增强。到二十一世纪，卡通更是受到幼儿、青少年的喜爱。成为他们生活的乐趣，并伴随着他们的成长。
3、卡通的特性 

幼儿对卡通的了解、对卡通形象的喜爱，绝大部分来源于观看卡通作品。卡通以其独特的魅力全方位的渗入幼儿的生活，赢得了孩子们的普遍青睐，他的制胜秘诀是什么呢？这就要归功于卡通的特性：
卡通作品的颜色鲜明，配音效果强烈，人物造型夸张、直观生动，情节饱满生动符合幼儿的思维与审美发展规律。卡通作品有强烈的倾向性，奖善惩恶、以弱胜强、正义战胜邪恶，与幼儿的价值观相契合。
二、卡通对幼儿心理发展及行为方式的影响 

随着社会快速的发展，加上高科技的运用，卡通的制作水平越来越高，越来越精致。越来越吸引幼儿的眼球，而幼儿对卡通片的兴也趣越来越浓厚，都成了卡通迷。所有关于卡通的东西都能引起他们的兴趣。如贴纸、面具、报刊等。尤其对自己喜爱的卡通形象，更是爱不释手。许多老师、家长都产生了质疑：“卡通对幼儿的成长有帮助吗？”答案是肯定的，它的确在幼儿的成长中起到了不可估量的作用。
（1）卡通对幼儿心理发展及行为方式的积极作用
1、卡通可以开发幼儿的想象力。 

他们能激发幼儿的幻想，帮助幼儿离开现实状况，忘记一些不愉快的经验，并且提供他们一些有展望的内容。
卡通之所以能引起幼儿的酷爱大概是因为它具有孩子那中不可思议、奇思妙想的内容。卡通中的那些不存在现实中的任务及内容，为幼儿提供了无限广阔的想象空间。
2、卡通可以培养幼儿的幽默感。
风趣幽默、充满情趣的卡通，非常适合幼儿追求快乐的天性。具有幽默感是成功人生、快乐人生的有利条件。对幼儿的性格、个性的形成具有积极的意义。幽默、滑稽是幼儿卡通的要素之一，幼儿在卡通中耳濡目染，培养快乐的情操。
但是，我们也不能忽略卡通给幼儿带来的负面影响。
3、优秀的卡通可以发展幼儿的社会性
幼儿卡通中的积极内容可以发展、培养幼儿的社会性。使幼儿形成良好的社会道德，如：尊老爱幼，关心他人，团结互助等等。
（2）卡通对幼儿心理发展及行为方式的消极作用
1、剥夺了幼儿真实的生活经验。 

幼儿的思维情感发展是需要真实的生活经验的。尤其在早期，直观感受特别重要。尽管卡通片中的内容丰富、形象逼真，但毕竟是虚构的，是生活的简化和编写，给人的体验没有真实感，不丰富也不深刻。若幼儿仅凭图像来认识世界，感知世界，用缺乏真是体验儿建立起来的思维和感觉都是不健全的。
2、易使幼儿形成固定的思维模式，思维结构。 

幼儿通过广泛的吸收各种生理、心理和文化的经验作为原料，并从中抽出最一般的人类思维框架和逻辑结构，从而达到思维建构。因此，这一时期原材料的积累尤为重要。幼儿善于模仿，分不清对错，更不会对自己的行为负责。有些幼儿看了太多打斗内容的卡通片就会崇尚武力。暴力的内容也会强化幼儿的攻击性行为。
现在幼儿园里可能都存在这一现象：奥特曼风靡。教师谈“奥”色变，幼儿谈“奥”乐翻天。幼儿对奥特曼的追捧几乎到了痴迷的地步。喜欢模仿奥特曼的动作，变的好斗，经常对同伴拳脚相加，具有攻击性。除了看奥特曼的节目，玩具也非奥特曼不选，就是衣服、鞋子都要有奥特曼的标志。而对于日益壮大的“奥特曼迷”更让家长感到忧心忡忡。对此笔者就这一现象展开了针对性的调查，了解家长及老师对于这一现状的看法，并给与一些意见和建议。

三、现状分析

(一)卡通对幼儿的影响现状

1、研究方法 

问卷法：此次调查对象为XX幼儿园中班所在幼儿的家长。发放时间为毕业实习期间，发放问卷160份，回收问卷156份，其中有效问卷144份。
2、结果与分析
	 
	A
	百分比
	B
	百分比
	C
	百分比

	1
	77
	54%
	16
	11%
	51
	35%

	2
	102
	71%
	42
	29%
	0
	——

	3
	35
	24%
	98
	68%
	11
	8%

	4
	72
	50%
	66
	46%
	6
	4%

	5
	28
	19%
	97
	67%
	19
	14%

	6
	124
	86%
	15
	10%
	5
	4%


 (二)家长对卡通态度的现状

调查表明，绝大多数幼儿都是卡通迷，一些垃圾卡通也随之慢慢吞噬着幼儿。家长对于这一现象甚感担忧却无从下手。我们到底该采取何种措施才是最佳的方法呢？
三、建议 

如何才能让幼儿在卡通的王国里健康快乐的成长呢？我想这是所有从事幼儿教育工作者及家长都在思考的问题。对此，我有几点小小的建议来和大家一起分享。
1、家长积极参与幼儿的卡通世界 

家长尽量陪孩子一起看卡通。这样既可以帮幼儿“把关”，杜绝卡通垃圾，又可以促进亲子关系。家长还可以针对卡通的内容和孩子聊天，发表自己的意见，也鼓励孩子说出他的看法，发展幼儿的语言表达能力和分析能力。
2、扩大卡通的流派 

要让幼儿接触不同流派的卡通。单一的卡通流派会让幼儿的审美倾向于单调，思维方式也会变得僵化和单一。因此，应让幼儿接触各种不同的卡通作品，这也可以避免色情、暴力的垃圾卡通。使幼儿的审美情趣健康多样。
3、注意方式方法 

看卡通片的时间不能过长，这就需要家长的督促了。同时，在观看卡通片中也要注意激发幼儿的阅读兴趣，家长可以帮助有而选择一些名著改编的卡通作品，使幼儿看完卡通后也有拿起书本阅读的兴趣。
在关注自己孩子的同时也应该关注一下孩子周围的好朋友喜欢的卡通，对待不够正面的卡通形象时不能强加管制，幼儿的好奇心强，越是管制，对他的诱惑越大，反而适得其反。
四、小结 
幼儿对卡通王国充满着幻想，充满着好奇，充满着求知探索的欲望。的确，它是一个神奇的世界，阳光灿烂、鸟语花香。但同时也是一个危险地带。幼儿是未来之星，是新时代的接班人，我们一定要尽我们所能，保护好这颗稚嫩的小星星，这样才能让他在未来发光发亮，点燃希望。
附录：
您对现代卡通的看法
调查问卷
尊敬的家长：
您好！感谢您在百忙之中协助我们进行问卷调查。本问卷就幼儿与卡通间的利弊关系及您对现代卡通的看法展开调查。为幼儿能更健康，快乐的全面发展共同努力。请您仔细阅读下列问题并如实作答。万分感谢！
1、您的孩子沉迷于卡通类的节目、书籍、玩具吗？ 

A. 是的      B .一般      C.不是
2.  您的孩子在一天中接触卡通的时间大致是多少？
A. 很多      B .一般      C.不多
3.  您会干预您的孩子选择的卡通节目、书籍、玩具吗？
A. 会的      B .难得     C.不会
4.  若您的孩子模仿一些暴力卡通形象（如：奥特曼、变形金刚等）您会及时阻止并给予教育吗？
A. 会的      B .事后会     C.难得会
5.  对于上题中发生的现象若屡次发生您是怎样教育您的孩子的？
A. 耐心的教导      B .大声斥责     C.阻止孩子观看卡通节目
6.  您觉得卡通形象的好坏对会幼儿的身心发展有直接影响吗？
A. 有，影响很大      B .有，影响不大     C.没有什么影响
7.  对于现代的一些垃圾卡通，您觉得该如何做才能从根本上避免对幼儿产生的负面影响？请您给予一些意见或建议：
8.  请您简单谈谈您对现代卡通的看法：
对于您的协助我们再次表示诚挚的感谢！
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