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从“我不会”到“我能行”

                                 ——在多元智能理论指导下促进幼儿全面发展

  一、  案例陈述
（一） 幼儿情况说明

卫宁是个内向、好静的孩子，胆小怕事，平时沉默寡言，不太愿意跟大家一起玩，没有同龄孩子那种爱动、贪玩、好奇的特点。他腼腆，说话声音低微，主动要求少，游戏中喜欢一个人呆在一旁默不做声，很少主动参与，集体活动中也很少举手回答问题。在一次数学操作活动中，在我讲清楚要求后，孩子们都兴致勃勃地动手操作起来。我看到卫宁手握着笔一动不动，我轻轻的走到他的身边，看到我过来了，他赶紧用双手严严实实地遮住操作材料，紧张地盯着桌子一动不动。我悄悄地在他耳边说：“你是不是碰到困难呢？”卫宁小脸涨的通红,怯怯不安地的对我说：“我不会，我不知道怎么做。”说完，头埋在了桌上。

（二） 主要经过

卫宁，男，五岁半，幼儿园大班小朋友。性格温顺、内向，甚至有一点胆小的男孩。在集体活动中，他总是对我说：“我不会，我做的不好。”从不主动参加集体活动，也很少见到他主动与老师和小朋友交流自己的想法。

看到了卫宁的这种情况后，我特别留心观察他。在活动区游戏中，班里的孩子们都喜欢去那些操作性、游戏性较强的活动区，例如：建筑区，娃娃家等。而卫宁总是独自搬着自己的小椅子在图书架上选一本自己喜欢的图书，津津有味的看起来。一看就是半天，直到活动区结束，他才恋恋不舍的把书送回书架上。连续几天，卫宁都是图书区的常客。

这天，我拿着一本书，也来到图书区，做在了卫宁的旁边。卫宁见我坐下，并没有和我交谈，而是继续低着头，津津有味的看着自己手中的图书。见他这样，我也并没有马上和他主动交谈，在以后的第二天，第三天里，我仍旧拿着书到图书区里看。第四天，我和往常一样，拿着书坐在卫宁的旁边和他一起看了起来。卫宁一会低头看看手中的图书，一会抬头看看我，终于忍不住了，开口问我：“张老师，你为什么每天都来图书区啊？你手里的书有意思么?”我很高兴的回答卫宁：“我和你一样，很喜欢看书，而且我手里这本图书可有意思啦？你想不想看？”卫宁看着我手中的图书，露出渴望的神色，冲我轻轻的点了点头。我马上把书递给他，和他一起看了起来。

在通过和卫宁不断的接近、沟通后，我发现卫宁有一个很独特的特点，他看过的图书很快就能复述出书里的故事内容，而且在看一些图文并貌的少儿读物的时候，他还能认识书中大多数的汉字。这一点让我颇为吃惊，我问卫宁：“是谁教你认识这么多的字的啊？”卫宁告诉我是他家中的阿姨。原来从小卫宁的父母就分开了，卫宁一直跟着他的妈妈和家中的保姆阿姨一起生活，妈妈工作繁忙无暇顾及他，长此以久，导致卫宁的性格变的内向，胆小，对大多数的操作活动都不敢进行尝试，总认为自己做的不好。

在了解到卫宁的这个独特的特点后，我有意的在每天环节过度时安排幼儿自主讲故事时间，开展《故事大王》活动。当我主动邀请卫宁来为小朋友们讲一个故事的时候，出乎我的意料，他居然毫不犹豫的走了上来，用洪亮的声音生动、有趣的为大家讲起故事来。故事结束后，班里响起了热烈的掌声，我也为卫宁拍起了手。有的小朋友还羡慕的说：“卫宁，你讲的真好。”有的说：“卫宁，能不能再讲一个。”我回过头，看到卫宁小小的脸上洋溢着幸福的微笑。掌声过后，卫宁用询问的口气对我说说：“朱老师，我能不能再为小朋友们讲一个故事？”我连忙点了点头，第一个拍手为卫宁加油、鼓励。在他的眼中，我看到平常没有的自信与骄傲。

从那以后，卫宁变了，他主动和小伙伴们玩耍游戏，跑跑跳跳；积极参加集体活动，而且在活动中变得自信多了。现在卫宁不会在对我说：“老师，我不会做，我做的不好。”而是充满自信的告诉我：“老师，让我试试，我想我能做好！”

二、  案例分析
（一）注意观察、发展幼儿的优势智能领域

在多元智能理论看来，每一个幼儿都有相对而言的优势智能领域。如卫宁，在人际关系智能、身体运动智能发展并不突出，但他在语言文字智能方面有很强的优势，教师对他有目的、有计划、有组织地进行的教育活动，在对丰富的教育材料的接触和运用中发展他的智能潜能，特别是优势智能潜能才能得到最大化、最优化的发展。所以，多元智能理论主张我们应该注意发现幼儿的优势智能领域并加以挖掘和发展。 

（二）多元智能促进幼儿自尊心、自信心的发展

多元智力理论要求幼儿教育要有意识地培养和发展幼儿优势智力领域的意义不仅仅在于促进幼儿的智力潜能得到最大化、最优化的发展，而且更在于提高幼儿的自尊心、自信心。以往语言能力和数学能力发展欠佳的孩子经常会受到教师的批评和其他小朋友的轻视，长此以久，这些孩子的自尊心和自信心会由减弱到丧失，以至于出现各种各样的行为问题。以多元智力理论为指导的教育强调教师应该懂得每个幼儿都不同程度地拥有7种基本智力，能够欣赏、重视他们的某一优势智能领域，并培养和发展不同幼儿多种多样的优势智能领域。
(三)创设多元的活动环境，促进幼儿个性潜能的发展

多元智能课程的每一个主题都是多元的，在每一个主题中，几乎都不得有8大智能相应的活动模块供幼儿自由选择。幼儿可以根据自己的喜好、智能强项选择自己鼓劲的活动模块进行操作。

在活动室中，创设与8大智能相应的活动区域，如音乐区、语言区、设计区、自然观察区等区域。对有音乐智能的幼儿，让其多参加音乐活动，在音乐区尽显“音乐家”的风范；对有语言智能的幼儿，让其多参加讲故事比赛，在语言区当个“演讲师”吧；对有空间智能的幼儿，让其在设计区尽情地发挥想像……教师可以根据幼儿不同的智能特征让他们扮演不同的角色，展示各自的潜能。在这样的一个环境中，不同的智能特长的幼儿会相互吸引，互相促进，从而促进幼儿智力潜能的整体发展。
（四）因材施教、循序渐进

每个孩子由于性格、生长环境等的不同都存在个体差异，因此在教学方法上要尊重幼儿的年龄特点因材施教，激励每个幼儿都能主动、自信地参与活动。教师要了解每个幼儿的具体发展情况，按照“最近发展区”的原理，有意识地设计不同难度，不同要求的内容，使每个幼儿都能在胜任中获得成功感，同时在自己原有水平上不断得到提高。

（五）帮助幼儿用其优势智能带领其他较弱智能发展

幼儿在不同领域的发展能力是不一样的，每名幼儿都有着相对的智能强项或弱项。多元智力理论认为每一个幼儿都有自己的优势智能领域和弱势智能领域。如果教师只是一味的关注幼儿发展的弱点和落后的一面，他们很难找到快乐和自信。所以，教师应该在充分认识、肯定和欣赏幼儿优势智力领域的基础上鼓励和帮助幼儿将自己优势智力领域的特点迁移到弱势智力领域中去，从而使自己的弱势智力领域也得到最大化的发展。如果我们幼儿教师做到了欣赏和重视每个孩子的某一优势智能领域，使每一个幼儿都会生活在教师的欣赏、尊重之中，幼儿的自尊心和自信心就会逐步提高，他们就会提高对教师、小朋友以至于幼儿园的热爱情感。
三、  反思与启示

通过学习与研究，使我在教育观念及教育行为上有了很大的转变。从以往的影响教育最重要的因素是老师素质，开始有意识地从儿童发展的水平和特点考虑课程设置和环境的创设。在对幼儿的评价内容和评价方法上改变了以往的会背几首儿歌，会做几道算术题为评价标准，而是注重从多元智能的各个方面对幼儿给予综合的、全面的评价；从评价方式上，开始有意识地在日常生活和活动中，观察幼儿的活动内容、活动方式、活动范围等，并从幼儿的行为、语言、表情等发现幼儿发展的现状和倾向。
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