更多原创论文请访问论文同学网(www.lwtxw.com)

用“心”记录孩子的瞬间

在幼儿园这个集体中，幼儿与教师的联系最为广泛和密切，教师的一个眼神、一下手势、一丝微笑，都会使幼儿获得温暖和自信；一句关怀、鼓励、赞赏的话语会让幼儿从中受到激励和自信；一番耐心的分析、亲切的批评、会引起幼儿深刻的思考……因此，通过教师们日常学习、生活中的记录，积累和简单的分析，以便更好地为孩子营造温暖，关爱的心理气氛，建立平等和谐的师生关系和良好融洽的同伴关系，给幼儿一个快乐的童年。赵寄石教授说过：“每瞬间，你看到孩子，也就看到了你自己；你教育孩子，也就教育了自己。”

瞬间一：TOM的心事

一天早上，TOM站在早操的队伍前面，我看他头低的很低，小声抽泣着。TOM是个性格倔强的男孩，从前也有过这样的情况，你越是问他，他越不理你，这次我没有立刻问他，而是等早操结束后，我拉着他的手不经意地说：“TOM有什么不开心的事，可不可以告诉我，我来替你想想该怎么把这个恼人的事抛掉。”TOM狠狠地说：“妈妈撒谎，说早点来带我，可是他都不早来。”我说：“TOM要相信妈妈，妈妈答应了就一定会做到的。”TOM很委屈地说：“她以前就没做到，说话不算话。”下午孩子们一个个离园回家了，眼看就到了下班时间了，TOM妈妈还没出现。TOM说：“Amy,你看，妈妈说今天早点来的，可是都剩两个小朋友了，妈妈还没有来。”我说，“没关系，不是还有我和Liz没走吗？”刚好说完，TOM妈妈急匆匆地跑上来，说“忘记拿外套了，妈妈对不起来晚了。”TOM很不高兴地说，“你又不算数。”我对TOM的妈妈说：“答应孩子的事一定要尽量做到，不然在孩子的心里会造成不好的印象。”TOM看到妈妈充满歉意的微笑，对妈妈说下不为例。

如果家长给孩子有一种不信任感，往往会令孩子感到惶恐不安。有时，孩子还会将这种不安延续到幼儿园内，影响他们在园内的生活与学习。作为教师应敏锐地察觉孩子的需要，给孩子与家长更好的帮助。

瞬间二：我们是最棒的

每周一、三、五的晨间活动时，我们班的孩子就个个兴趣盎然地练习跳绳，都想在大班跳绳达标比赛中取得好成绩。

不会跳的孩子看着会跳的孩子跳得如此轻松自如，都会自觉地加强练习的次数。虽然姿势各有不同，但都在努力尝试，争取成功。慢慢地，有的孩子惊喜地跑过来说：“老师，你看，我会连起来跳了。”孩子们的兴趣越来越高。只要课堂一结束，马上就拿起自己的跳绳练习，进步也越来越大，脸上绽放出自信与骄傲的笑容。

在跳大绳练习中，我还是相信孩子的能力，多用鼓励的语言表扬他们，虽然也有摔倒的时候，但是只要我们一起努力，去尝试、去做，我们就是最棒的。

在比赛那天，我们班的孩子跳出了我园有史以来最好的成绩（四个孩子跳大绳60次），孩子们的付出得到了证明。我们高兴地跳了起来，我们是最棒的！

瞬间三：超越自己

在这次“希望英语”口语大赛中，我们班的孩子表现得相当不错，大部分的孩子进入了决赛，他们脸上洋溢着快乐，同时也感染着我们。每一个孩子的努力都是有价值的，即使是没有进入决赛的孩子。赛后有一位家长说：“我们没能给你争光，拖后腿了。”我当时听了特抱歉，我感紧跟他们说：“你们想太多了，重要的在于参与，在这个过程中我们的孩子只要享受到快乐，口语得到了锻炼，自信得到提高，这就是一份满意的答卷，不是吗？”“要相信孩子的能力，每一个孩子都是最优秀的，比赛只是展示孩子的一个侧面，只要孩子展示了就是一种成功，就是自己的冠军。”那位家长欣然地点了点头说：“我觉得Robbie变了很多，现在特别开朗，从前说话都很害羞，现在说起话来是夸夸其谈。明显改变了很多，以后要多让他参加一些这样的活动。”

我很高兴他们能用正确的心态来看待孩子的比赛，毕竟我们的孩子去尝试，去努力了，勇敢地迈上了自己的舞台。

瞬间四：跳绳引发的思考

今年是奥运年，随着奥运越来越近，全民锻炼的热情也越来越高。当然我们小朋友也不输给他们。在幼儿园的组织下，教师的正确引导下，我们小朋友也积极主动地参与健身锻炼。

每天的晨间活动和户外活动，孩子们都喜欢练习跳绳，慢慢地大部分的孩子都跳得有模有样，会跳的孩子兴趣更高了，他们喜欢和同伴跳和老师比赛。不会跳的孩子受其感染而欲欲一试地加入活动，就在大家如火如荼的练习时，我听到Betty的妈妈说：“Betty,你看Tina跳得多好，你怎么还不会跳，快跟人学学！”说完，Betty就丢下绳子不愿练了。看到这种情况，我想一定是妈妈的话刺激了她，让她产生了心理压力和畏难情绪，想到这儿我就对她说：“Betty你先休息一下，待会再练。后来我对她妈妈说：“你多给予鼓励，你这样一说，她就和你赌气了，其实，Betty练跳绳时特别认真，分解动作已经练熟了，只差一点儿就能连起来跳了，不要太着急，欲速则不达吗！”Betty妈妈笑了笑说：“是的，要慢慢来，多多练习。”后来过了不久，一天早上，Betty高兴地跑到我面前说：“Amy，我会跳绳了，你看。”Betty自信地跳着可爱极了。

家长们都希望自己的孩子比别人好，常常将自己孩子的表现和别人的孩子做横向比较，当发现自己的孩子不如别的孩子时，就会着急，对孩子产生不满、埋怨、数落孩子。家长并没有意识到自己的教育态度及方法等方面存在着问题，而是把原因完全归结在孩子身上。

在活动中，老师发现家长的教育问题后，应耐心地做家长工作，使家长认识到自己不良的教育心态与方式给孩子带来的负面效果。只有这样，幼儿在通过主动积极的尝试，才能体验到成功的喜悦和活动的快乐。

瞬间五：用“心”培育每一个孩子

听说今天美术课的内容是水墨画时，孩子们都相当高兴，这种绘画形式在我们课堂接触中相对较少。自然孩子们就更感兴趣了，但是在课堂实践中，很多孩子还是不敢尝试。认为上次画得那么烂，这次就不知如何下笔，我就告诉孩子们一定要自己大胆尝试。纸烂了没关系，你们要有信心、耐心，按老师说的步骤慢慢画，小步递进。Nona一开始就画烂了两张纸，她拿着纸走到我眼前说：“Amy,我不会画。”我说：“没关系，我和你一起画，好吗？”我告诉她笔要少蘸水，这样纸就不会烂了，在我的耐心指导下，Nona很快完成了。还高兴地问我：“可以带回家吗？”我说：“先把它和小朋友的作品一起挂在作业栏上，让小朋友也欣赏一下，好吗？”Nona高兴地说：“那好吧，过几天再带回家。”

看着孩子们的画，我觉得他们都是画师，胸有成竹，一种雍容气度油然而生。我们将在他们笔下看到一个令人叹为观止的新世界。

愿以艺术大师毕加索的名言与大家共勉——“我曾像拉斐尔那样作画，但我却花费了终生去学习像孩子那样画画儿。”

作为幼儿教师，我们每天面临着繁杂的事务，身心处在重重工作压力之下，我们几乎没有时间和精力精力仔细观察孩子的言行举止。孩子哭了，哄哄了事；孩子打架了，批评了事；孩子退步了，谈话了事……长此以往，孩子与我们的距离将越来越远。每当这时，我们是不是应停下脚步自我反思，去观察孩子语言中、目光中、手势中……发射出来的信号。从关怀、接纳、尊重的态度与孩子交往，耐心倾听，努力理解孩子的想法和感受，以适当的方式给予应答。

总之，通过对孩子每一个瞬间的记录，使得教师能够及时预知和了解孩子的内心世界，从而给予更多的爱和关注，多发现他们身上的优点，多给予表扬和鼓励及爱心，通过点点滴滴的记录，也便于家长及时了解幼儿在园里的学习、生活状态。也为我们的心理研究提供了宝贵资料。符合时代赋予我们对幼儿教育的要求。 
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