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    SQL Server数据库性能优化
1、 逻辑数据库设计的规范化问题
合理运用规范化设计逻辑数据库。规范化是数据库设计的基本指导原则。我们知道,从最基本的1NF到2NF、3NF是从不同的层次描述了关系中存在的函数依赖关系,那么我们在设计数据库的时候范式的级别到底怎么来把握呢?范式级别越高逻辑数据库就越好吗?下面我们针对这两个问题进行论述。 
　　数据库的目的是进行数据处理的,它是为应用系统服务的。一个应用系统是为了解决现实中生产、生活需要的,所以,我们首先必须明白的一个问题就是数据库的设计必须紧密围绕实际的应用需求,应用需求包括功能需求,性能需求,甚至用户的操作需求。功能需求解决的是系统需要那些数据;而性能需求和用户的操作需求涉及的就是这些数据如何科学、合理的组织的问题。所以数据库的逻辑设计必须要解决好这两个问题。由于我们讨论的是数据库逻辑设计的优化问题,那么后者就是我们要重点讨论的。 
　　数据库系统性能要求是什么是决定数据库设计规范化层次的一个重要依据。系统的需求分析阶段我们必须仔细分析系统的性能要求。特别是数据库操作性能要求。 
　　另外,数据库的逻辑设计必须考虑到用户的操作要求。也就是业务处理的流程要求和程序界面设计要求。我们知道,数据库的设计是软件系统需求分析完成以后进行的,而程序界面设计是在数据库设计之后完成的。那么数据库的设计过程必须在充分基于需求分析的基础上、同时充分考虑后续程序界面的设计来完成。如果完全脱离用户的操作要求而从纯粹追求高级别规范化角度去设计数据库是不合理的。这就是“功能第一、性能第二”的原则。一般来讲对于事务型数据库来说满足3NF的关系既能满足用户的应用需求,也能满足规范化普遍要求。但是针对具体的关系还得进一步具体分析。
2、 物理数据库生成策略
数据库优化的目标无非是避免磁盘I/O瓶颈、减少CPU利用率和减少资源竞争,提高数据库的读写效率。基于硬件的物理数据库的性能自然离不开高性能的硬件支持,特别是需要大容量内存和一个好的磁盘I/O子系统,智能型SCSI-2磁盘控制器或磁盘组控制器是不错的选择。但是从软件(DBMS)角度,SQL SERVER数据库的实施过程中以下准则是我们必须遵循的: 
　　1.与每个表列相关的数据类型应该反映数据所需的最小存储空间,特别是对于被索引的列更是如此。比如能使用smallint类型就不要用integer类型,这样索引字段可以被更快地读取,而且可以在1个数据页上放置更多的数据行,因而也就减少了I/O操作。 
　　2.尽可能地把数据库的所有基本表分布到多个不同的磁盘系统。尤其是系统采用了多个智能型磁盘控制器和数据分离技术的情况下,这样做可以明显的提高数据的操作性能。 
　　3.把一个频繁使用的大表分割开,并放在2个单独的智能型磁盘控制器的数据库设备上,这样也可以提高性能。因为有多个磁头在查找,所以数据分离也能提高性能。 
　　4.把文本或图像列的数据存放在1个单独的物理设备上可以提高性能。1个专用的智能型的控制器能进一步提高性能。 
　　5.合理定义主键与外键,合理定义索引。在基本表设计中,表的主键、外键、索引设计占有非常重要的地位,但系统设计人员往往只注重于满足用户要求,而没有从系统优化的高度来认识和重视它们。实际上,它们与系统的运行性能密切相关。现在从系统数据库优化角度讨论主键和索引的问题: 
　　(1)主键(Primary Key):主键被用于复杂的SQL语句时,频繁地在数据访问中被用到。一个表只有一个主键。设计主键时短主键最佳(小于25bytes),主键的长短影响索引的大小,索引的大小影响索引页的大小,从而影响磁盘I/O。如果使用复合主键,要求主键列不能太多,复合主键使得Join操作复杂化、也增加了外键表的大小。 
(2)索引(Index):利用索引优化系统性能是显而易见的,索引的主要优点是对所有常用于查询中的Where子句的列和所有用于排序的列创建索引,可以避免整表扫描或访问,在不改变表的物理结构的情况下,直接访问特定的数据列,这样减少数据存取时间;利用索引可以优化或排除耗时的分类操作。索引码越小,定位就越直接,索引性能越好。在进行Insert、Delete和Update操作时,必须对索引进行维护,所以定期更新索引非常必要。当然索引也要付出代价,一是增加存储空间开销,二是建立索引也要花费时间。所以一个基本表建立索引的多少、索引码的选择(除聚集索引外)就非常关键。 

三、查询优化技巧讨论
查询是数据库的一个最为重要的操作,查询的优化对整个数据库系统的性能来讲最为关键。一个性能优良的数据库系统必然在查询优化方面做得很优秀。 
　　Microsoft SQL Server数据库内核用1个基于费用的查询优化器自动优化向SQL提交的数据查询操作。数据操作查询是指支持SQL关键字WHERE或HAVING的查询,如Selece、Delete和Update。基于费用的查询优化器根据统计信息产生子句的费用估算。 
　　了解优化器数据处理过程的简单方法是检测ShowPlan命令的输出结果。如果用基于字符的工具(例如ISQL),可以通过键入Show ShowPlan ON来得到SHOWPLAN命令的输出。如果使用图形化查询,比如SQL Enterprise Manager中的查询工具或LSQL/W,可以设定配置选项来提供这一信息。 
四、SQL Server的优化通过3个阶段完成:查询分析、索引选择、合并选择。
(一)查询分析 
　　在查询分析阶段,SQL Server优化器查看每一个由正规查询树代表的子句,并判断它是否能被优化。SQL Server一般会尽量优化那些限制扫描的子句。如含有SQL不等关系符“<>”的子句。因为“<>”是1个排斥性的操作符,而不是1个包括性的操作符,所在扫描整个表之前无法确定子句的选择范围会有多大。当1个关系型查询中含有不可优化的子句时,执行计划用表扫描来访问查询的这个部分,对于查询树中可优化的SQL Server子句,则由优化器执行索引选择。 
　　(二)索引选择 
　　对于每个可优化的子句,优化器都查看数据库系统表,以确定是否有相关的索引能用于访问数据。只有当索引中的列的1个前缀与查询子句中的列完全匹配时,这个索引才被认为是有用的。因为索引是根据列的顺序构造的,所以要求匹配是精确的匹配。对于分簇索引,原来的数据也是根据索引列顺序排序的。想用索引的次要列访问数据,就像想在电话本中查找所有姓为某个姓氏的条目一样,排序基本上没有什么用,因为你还是得查看每一行以确定它是否符合条件。如果1个子句有可用的索引,那么优化器就会为它确定选择性。 
　　(三)合并选择 
　　当索引选择结束,并且所有的子句都有了一个基于它们的访问计划的处理费用时,优化器开始执行合并选择。合并选择被用来找出一个用于合并子句访问计划的有效顺序。为了做到这一点,优化器比较子句的不同排序,然后选出从物理磁盘I/O的角度看处理费用最低的合并计划。因为子句组合的数量会随着查询的复杂度极快地增长,SQL Server查询优化器使用树剪枝技术来尽量减少这些比较所带来的开支。当这个合并选择阶段结束时,SQL Server查询优化器已经生成了1个基于费用的查询执行计划,这个计划充分利用了可用的索引,并以最小的系统开支和良好的执行性能访问原来的数据。 
　　从以上查询优化的3个阶段不难看出,设计出物理I/O和逻辑I/O最少的方案并掌握好处理器时间和I/O时间的平衡,是高效查询设计的主要目标。也就是说,希望设计出这样的查询:充分利用索引、磁盘读写最少、最高效地利用了内存和CPU资源。 
　　经验告诉我们,在优化查询时,必须做到: 
　　1.尽可能少的记录行; 
　　2.避免排序或尽可能少的排序,若要做大量数据排序,最好将相关数据放在临时表中操作;用简单的键(列)排序,如整型或短字符串排序; 
　　3.避免表内的相关子查询,多表查询尽可能使用连接查询; 
　　4.避免在Where子句中使用复杂的表达式或非起始的子字符串、用长字符串连接; 
　　5.在Where子句中多使用“与”(And)连接,少使用“或”(Or)连接; 
　　6.利用临时数据库。在查询多表、有多个连接、查询复杂、数据要过滤时,可以建临时表(索引)以减少I/O,但缺点是增加了空间开销; 
　　7.除非每个列都有索引支持,否则在有连接的查询时分别找出两个动态索引,放在工作表中重新排序。 
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