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李清照前后期词的言情特色

李清照（1084~1156），号易安居士，我国南北宋之交的著名女词人。祖籍是山东济南章丘明水镇。父亲李格非，出身进士，官至礼部员外郎，是当时颇有名气的学者兼文学家，曾以文章受之于苏轼，与廖正一、李禧、董荣并称“苏门后四学士”。母亲王氏，亦知书善文，但在襁褓中丧母。幼年的李清照深得致仕还乡的祖父的宠爱。十八岁时，嫁以吏部侍郎赵挺之幼子赵明诚为妻。时年赵明诚二十一岁，为太学生，后来也历任莱州、江宁、湖州等知州。赵家家世显赫。赵明诚的祖父赵元卿平生酷爱金石刻，对幼年的赵明诚影响很深，以致后来他致力于金石研究，成为一代有名的金石家。著有《金石录》三十卷。而李清照也曾协助丈夫编定《金石录》，并为之作后序。清照被喻为婉约词的一代宗师。其词主要抒写女性生活与女性情感，含蓄婉转、轻柔细腻、灵隽秀美，达到了古代女性文学的最高峰。词集名《漱玉词》，共五十首。另外著有《词论》一篇，历评南唐至北宋诸位名家的词，创立词“别是一家”之说。而清照词也一如其论：别具一格，世人称之“易安体”。

与当时大多数文人一样，李清照的词作基本上都是以爱情和人生为主题。但是，不同的是李清照词中的主人翁都是她自己。她以女性特有的敏感细腻感悟世界、体物言情，在作品中塑造出多愁善感、缠绵凄婉的女性形象，真实地展现了女词人的情感历程和内心世界，打破了古代词作以男性代女子作闺阁之音的传统格局，因而格外真切感人。我们说李清照是用词抒写一生，诉说着其人生际遇和一生的情感变迁。但纵观李清照一生，可谓曲折不平，跌宕坎坷，因而其词作也随着其一生的起伏变迁而越富魅力，越耐人品尝，经久不衰。仔细分析清照词，可以明显地以靖康之变为界分为前后两个时期。前期的李清照，从少女时代的优越生活到十多年的幸福婚姻，再到夫妻感情的微妙变化，词中展现的既有闲愁，也充满哀怨，但这些情感的言发都只是针对个人而言的，只是个人的欢乐与哀愁，也就是说只是一个女性的情感遭遇和变迁。因此，可以说，李清照前期词的言情特色由娇俏旖旎的闺阁闲愁与苦涩哀怨的离愁别恨构成。靖康之变后的清照连遭不幸，承受着国破、家忘、夫死的巨大创伤，孤独一身，流离失所，各地飘泊，境况极是悲惨。所以，这个时期的词作在个人悲酸情感上融入了家国兴亡和时世变迁的苦恨，饱含着深悲剧痛，令人为之涕下。

一

对李清照的前期词作细细品读，可以感受到她三个不同阶段的情感状态：自由活泼的少女情怀、旖旎甜蜜的幸福婚姻和苦涩哀怨的夫妇离别。

少女时代的李清照过着自由闲适、温馨写意的大家闺秀生活。官宦门第与书香之家，既让李清照从小耳濡目染各种政治活动而见多识广，眼界开阔，又使得她受到浓郁的文学艺术的熏陶而积累了深厚的文化素养。加上天资聪慧、才思敏捷，因而“博闻强记，工书能文，兼通音律”①而才华早露，为人称颂。据说她少年时就得到当时有名的诗人晁补之的赏识。王灼《碧鸡漫志》记有：“自少年便有诗名，才力华赡，逼近前辈。”这个时期的李清照，由于优越的家庭条件及父、祖辈的宠爱，使其养成了活泼开朗、自由调皮的性格。其作品也形象地把这一可爱少女描绘得栩栩如生，活灵活现。我们看看写少女时代外出游玩的词作[如梦令]：

常记溪亭日暮，沉醉不知归路。兴尽晚回舟，误入藕花深处。争渡，争渡，惊起一滩鸥鹭。

短短的三十三个字，叙写了一个因贪恋美好景色而流连忘返的游湖少女在日落将至之时慌乱中“误入藕花深处”而将鸥鹭惊起的出游趣事。一句“争渡，争渡，惊起一滩鸥鹭”在词中峰回路转，把本来万籁俱寂的静态的荷塘渲染得活力满溢，让人惊喜、惊讶、惊叹！“情辞酣畅、盎然纵放、意气激扬” ② 的词作尽现眼底。而一个跃动着青春活力，不耐“深闺寂寞”的少女形象也跃然纸上。不愧有“才力华赡，逼近前辈”的美名。

 而在反映少女时期的作品中，最能体现其性格特征与情感状态的要数[点绛唇]（蹴罢秋千）。此词作可称得上是这时期的代表作：

蹴罢秋千，起来慵整纤纤手。露浓花瘦，薄汗轻衣透。     见有人来，袜刬金钗溜，和羞走。倚门回首，却把青梅嗅。

词通过对一少女“蹴罢”秋千的各种美态描写，刻画出一个天真活泼、顽皮可爱又带点矜持的少女形象。而在“袜刬金钗溜”“和羞走”“倚门回首”等工巧细腻、意趣横生的细节捕捉中，流露出来的不仅仅是作者的才华与灵气，还有充满了如诗如歌的少女情怀。也正是只有沐浴在这自由活泼的少女情怀中，才可能有[浣溪沙]中“绣面芙蓉一笑开”的灿烂和“月移花影约重来”的娇妮。

婚后至赵明诚再度出仕前的李清照在生活上应该算是幸福的。虽然经历了因父辈的政治争斗，其父被外放、罢官而无奈别夫回原籍（崇宁二年至崇宁五年）的三年夫妻离别以及在1107年因家翁赵挺之被罢去相位后含恨辞世而造成的家世变迁，但夫妻二人志同道合，恩爱有加。特别是在1107年后屏居仿似世外桃源的青州故第长达十年之久的期间，夫妻二人诗词酬唱之余着力于收集整理金石文物。这期间，虽然过着《金石录后序》中写道的“食去重肉，衣去重采，首无明珠翡翠之饰，室无涂金刺绣之具”的清俭生活，但夫妇二人经常饮酒赏花，吟诗作对，整理、勘校古物石刻，生活充实而富有情趣。这段时间可谓清照一生中的黄金时代，也是这对学者夫妇最幸福的十年。此时的李清照笔下无一悲苦之作。③ 即便有几缕愁思，也只不过是伤春悲秋、感逝年华之音罢了。这种情怀直接反映到词中的有[减字木兰花]（卖花担上）、[采桑子]（晚来一阵风兼雨）等。

[减字木兰花]中写道：

卖花担上，买得一枝春欲放。泪染轻匀，犹带彤霞晓露痕。      怕郎猜道，奴面不如花面好，云鬓斜簪，徒要叫郎比并看。

带露的春花如含泪的美人一样娇艳柔美，但词人却坚信人面更比花面娇，所以“云鬓斜簪”，撒娇要郎“比并看”。风情万种、妩媚无限，幸福跃然纸上，令人笑叹欣羡。词中典型的儿女情语也巧妙而贴切地反映出女儿家的心思，这种以女儿腔而作的词直让男儿墨客汗颜。有个别如黄墨谷等批评家评论此词词笔肤浅，怀疑非出自李清照之手笔。这观点在一定程度上受到封建制度对于夫妻关系重敬而不重爱的原因的影响。在封建社会，为了维护夫权，往往提倡夫妻相敬如宾而刻意压抑、限制夫妻间产生和加深情爱，而我们现代观念中男女之间的情爱在封建社会绝大部分只存在于非婚姻关系上，如文人墨客与歌舞艺妓之间。此词中所记的李清照在丈夫赵明诚面前所显露的万种风情与温柔妩媚，在当时的社会应当是受排斥而令批评家们对词作的出处产生怀疑也不无道理。但是值得注意的是，李清照并非一般的古代女子。她不但才华横溢，且具有率直坦荡并带点封建社会中认为“叛逆”或是违反常规的性格。我们从她不甘深闺寂寞而游湖、踏雪、寻春的行径中和不惜典卖衣物首饰来与丈夫共同收集书画文物的行为中，还有在北宋沦陷后大声呼出“生当作人杰，死变为鬼雄。”的举措中都不难看出她的与别不同。所以，她这样的才华与品性使得她受到丈夫的欣赏或者是夫妇间互相赏识而产生深厚的情爱是完全有可能的。因此，我们说此词虽然妩媚娇俏，语言也直露，但只不过是率直坦荡的词人大胆地袒露自己的幸福而已。又如同样诉说幸福生活的[采桑子]中写道“理罢笙簧，却对菱花淡淡妆。”“笑语檀郎，今夜纱橱枕簟凉。”这温馨闲适的夫妻生活小片段也正是其幸福甜蜜的印证。

在李清照前期词的第三阶段，也就是赵明诚重新出仕后，清照的词作在情感上出现了较大的变化，一改以往的娇俏旖旎而变得委婉含蓄、愁思绵绵，且越是往后就越觉苦涩与无奈，哀怨味就越浓。在[如梦令]（昨夜雨疏风骤）中，虽说是惜花惜春，但从词人借酒消愁中不难看出这种低落的情绪并非是一般的闲愁。就早期的李清照而言，这种伤感的症结应该是夫妇离别而致使的感情变淡造成的。在离别后的寂寞与思念中不知不觉就产生了一股焦虑、哀怨的愁绪。一句“应是绿肥红瘦”更道出了词人的敏感与细心，而正是这种多愁善感的性格和对外界事物敏锐的触觉及词人过人的填词才华，才得以以词为载体婉转巧妙地把这种愁思淡淡道出，令人为之心动。

我们说[如梦令]（昨夜雨疏风骤）中的“愁”是暗隐的，那是因为这种“愁”未够浓。而[醉花阴]（薄雾浓云愁永昼）中的“愁”已越积越浓，越积越重了，于是禁不住要说出来了：

薄雾浓云愁永昼，瑞脑消金兽。佳节又重阳，玉枕纱厨，半夜凉初透。      东篱把酒黄昏后，有暗香盈袖。莫道不消魂，帘卷西风，人比黄花瘦。

这首流传千古、语句奇绝的佳作，不知令多少文人墨客为之折腰。“浓云薄雾”作渲染，是何等压抑的心情？又到重阳佳节，依然是形单只影，此等折磨，以至在还不算冻的秋夜已是感觉到透骨的凉意，更是何等凄凉的心境？继而用黄昏日落、残阳一片的落寞气氛诉说低落的情绪；用对菊独酌、借酒消愁道出无限的辛酸。哀怨已出，恨意已见。后面一句“莫道不消魂，帘卷西风，人比黄花瘦。”更是千古奇绝。以花喻人常见，但以花喻人之瘦，则构思独到，令人回味无穷之时更感到其中隐含着的无奈与沮丧。“菊花消瘦，是人在怜花；人比花瘦，又借菊怜人，在人菊相怜中，写尽了在一个孤独的重阳，心灵无着落而忧伤出神的精神状态。” ④

在很多研究李清照的作品中都介绍说李清照与赵明诚婚后夫妇“志同道合”、“琴瑟相和”，非常恩爱。虽然时有离别，但只不过是在美满的婚姻生活中加添些许相思离愁罢了。但是，我们在细细品读李清照在赵明诚重新出仕这一时期的作品时，却明显的感觉到一股浓浓的哀怨和伤痛。上面介绍的[醉花阴]是如此，在[怨王孙]（帝里春晚，重门深院）中也是如此，还明说出了“恨绵绵”。而[点绛唇]中写道：“寂寞深闺，柔肠一寸愁千缕”，[蝶恋花]中又云：“酒意诗情谁与共，泪融残粉花钿重。”、“独抱浓愁无好梦，夜阑犹剪灯花弄。”。[玉楼春]的“道人憔悴春窗底，闲损阑干愁不倚。”等等，这么多的作品中都流露出浓重的愁和怨，何来的幸福所言呢？再来看看下面这首此时期比较有代表性的词作[凤凰台上忆吹箫]：

香冷金猊，被翻红浪，起来慵自梳头。任宝奁尘满，日上帘钩。生怕离怀别苦，多少事，欲说还休。新来瘦，非干病酒，不是悲秋。      休休！这回去也，千万遍阳关，也则难留。念武陵人远，烟锁秦楼。惟有楼前流水，应念我，终日凝眸。凝眸处，从今又添，一段新愁。

古代的女子都十分注重自己的形象，因而特别讲究梳妆打扮，我们的女词人也不例外，在很多作品中都有妆扮的描写：不管是在[减字木兰花]中，“买得一支春”后“云鬓斜簪，徒要叫郎比并看。”和在[采桑子]里“理罢笙簧，却对菱花淡淡妆。”描写的“女为悦己者容”的甜蜜妆扮，还是“泪融残粉花钿重”[蝶恋花]、“泪湿征衣脂粉暖” [蝶恋花]的脂泪粉面，都有梳妆打扮的痕迹。即便到了国破家亡的后期也“醉里插花”[蝶恋花]，可见我们的女词人是多么的爱美。但是，此时的她又是什么原因“起来慵自梳头”呢？而且在“宝奁尘满”中不难看出这种失去妆扮兴致的低落情绪已经维持了一段较长的时间了。究竟是什么原因令到一向爱美的词人如此失意呢？词中虽然没有道出原因，且一句“欲说还休”让人感觉到她复杂的心情中蕴含着无限的苦恼，但是，却肯定了“新来瘦”是“非干病酒，不是悲秋”。在分析李清照的词时可以知道她酷爱饮酒，如[如梦令]中“浓睡不消残洒”、[醉花阴]中“东蓠把洒黄昏后”、[青玉案]中“买花醉酒长安市”、[忆秦娥]中“断香残酒情怀恶”等等。但在这里，词人已经道明这种低落消沉的情绪并非是因为饮酒而造成的，同时还强调亦非天气的变化、季节的更替而引起的。那么，终究是什么原因呢？沈祖棻在《宋词赏析》中说：“中酒而病，逢秋而悲，究其终极，也无非是个借口，主要的还是由于人的心情不好，才瘦了下来。但若连这点可以借口的缘由都排斥了，那么，其变瘦之故就更可想而知了。”⑤ 我们在李清照婚后初期的作品中可以看出李、赵夫妇的确非常恩爱，但自赵明诚重新出仕而致使夫妻常离别后，作品的基调都偏向于愁和怨，还有恨。倘若夫妻恩爱，就算是分别，也可以鸿雁传情，互诉衷肠，这也是甜蜜的。但是，这时期的作品分明苦涩有加。而作品中也时有怨恨书信难求的语句，如[怨王孙]中“楼上远信谁传？恨绵绵。”[一剪梅]里“云中谁寄锦书来？雁字回时，月满西楼。”这分明是书信疏少、被受冷落而发的恨怨。从中不难看出这对往日百般恩爱的夫妻在感情上已经今非昔比了。词中换头一句直说：“休休，这回去也。”喻示着此次分别很可能是永别，若是一般的夫妻离别，何出此言？赵明诚显然心有另属、别有归宿了。⑥ 后面引用“武陵人”与“秦楼”的典故也恰巧说明了这一点。因而方有李清照对夫妻感情的绝望，也才会说出“惟有楼前流水，应念我，终日凝眸。凝眸外，从今又添，一段新愁。”的痴人怨语。因此说，李清照有过一段幸福的婚姻，但总体上说，她不是一个幸福的女人。⑦ 而在她遭遇婚姻情感变化的时期，词作情感色彩基本上都是愁肠寸断、哀怨缠绵的。

二

李清照后期的词作一如她的人生经历——充满着深悲剧痛。宋室南渡前的李清照由于感情上的失意，已经十分压抑，且变得更为敏感脆弱。靖康元年（1126），金兵攻克汴京，徽、钦二帝被掳，北宋灭亡。清照夫妇也在慌乱中仓皇南逃。1127年5月，钦宗之弟赵构即位后，赵明诚出任江宁（今南京）知府，在1129年改任湖州知府，并在奔赴建康（今南京）领旨的途中不幸患病身亡。几年时间，清照经历了国破、家亡、夫死的惨痛遭遇，而在接下来的数年中，仍旧战乱不断。词人只影形单，以一孤弱女子之身沿着国君逃亡的路线紧紧追寻着。颠沛流离，历经坎坷，个中苦况可想而知，且在多翻周折后所携的与丈夫多年搜集整理之金石古物也散佚丢失，更令词人悲痛欲绝。在1132年局势稍微稳定后改嫁却所托非人，这无疑是在她那已经千疮百孔的心灵上再刺上致命的一刀，令到女词人万籁俱寂、心如死灰。至晚年时身边亲朋相继离世，老弱多病，生活凄苦，在约绍兴二十五年（1155）走完了其坎坷的一生，享年约72岁。

北宋灭亡初期的李清照，在背负着国仇家恨的同时却依然关心着国事，关心着故国河山的收复，写出了“南渡衣冠少王导，北来消息欠刘琨。”“南来尚怯吴江泛，北狩应知易水寒。”等诗句讽刺南宋朝廷的苟且偷安，也有[渔家傲]中“九千里风鹏正举。风休住，蓬舟吹取三山去。”的理想追求。但是，作为一介女流，孑然一身，流离失所，终究是难以承受如此巨大的伤痛的，所以，词中流露出的沉痛与凄酸直让人揪心。我们首先来看下面这首充满着故国之思的[添字丑奴儿]，体味一下词人那挥之不去的浓愁悲怨：

窗前谁种芭蕉树？阴满中庭。阴满中庭，叶叶心心舒卷有余情。       伤心枕上三更雨，点滴凄清。点滴凄清，愁损北人不惯起来听。

洋溢着南国风情的芭蕉树，本也美丽，且能在炎夏中给人遮阴挡阳，应该是惹人怜爱的。但是，在这霖霪的雨夜中，对于丧国、丧家，孤独凄零的词人，这雨打芭蕉的点滴之声却象是在不断地敲打着词人那颗破碎的心，提醒她故乡之遥、身处之凄，从而把词人的愁绪推向了极至，说出了“伤心枕上三更雨，点滴凄清。”的话语。这么巨大的伤痛，试问又有多少女子能够承受呢？所以，这时期的李清照应该是终日以泪洗面的：[南歌子]中有“凉生枕簟泪痕滋，起解罗衣，聊问夜何其。”[孤雁儿]中道“小风疏雨潇潇地，又催下千行泪。”[浪淘沙]中又说“一江春浪醉醒中。留得罗襟前日泪，弹与征鸿。”[清平乐]中更有“挼尽梅花无好意，赢得满衣清泪。”字字凄酸，行行悲泪，如此深重的浓愁教人怎么背负？所以清照在[武陵春]中把这浓重的愁绪用舟“载”了起来：
风住尘香花已尽，日晚倦梳头。物是人非事事休，欲语泪先流。      闻说双溪春尚好，也拟泛轻舟。只恐双溪舴艋舟，载不动许多愁。

“风住”、“尘香”、“花尽”，虽然没有正面描写狂风摧花，但是花落后被人践踏成尘而一片狼籍的场面已尽现眼前，也令人不禁联想到风的狂暴与残酷。接着说道已是日色高上，头却仍未有梳，憔悴之样更使人悲酸。这样的开头，这样的渲染，一股凄切的凉意袭来，直让读者揪心。“物是人非事事休”更是有道不尽的血泪心史，却不知从何说起，话到嘴边了，却是涕泪先流。国亡夫丧、家园尽毁，一介弱质女子颠沛流离，四处飘泊，词人的心境已是极度悲凉了。因此用一句 “只恐双溪舴艋舟，载不动许多愁。”把这连舟也恐怕载不动的深愁托出，沉重如巨石压下，让人喘不过气来。但是，我们再仔细品读发觉此词中虽直说“物事人非”，直说“泪流”，也把“愁”用舟载了出来，但词人仍有泛舟出游的雅兴，这说明词人虽历尽沧桑，不堪回首，但我们却看到词人的感觉还在，祈盼尚存，对将来仍有一丝憧憬。又如在[永遇乐]（落日熔金）中，词人用重彩华笔极力渲染昔日元宵盛况，不难看出她在追忆故国盛日中对当时南宋统治者与当时局势的失望，在抒情上也趋向于淡漠，但仍有借元宵佳节的欢乐气氛冲淡愁绪的希冀。虽然也说出了“怕见夜间出去”，却还是做出了“不如向、帘儿底下，听人笑语。”的举措，去感受一下别人的欢声笑语以排解一下心中的苦痛。这些都说明了词人对生活、对命运仍有一点祈盼，一丝希冀。但是，在她晚年的词作[声声慢]中，我们已经无法搜寻到她对未来存在有任何希望的痕迹了，看到的只是生命的悲哀，感受到的也只是一颗如死灰的心和一种超越时空的孤独。且看这首千古绝唱：
寻寻觅觅，冷冷清清，凄凄惨惨戚戚。乍暖还寒时候，最难将息。三杯两盏淡酒，怎敌他晚来风急！雁过也，正伤心，却是旧时相识。      满地黄花堆积，憔悴损、如今有谁堪摘？守着窗儿，独自怎生得黑？梧桐更兼细雨，到黄昏、点点滴滴。这次第，怎一个愁字了得！

词中以万物萧条的秋景带出深厚浓重的悲愁，极写了晚景的凄凉。整首词就似是一声近乎绝望的哀叹，既使人心寒，又让人悲怜，把一个被命运折磨得体无完肤的孤独老妇那种凄惨、无助与绝望倾泻出来，直让读者流泪，观者心伤。词作的开篇一句“寻寻觅觅，冷冷清清，凄凄惨惨戚戚。”如歌似泣，诉说着那如千古空灵悲寂的哀愁，撕咬着每一读者的灵魂。往事唏嘘，恍然若失。想要寻觅些什么，想要抓住些什么，却不知该如何寻觅，也无所寻觅。加上“冷冷清清”的环境，那“凄凄惨惨戚戚”的悲凉心境就自然而生。接下来以“乍暖还寒”、“晚来风急”的天气和“满地黄花堆积”的憔悴场景把这种悲愁作进一步的渲染、延伸，境况极是凄凉悲楚，让人心寒。我们的词人曾经是一位才华横溢、位高名重的名门闺秀，如今却沦落到贫病交加、无人照管，连一个普通人的价值也难以实现，更不用说国恨家仇了。因此，在万般无奈中说出了“这次第，怎一个愁字了得？”是呀，一个“愁字，又怎么能把这惨痛的人生概括得了呢？这两句是全词情感的结穴，当词人将笼罩自己的凄惨、悲戚、伤心、憔悴、孤独盘桓一过，才发觉语言竟是那么苍白，一个“愁”字居然概括不下这一段时间的种种思绪。⑧
纵观李清照的词，可谓是一幅艾怨缠绵、如歌似泣的人生卷轴。她才华卓著，流传下来的词作虽不多，但几乎首首都是精品，都情真意切。有评论说：“清照词的特殊魅力就在于它一如作者的人品，于怨艾缠绵之中有执著坚韧的阳刚之气，虽为说愁，实写真情大志，所以才耐得人百年千年地读下去。”⑨ 而世人在品读清照词时，也无不为其情志所牵引，为其才华所折服。李调元就有：“易安在宋诸媛中，自卓然一家，不在秦七黄九之下。词无一首不工，其炼处可夺梦窗之席，其丽处真参片玉之班。盖不徒俯视巾帼，直欲压倒须眉。”⑩的评价。郑振铎也在《中国文学史》中评价她是独立于一群词人之中，太高绝一时。这些评价可谓中肯贴切，也使得这一宋代才女的魅力更放光彩。

注释：

①赵晓辉：《中国古典诗词精品赏读〈李清照〉》，五洲传播出版社，2005年版，第9页。

②艾治平：《词人心史》，学林出版社，2005年版，第546页。

③赵晓辉：《中国古典诗词精品赏读〈李清照〉》，五洲传播出版社，2005年版，第9页。
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