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浅谈学生语感的培养

［摘要］培养学生的语感是小学语文教学的重要内容，语感能力的培养有赖于课内阅读与课外阅读的结合。读是培养语感的重要手段，在课堂教学中通过多种形式的朗读不仅能让学生体会语言的情感意境，感受语言的无穷魅力，学习语言的遣词造句，更能在此基础上提高学生语言的感悟力。品味词句也是语言教学中培养语感的重要手段，通过捕捉重点词句，让学生对语言文字作切肌触肤的感受，体味作者遣词造句的妙处，从而提高语言的敏锐性。课外则开展读书活动，大量地阅读经典书籍。得法于课内，受益于课外，同时课外的积累又将课堂的教学推向更高的层次，课内与课外相辅相成。同时在读写结合的实践活动中，促进语言的内化，使学生的语感得到进一步培养和提高。

［关键词］语感　培养　读写结合

新《大纲》在教学要求中明确指出：语文教学要使学生在阅读能力上“具有一定的语言感受能力。”培养学生语感是语文教学的重要任务。事实上，重视语感的培养，已是许多语文教学专家的共识，语文教学的首要任务是培养学生的语感能力。语感能力的培养，在儿童时代最为重要。小学阶段是一个人学习语言的最佳阶段，是培养形成语感的最佳年龄。超过了这一年龄，语感的培养就很困难。
一、课内阅读与课外阅读相结合 

虽然现在苏教版所载入的课文大多是文质兼美的名家名篇，但每册容量只有二三十篇，六年也不过300多篇，以这样的读书量学生显然无法积累丰富的语言，没有丰富的语言积累谈何语感的培养呢？因此，课内阅读与课外阅读相结合，就显得格外重要了。
（一）课内精读

1、多样朗读，提高语言的感悟力 

读是培养语感的重要手段，多种形式的朗读不仅能让学生体会语言的情感意境，感受语言的无穷魅力，学习语言的遣词造句，更能在此基础上提高学生语言的感悟力。

（1）设置情境静心读，体会语言的情感意境 

在教材中有许多描写自然景物的文章，如《美丽的大兴安岭》、《火烧云》、《五彩池》、《观潮》、《草原》等，都用优美的文字描绘出秀丽的自然风光。教学时，教师可用声音和画面，让学生进入情境，认识文中所描绘的事物的形状、颜色，感受自然的美。如教学《火烧云》时，出示一组有关火烧云的图片。“晚饭过后，火烧云上来了。天空的云从西边一直烧到东边，红通通的，好像天空着了火。”“霞光照得小孩子的脸红红的。大白狗变成红的了。红公鸡变成金的了……”图文结合，学生脑海中出现：晚霞斜照大地的瑰丽的画面。又如教学《观潮》时，放了一段气势磅礴的潮水声，同学们一下子就被带入了文章的意境中。“那浪潮越来越近，犹如千万匹白色战马齐头并进，浩浩荡荡地飞奔而来；那声音如同千万辆坦克同时开动，发出山崩地裂的响声，好像大地都被震得颤抖起来。”同学们走进了语言的情感意境中，体会到作者对自然景物的赞美之情。设置情境，让学生真正地走进文本，学生才能体会语言的情感意境。

（2）重点句子反复读，感受语言的无穷魅力

如教学《黄山奇松》一文，文中有这样一句“黄山松真奇啊！”围绕着这句重点句，作者向读者介绍了“迎客”、“陪客”、“送客”三大名松。主要让学生体会一个“奇”，如果依靠理性分析，就会让学生觉得索然无味。先让学生围绕着“奇”字，自由读描写“迎客”、“陪客”、“送客”三大名松的句子：“迎客松姿态优美，枝干遒劲，虽然饱经风霜，却仍然郁郁苍苍，充满生机。它有一丛青翠的枝干斜伸出去，如同好客的主人伸出手臂，热情地欢迎宾客的到来。如今，这棵迎客松已经成为黄山奇松的代表，乃至整个黄山的象征了。陪客松正对玉屏楼，如同一个绿色的巨人站在那儿，正陪同游人观赏美丽的黄山风光。送客松姿态独特，枝干蟠曲，游人把它比作‘天然盆景’。它向山下伸出长长的‘手臂’，好像在跟游客依依不舍地告别。”然后就具体的字、词、句谈谈它们“奇”在何处？学生谈完一大名松后不仅让他们有感情地读一读相应的句子，而且有感情地读一读文章中的重点句：“黄山松真奇啊！”在这样的反复朗读下，“奇”的意思便迎刃而解了：“奇”指的就是黄山松千姿百态。在对文章理解的基础上，同学们还想象了许多有着不同姿态的黄山松，“有的状如黑虎仰天长啸，有的形似孔雀开屏炫耀……”。学生在反复读中，切身地感受到了语言的无穷魅力。
（3）优美句段遐想读，学习语言的遣词造句 

《桂林山水》，用了这样一段优美的句子描写漓江水“静”、“清”、“绿”的特点：“漓江的水真静啊，静得让你感觉不到它在流动；漓江的水真清啊，清得可以看见江底的沙石；漓江的水真绿啊，绿得仿佛那是一块无瑕的翡翠。”这时可让学生一边读一边想，漓江的水静得像什么？漓江的水清到什么程度？漓江的水又是怎样的绿？同学们有的说漓江的水静得不仅让你感觉不到它在流动，而且我仿佛看到了漓江静得就像一面大镜子；有的说漓江的水清得不仅可以看到江底的沙石，而且可以倒映出岸边的景物，我还看到有很多鱼儿在水里嬉戏玩耍呢；还有的说漓江的水不仅绿得像翡翠，而且那绿色浓得让人心醉。在这样的边读边想中，同学们不仅越读越有感情，而且还认识到用这种排比、比喻的修辞方式表情达意的妙处。
2、品词析句，提高语言的敏锐性

品味词句也是语言教学中培养语感的重要手段，通过捕捉重点词句，让学生对语言文字作切肌触肤的感受，体味作者遣词造句的妙处，从而提高语言的敏锐性。

（1）通过比较、发现，揣摩品味词句。

有比较才有鉴别，有发现才有灵动，在比较、发现中理解词句，无疑是培养语感的好方法。如苏教版第五册中的《金子》一文，开篇第一句是：“听说有人在萨文河畔无意中发现了金子，淘金者便蜂拥而至。”这句话很有研究、品味的的价值，但是在教学时，没有一开始就拿出来讲，而是在学习了文章的第一部分1～3自然段，在绝大多数淘金者满怀希望而去，扫兴而归；彼得·弗雷特满怀希望而去，到不甘心落空，到失望，到绝望的对比中，让孩子们自己发现彼得·弗雷特虽然比绝大多数淘金者付出了更多的努力但是还是失败了，为什么呢？这时再让他们读文章的第一句话，孩子惊喜地发现了“听说”这个词，原来这是听说的，耳听为虚，不能相信；还发现了“无意”这个词，无意的带有偶然性，就像《守株待兔》中的农夫无意间发现了一只撞死在树桩上的野兔，便以为每天都可以遇到这样的好事，于是放弃了耕作，但直到田里长满了杂草，他也没有再捡到兔子，原来无意中发现的也不可靠。说得多好！在这个基础上学生再去读这句话，就能体会到作者遣词的用意和妙处，理解和感受自然也都上了一个层次。
（2）结合语言环境品味词句。 

汉语中一字多义、一词多义的现象较普遍，如果不从具体的语文语言环境去理解，则很难弄清词的准确含义，因此在阅读教学中，要引导学生去联系他所处的语言环境，进行一番挖掘和体味，才能体会到遣词造句的真正妙处，增强学生对语文的感受力。《金子》一文最后一个自然段：五年以后，彼得终于实现了梦想。他不无骄傲地对人说：“我是惟一找到真金的人！我的金子就在这块土地里。”“骄傲”这个词多含有贬义，而在这儿它却是个褒义词，是“自豪”的意思。但如果脱离了具体的语言环境，学生理解起来就有困难了。教师以读带讲：五年以后，彼得终于实现了他的梦想。问孩子：“从‘终于’这个词中你体会到了什么？”学生说彼得的梦想实现得很不容易，很艰辛。接着又让同学们走进彼得的花圃，让他们再看看这美丽娇艳的鲜花，然后问：“你们能体会到彼得此时的心情吗？”学生说是自豪、骄傲。最后趁热打铁问道：“‘不无骄傲’是什么意思？”学生有感而发：“就是非常自豪！”在这样的具体语言环境中去理解“不无骄傲”这个词，学生的感受是真实的，也是深刻的。　
（二）课外泛读

1、阅读指导－－授之以渔

从三年级开始便每周设置一节“阅读课”，阅读课上进行阅读方法指导。例如读不同类的书有不同的方法：对名篇佳作应该采取“精读”的方法；对比较重要的书报杂志可采取“通读”的方法；古人云：“不动笔墨不读书”，我们还可以采用“写读”的方法，读书与作摘录、记心得、写文章结合起来。除此之外还有速读、跳读、略读、再读等。有了阅读方法的指导，学生不仅可以事半功倍地阅读，还能积累大量的语言素材，有效地提高了学生的语感。
2、读书活动－－推波助澜 

为了提高学生阅读的兴趣和效率，要求每位学生每学期平均读8本以上课外读物，根据每位同学的语文水平，搭配合理。学生在阅读的同时写阅读笔记：摘抄型、感想型、评价型、提纲型。每周将优秀作文编辑成“班级周报”。定期举行“故事会”、“朗读比赛”、“速读比赛”、“笔记展评”等活动。学生读的数量和质量得到了保证，不但积累了大量的作文素材，发展了思维，更发展了语言，培养了语感。 

（三）课内课外相辅相成 

得法于课内，受益于课外。每节课内阅读教学课上老师都有的放矢地培养学生语言的感悟力和敏锐性，久而久之关注语言就会成为学生的一种习惯。班级里的许多学生在读课外读物时都自发地写批注，一个标点、一个字、一个词……都可以引发他们的思考，都可以打开他们的话匣子。有时看着他们的批注觉得个个都是哲学家，还真不可小视。同时课外的积累又将课堂的教学推向更高的层次。当学到课文《三顾茅庐》时，同学们大谈《三国演义》中的精彩故事：《空城计》、《苦肉计》、《刮骨疗毒》、《过五关，斩六将》……；当学到课文《人类的“老师”》时，同学们信手拈来，举得例子比老师准备的还多：人类从锯齿草上受到启发，发明了锯子；从青蛙的眼睛上得到启示，发明了电子蛙眼；从蝙蝠身上得到启发，发明了雷达……每当这时，不仅课堂气氛高涨，同学们在侃侃而谈中不知不觉地培养了语感。课内与课外相辅相成。

二、开展读写结合的实践活动，促进语言的内化。

语文课上要多为学生创造说话和片断写作的机会，通过说写结合的实践活动，促进语言的内化，培养学生敏锐的语感。阅读课上启发学生想像说话，结合写作，可以训练学生规范的语言。《金子》一文中第六自然段：彼得带着对美好未来的无限憧憬，留了下来，他把自己的全部精力都用来培育花苗，不久田地里长满了美丽娇艳的鲜花。彼得五年以后才实现了梦想，在这漫长的五年里，彼得付出了很多精力，但这是文中的一个空白，于是我用大屏幕出示了一个填空：彼得留了下来，他把自己的全部精力都用来培育花苗：不久田地里长满了美丽娇艳的鲜花：采取小组合作的方式，让学生联系自己种花体验，结合课文的插图，发挥合理的想像，说说彼得是怎样用全部的精力培育花苗的，田地里的鲜花又是怎样得美丽娇艳呢？小组合作的氛围、孩子与生倶来的创造性激发了他们说话的欲望。学生思维活跃，争相发言，短短的几分钟内便能说出一段段生动、形象、语句优美的话来。之后我让他们把说的写下来，使说话和写作相结合。我们不仅可以像学习《金子》一文时抓住文章中想像的空白练习说、写，对于一些诗歌、散文、说明文等题材的文章也可以在了解了文章的写作特点后让学生模仿写；学习了一些寓言、童话等叙事性文章后可以让学生想像续写；阅读了一些感人至深、催人奋进的作品后可以写写读后感。只有适时有效地开展读写结合的实践活动，学生语言的内化才会水到渠成，学生的语感才会得到进一步培养和提高。

当然在语感的领域中尚有许多课题有待我们去探索，语感的形成也不是立竿见影的训练，而是来自长期反复的语言实践。作为一名语文教师，我立志在此方面继续努力，将所学的理论与实践活动相结合，争取更大的收获。
参考文献

1、http://blog.cersp.com/UploadFiles/2006-7/721123685.doc，《如何培养学生的语感》，黄文治
2、http://www.jyedu.cn/content_static_folder/2005/0 ... 19K 2007-11-6 ，《浅谈语文课上如何培养学生语感》，李静（本人）

本文版权归原作者，内容仅供参考，如需原创论文和发表职称论文请联系QQ17304545 微信：17304545  微信：LUNWEN668

