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从《伤逝》看鲁迅的婚恋观

《伤逝》是鲁迅先生唯一的一篇描写男女恋爱的小说。小说从多方面反映出青年知识分子个性解放问题、妇女问题以及与此相关的婚姻家庭问题。深刻地揭露了子君和涓生两人的自由恋爱走向悲剧的原因。笔者将尝试从《伤逝》的悲剧原因中去探析鲁迅的婚恋观。

在我看来，导致涓生与子君爱情悲剧的原因主要有三个方面：

一、传统道德和社会舆论的巨大压力

涓生和子君从自由相爱到同居，至始至终都承受着巨大的传统道德和社会舆论的压力。20年代，一部分知识分子接受了自由解放的思想，可是传统的道德观念，在大部分中国人的心中，还是根深蒂固的。子君和涓生的交往，一开始就遭到了父辈们的激烈反对，并最终导致了双方关系断绝，而涓生也与不能接受他们的朋友绝交了，最后他们只能靠自己了，而他们的爱情终究为封建传统道德社会所不能容忍，涓生的差事也丢了，传统道德和社会舆论是造成他们经济压力直接的原因。
说到传统道德和社会舆论的压力，我们不难联想到鲁迅就是其中受害者之一，封建思想和观点也是影响鲁迅一生婚姻幸福的最大最重要的因素。我们知道鲁迅于1906年在母亲的催逼下与传统的旧式女子朱安完婚。作为“五四”新文化运动的主要倡导者，呼唤女性的觉醒和独立，主张自由恋爱和以爱情为基础的婚姻的他，永远也不可能去接受一个裹脚不识字的旧式女子为终生奋斗的伴侣。这段无爱的婚姻带给他的残害与痛苦他是很少向人提起的。鲁迅在1910年给许寿裳的一封信中透露了这方面的消息。在这封信中，鲁迅谈到自己的工作时说：“仆荒落殆尽，受不解书。惟搜采植物不殊曩日，又翻类书，荟集古逸书数种，此非求学，以代醇酒妇人也……”这封信告诉我们，鲁迅之所以搜采植物标本和荟集古代逸书，进行抄录校勘，不是为了“求学”，而是用来“麻醉”自己的婚姻生活的大痛苦。

可见，鲁迅对封建婚姻是十分反感和憎恨的，他反抗不以爱情为基础的婚姻，同时也勇敢地去追求自由的恋爱。

鲁迅是一个感情敏锐、思想深刻的人，虽然他很是希望让“明月”来驱散他生活中寂寞的阴云，但也夹杂着中年人的踌躇与忧思，他不可能不考虑到他和许广平的爱情将会遇到怎样的压力，比如：一向孝顺的他如何向母亲交代，如何处理和前妻的关系，如何面对社会舆论的压力等等。他又考虑到自己与许广平的诸多差距，而产生出深深的自卑感，——“异性，我是爱的，但我一向不敢，因为我明白各种缺点，深怕辱没了对手！”但是，作为鲁迅，他已经深深地感受到了无爱婚姻的毒害，更是无与伦比地珍视他与许广平之间的情谊。因此，鲁迅最终冲破了传统道德和社会舆论的束缚，诚恳而勇敢地说出“给我一条光”，说出“我已决定不再彷徨，拳来拳对，所以心里也舒服了。”的话语。在鲁迅毅然决然到广州来之前几天，写了一封专发“议论”的信。鲁迅在信中说得很决然，也很沉痛，他说“横竖谨谨慎慎，还是被人迫得不能做，我就自画招供，自说消息，看他们其奈我何……。我对于名誉、地位什么都不要，我只要枭蛇鬼怪就够了……我从前的生活都已牺牲，而受者还不够，必要我奉献全部的生命，我现在不肯了，我爱“对头”我反抗他们。如果是夜，当然要有月亮，倘以此为错，是逆天而行也……我走我的路。”这是鲁迅对选择自由恋爱，以爱情为基础的婚姻做出了坚决的表态，并为这一切做好了战斗的思想准备。
鲁迅亦如涓生一样勇敢地去争取自由恋爱，但鲁迅在爱情面前却不是涓生那样的武断和鲁莽，鲁迅的思想比涓生的要深刻得多，成熟得多。由此也可以看出鲁迅理性、谨慎的婚恋观，同时更是一种负责的态度。
二、经济的困顿是导致涓生和子君爱情的悲剧

经济的困顿是涓生和子君爱情的悲剧最重要的原因，仅仅是传统道德和社会舆论的压力也许还不足以把涓生和子君压垮。随之而来的经济压力才是致命的，当涓生和子君同居的消息传到了涓生供职的机关，局长为了显示自己的正统，为了维护传统道德，很快就把涓生解聘了。丢掉工作对涓生和子君来说更是雪上加霜。为了生活,涓生偶而往报社投点稿，或者艰难地翻译点东西，可是挣的那点钱，连最基本的生活也难以维持，最终他们还是逃不掉“夫妻本是同林鸟，大难临头各自飞”的悲惨下场。

爱情是美好的，生活是残酷的。鲁迅锐利地看到了这一问题的所在。因此，明确提出“第一，便是生活。人必须生活着，爱才有所附丽。”美国心理学家马斯洛把人的需要分为五个层次，生理的需要排在首位，也是最基础的位置。一个人想在社会上有一番建树，首先应该解决生存问题，生存问题解决不了，谈什么其他奋斗？在涓生和子君所处的社会里，他们要生存，最起码是要有一定的经济基础，所以他们必须解决经济这个问题才有机会令爱情更加牢固。涓生和子君的爱情虽然一开始很热烈，但是，到最后他们那朵美丽的爱情花朵也是悄然凋落。在除了社会压力和他们个人性格特点的缺陷之外，生活的困顿使他们失去了斗志，虽然不敢说没有面包就没有爱情，但是没有面包的爱情是难以维持的，“爱情可以饮水饱吗”，这种情况即使有也不会维持多久。美满的爱情是建立在一定的经济基础上的，就像一朵花需要阳光和雨露一样，因此，鲁迅在《娜拉出走后怎样》里说“梦是好的，否则，钱是要紧的。”可以说是对青年男女的一种告诫吧。他和许广平离开北京时正式经济困难的时候，他们的做法是冷静地约定“好好地为社会服务两年，一方面为事业，一方面为自己生活积聚一点必要的钱，两年之后再相见。”他告诫我们，不要让爱情麻木了自己的思想，不要以为有了爱情就有了一切。因此鲁迅先生借着《伤逝》明确提出了物质是爱情的基础，也是维持爱情长久的保障这一婚恋观。

关于经济在婚姻家庭中的重要性中还存在另一个问题，便是女子在家庭中的经济权。鲁迅指出，女子的权利，简单地说包括两个方面：“第一，在家应该先获得男女平均的分配；第二，在社会应获得男女相等的权利。”而其中最根本的就是独立的经济权。鲁迅通过子君的死冷静地告诫年轻的女性，女子必须获得至关重要的经济权，经济的独立是女人精神独立和人格解放的最基本的保证。没有经济，没有钱，一切都是空话。他指出：“为娜拉之计，钱——高雅地说罢，就是经济，是最要紧的。自由固不是钱所能买到，但能够为钱而卖掉。”没有经济的保障，仰仗他人的恩赐，是谈不上平等和尊重，自由和独立，谈不上人格解放。鲁迅暗示人们：仅仅追求恋爱自由和个性解放还不能使妇女得到彻底解放，没有经济收入，没有不断的新的追求，时间的土壤将会使往日的爱情之花逐渐枯萎，同时指出妇女在婚姻家庭中必须拥有独立的经济权利才能取得家庭地位乃至社会地位而赢得自由和尊重的婚恋观。

三、缺损的爱情观导致了婚姻的悲剧

除了封建道德和社会舆论压力、经济压力外，缺损的爱情观是导致涓生和子君婚姻悲剧的另一个重要因素。并不是所有的贫贱夫妻都百事哀，要知道，当时青年知识分子的生活普遍都是拮据的。包括鲁迅和许广平的生活状况，却不见得每个自由恋爱结合的家庭都得走向破裂。

涓生和子君虽然真诚热烈地相爱，但他们爱的内涵不同，不同的爱情观决定了他们的心态和行为目的，决定了他们面对生活变故时的不同态度和价值取向，最终导致各自不同的归宿。

涓生都对子君的爱，是仗着她的逃出这寂寞和空虚，这其中很大程度上是出于本能的欲求和情感的需要，对涓生而言，爱乃是找一个可爱的人来爱并以此使生活充满色彩，爱是生活的点缀，是手段而非目的。所谓男女平等、恋爱自由，是男女间交往分合来去的平等自由。这乃是冠冕堂皇的外衣下掩盖的一种不愿负责人对自私、怯弱和虚伪，是一种特有的中国式男子主义的心态流露。男性的理性与冷酷让涓生首先觉醒，面对生活的困境他认为新的希望就在于分离，同时无情地认为子君应该决然舍去，尽管他已经考虑到子君可能会因此而死去。虽然他在两个人的小世界中觉醒了，但他的觉醒性也是基于个人的自私和不愿承担责任之上的。

子君的爱情观依然没有摆脱封建道德和封建婚姻对女性的束缚，这也因此决定了子君对待婚姻生活的态度。子君全力以赴地寻找自由爱情，寻找自由婚姻的归宿。为了实现目标她无畏一切，对子君而言，爱乃是找一个爱自己的人以托付终生，男女平等、婚姻自由，在她看来仅仅是择偶权利的自主。同居之后她便不自觉地回归家庭，心甘情愿地成为捶着衣角生活的家庭主妇，让自己处于依附的地位。一旦失去了涓生，她便失去了一切，这也是造成她悲惨命运的主要原因。

“这才觉得大半年来，只是为了爱，——盲目的爱，——而将别的人生要义全盘忽略了”，他们当初奋不顾身地爱，义无反顾地同居，只是遵从于他们内心狭隘的感情，自然住在一起，环境还宽松时他们的思想生活也仅局限于自己或对方的爱，这样的爱情观在当时动荡而急需改革的社会环境中是难以生存的，个性解放和婚姻自由和家庭幸福是离不开整个社会的解放而独立解决的。这也是鲁迅先生提出的重要的婚恋观之一，鲁迅和许广平组建的家庭能美满幸福地走到最后，这一婚恋观在其中起着不可或缺的重要性。大家都知道鲁迅和许广平是由战友发展到夫妻的，这其中有着非常深厚的感情基础，即使到了上海组建家庭一直到鲁迅先生辞世，他们都一直在为整个中国社会的解放和探索新的出路而并肩作战着。许广平在《为了爱》这首诗中写道：“我们的心换着心，为人类工作，携手同行。”他们在上海搬进新居的当天晚上，鲁迅也曾对许广平说：“我要好好为中国做点事，才对得起你。”在鲁迅为《两地书》写的序言中就说：“其中既没有死啊活啊的热情，也没有花啊月啊的佳句……所讲的又不外乎学校风潮，本身情况，最坏的是我们当日居漫天幕中，幽明莫辨，讲自己的事例没有什么，大一遇到推测天下大事，就不免糊涂得很，所以凡有欢欣鼓舞之词，从现在看起来，大抵成了梦呓了。”由此种种皆可见证他们在中国的社会解放事业艰难的路途上相互搀扶、相互勉励的动人情境，他们的爱情是与中国社会的解放事业紧紧联系在一起的。他们是爱情是高尚的，他们的爱情观是崇高的。

1934年12月9日鲁迅在《题<芥子园画谱>赠许广平》诗中写道：“十年携手共艰危，以沫相濡亦可哀；聊借画图怡倦眼，此中甘苦两心知。”这首诗充分表达了鲁迅对许广平的炽热的爱情和携手共进的感激之情。总而言之，鲁迅是以其先进而科学的婚恋观赢得了完满的人生。

结束语
即便时代怎么变迁，爱情、婚姻都是社会生活中永恒的主旋律。精神追求和物质需求二者在婚恋生活中应如何整合并最终成为一个统一的整体，依然是人们关注的问题。在这个层面，鲁迅的小说《伤势》就显示了较为深远的意义。虽然时隔一百年，但鲁迅先生先进而独到的婚恋观对现当代的男女追求幸福、建立美好家庭有着十分重要的指导性意义。因此，我们要理性而谨慎地去追求爱情，树立正确的婚恋观，才能拥有幸福的人生。
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