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浅谈孟浩然山水田园诗写作成因
孟浩然(689--740)是盛唐山水田园诗派的代表人物之一，唐代第一个大量写山水田园诗的人，存诗260多首，多为五言律诗。孟浩然的山水诗多是写他故乡襄阳的名胜，象《秋登万山寄张五》、《夜归鹿门歌》、《江山思归》等，将襄阳的山水、烟树、新月、小舟描绘得平常而亲切。他的田园诗数量不多，但生活气息浓厚，如《过故人庄》、《游精思观回珀云在后》等，农家生活的简朴，故人情谊的深厚，乡村气氛的和谐，都给人留下难以忘怀的印象。作者试从他生活的历史背景、生平经历和生活环境三个方面，浅谈对其山水田园诗的写作成因。

一、孟浩然生活的时代历史背景决定了他对山水田园诗的兴趣

所谓“山水田园诗”，是指那些以“山、水、田、园”等自然景物以及农民、牧人、渔父等的劳动为题材作为表现对象的诗。这类诗的先驱者是六朝时期的陶渊明和谢灵运，这两位诗人都有很美的山水田园诗或名句传世，像“暖暖远人村，依依墟里烟。狗吠深巷中，鸡鸣桑树颠”(陶渊明《归田园居》)；“池塘生春草，园柳变鸣禽”(谢灵运《登池上楼》)；“明月照积雪，朔风劲且哀”(谢灵运《岁暮》)等等。但是陶、谢时代的山水田园诗人很少，不像盛唐时期有一批诗人专写山水田园诗，以致形成了流派，并且创作了大量优秀的作品。像被誉为“诗中有画，画中有诗”的王维，其代表作有《终南山》、《山居秋暝》；诗仙太白李白，他的山水诗雄奇、豪放、大胆、夸张，如《蜀道难》等。田园诗的创作也非常兴盛，如孟浩然、王维、范成大等。可以说唐代田园诗的创作取得了极高的成就，中国的山水田园诗在盛唐时期成熟了。孟浩然作为其中的杰出代表，他对山水田园诗的兴趣，是由其生活的时代背景决定的。

首先，盛唐时期社会安定，国力强大，社会的政治、经济、文化全面繁荣。文人士大夫的物质生活优裕，为漫游行旅、赏玩山水提供了条件。不少诗人都有自己的庄园，像大诗人王维就住在他的辋川别墅里做诗画画，那里面有山有水有田园，生活在山水田园之中，描写它自然方便。其次，那个时代社会上佛道思想流行，道家崇尚自然及返朴归真的追求和佛家禅宗的净心明性的境界，为诗歌提供了文化及审美心理的基垫。再则佛道宣扬四大皆空，教育人们看破红尘，使不少人的兴趣从人类社会转向了大自然。其三，盛唐时期还流行隐逸之风，文人的隐逸情怀也与山水田园诗的形成有紧密的关系，但此际并非为隐而隐，而是酿成了一种向往自然、追求超然独立的文化心态和崇尚自然的审美趣味。

此外，晋宋以来的田园诗、山水诗的创作，也无疑提供了艺术上的借鉴。孟浩然就是一个终身隐居的诗人，他的田园诗更是受到了陶渊明的影响，对陶渊明十分崇拜，他在《仲夏归汉南寄京邑旧游》中写道：“赏读《高土传》，最佳陶征君。目耽田园趣，自谓羲皇人。”可见陶渊明对其影响之深。

二、孟浩然生平的经历决定了他对山水田园诗的取向

孟浩然的生平经历比较简单，四十岁之前，他一直住在自己的家乡——湖北襄阳鹿门山，过着悠哉游哉的田园生活。四十岁那年，孟浩然进京参加科举考试，没有考上，于是他又回到了家乡。在他四十六岁这一年，唐玄宗命令各地官员向朝廷举荐人才，襄州刺史韩朝宗打算推举他，便约他一同去长安。当时孟浩然恰恰来了一个老朋友，俩人喝酒正在兴头上，有人提醒他去长安的事，他发起火来：“你没看见我们在喝酒吗？什么长安不长安的!”——就这样，他又失去了一次做官的机会。

孟浩然晚年曾在张九龄的幕府中当过几个月幕僚，很快便感到不耐烦，辞职回家了。所以闻一多先生说：“隐居在旁人仅仅是一个期望，至多也只是暂时的调剂或过期的赔偿，而在孟浩然却是一个完完整整的事实。”

因为孟浩然一生未入官场，他留给人们的是一个飘逸的隐士印象。王维曾为他画过一张像，真本已经失传，摹本上有张洎的题记——“襄阳(指孟浩然)之状颀而长，峭而瘦，衣白袍，靴帽重戴……风仪落落，凛然如生。”李白也赞美过这位不爱轩冕爱松云的隐逸诗人：

“吾爱孟夫子，风流天下闻。红颜弃轩冕，白首卧松云。醉月频中圣，迷花不事君。高山安可仰，徒此揖清芬”《赠孟浩然》。

其实孟浩然并不是一开始就认定要走隐逸这条路的。可以说中国古代的读书人没有一个真心想当隐士，即使有时隐居，那也是迫不得已。官场对读书人具有无以抵御的吸引力，因为一旦做了官，便什么都有了。只有挤不进官场，或者在官场混不下去的人，才把目光转向自然，而美其名曰“隐逸”。还有一些人把隐居作为入仕的手段，因为你越是摆出一副“高人”的姿态，名气就越大，名气一大，朝廷就有可能来请你，等于把官帽子送到你的手中，还不需要你参加考试，这样的便宜谁不想拣？就孟浩然而言，四十岁之前的隐居对他来说就不过是一种准备和姿态，他“为学三十载，闭门江汉阴”为的正是有朝一日能弄一顶官帽子戴戴。

孟浩然不止一次地在诗中提到自己的远大志向，“俱怀鸿鹄志”、“冲天羡鸿鹄”……他的用世之心也急切，“欲济无舟楫，端居耻圣明”，经过长期充分的准备，他终于在“中年废丘壑，上国旅风尘”了!孟浩然对此行抱有很大的希望，他以为登第是必然的，这从他的《长安早春》诗中不难见到——“草迎金埒马，花伴玉楼人……何当桂枝发，归及柳条新。”谁料考试结果给了他当头一棒，他实在不甘心就这样灰溜溜地回家，便又献赋上书请求进用，仍毫无结果，这才彻底灰了心。

其实很多人都不是一次跳龙门的，范进不是到五十岁才中举吗？然而孟浩然并不具备韧性和战斗精神，他不想再考了，唯一能做的只是在诗中发发牢骚，并且这牢骚也只能发给朋友听：“北阙休上书，南山归敝庐。不才明主弃，多病故人疏……”《岁暮归南山》。“寂寂竟何待，朝朝空自归。欲寻芳草去，惜与故人违。当路谁相借？知音世所稀。只应守寂寞，还掩故园扉”《留别王维》。

自此，孟浩然不再求入仕途，一心归隐于田园生活，寄情于山水之间。

三、孟浩然生活的环境决定了他的山水田园诗的风格

孟浩然四十岁以后虽然与从前一样过着隐居生活，但性质却已然不同，心境也不一样了。如果说前期隐居是一种手段，对仕途抱有希望，后期隐居则是不得已，对仕途已经绝望。不过孟浩然毕竟是孟浩然，别人仕途不通也许会痛不欲生，郁郁寡欢——中国古代无数“身在江湖、心存魏阙”的读书人都在诗中诉说过这种痛苦，孟浩然却似乎没有多少内心冲突。也许四十年的隐居生活潜默化地陶冶了他的性情，客观上使他养成了亲近自然疏远人事的生活态度，于是他身在山林，心也在山林，诗酒自娱，留给后人一个“风神散朗”的隐士形象。他的山水田园诗，也尽显“清淡”之特色。

孟浩然山水田园诗的“清淡”特色，—方面是感情色彩不浓，一方面是语言的平淡。闻一多先生说：“孟浩然不是将诗紧紧地筑在一联或一句里，而是将它冲淡了，平均地分散在全篇中。淡到看不见诗了，才是真正孟浩然的诗。”因此他的诗几乎不大像诗，说它是有韵的“说话”也未尝不可。然而“淡”并非不美，“若将西湖比西子，浓妆淡抹总相宜”，淡而美的韵致一般人是难以企及的。

如：“故人具鸡黍，邀我至田家。绿树村边合，青山郭外斜。开轩面场圃，把酒话桑麻。待到重阳日，还来就菊花”《过故人庄》。这首《过故人庄》写景清新秀丽，写故人情谊真挚深厚，写田家生活简朴可爱，是他田园诗及写作风格的代表作。诗一开头，写出故人对诗人的殷勤邀请，杀鸡、备饭，请诗人到他家去叙谈：“故人具鸡黍，邀我至田家”，交代诗人到田家去的来由，并写出故人的情谊。“绿树村边合，青山郭外斜”写诗人来到故人的田庄看到的田庄的清幽景色：村庄四周绿树成荫，远处是城郭外逶迤的青山。这两句用清隽工整的句法把一个幽静的村居描绘出来，而这描绘里已经透露出诗人对田庄生活的喜爱了。下接两句描写在故人家里喝酒畅谈的乐趣：“开轩面场圃，把酒话桑麻”，打开田舍的窗户，正好面对屋前的场圃，两人一边喝酒，一边谈论着今年养蚕绩麻等农事，谈得非常高兴。由于宾主感情的融洽，最后两人分别的时候，自然而然地相约重阳再来饮酒赏菊。末句“待到重阳日，还来就菊花”与开头两句相呼应，诗人和他的朋友情谊之笃，也就完全表现出来了。

另一首万人传颂的《春晓》更是证明，“春眠不觉晓，处处闻啼鸟。夜来风雨声，花落知多少。”这淡淡的话语中含蓄清丽、韵味悠长、回味无穷。

此外孟浩然的这类诗还有不少，如他曾做诗形容自己的田园生活：“敝庐在郭外，素业唯田园。左右林野旷，不闻城市喧。钓竿垂北涧，樵唱入南轩。书取幽栖事，还寻静者论。”《涧南园即事贻皎上人》“北涧流恒满，浮舟触处通。沿洄有自趣，何必五湖中。”《北涧泛舟》。“北山白云里，隐者自怡悦。相望试登高，心随雁飞灭。愁因薄暮起，兴是清秋发。时见归村人，平沙渡头歇。天边树若荠，江畔舟如月。何当载酒来，共醉重阳节？”《秋登万山寄张五》等，均猎取自己生活环境中的题材，用朴素而平淡的语言，描写了平凡而又亲切的农村生活和宁静而又美好的自然风光。尽显其山水诗的清淡特色，意韵无穷。

总之，孟浩然之所以能在田园山水诗方面很负盛誉，成为唐代山水田园诗派的代表，是因为由其生活的时代背景、生平经历和生活环境的影响所决定的。
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