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关于学习音乐教育的心得体会

音乐教育是学前教育的一项重要内容，是美育类课程的重要组成部分，对于培养儿童的综合素质具有非常重要的意义。学前音乐教育的任务，是培养儿童的音乐兴趣、普及音乐知识，让儿童享受音乐的快乐、提高音乐鉴赏和表现能力。作为一名学前教育老师，要增强自己的使命感和责任心，努力做好儿童的音乐启蒙导师，让每一位儿童的音乐天赋得到充分的发掘，而不至于把儿童感知美、表现美的过程变成机械式的训练。通过学习音乐教育的教材，并结合自己在学前教育中的实践，我认为学前音乐教育课程必须开拓创新，精益求精，具体来说，可以通过以下“四步曲”来实现：

一、充分沟通

要达到良好的教学效果，老师与孩子们之间就必须有默契的配合，而前提就是先互相信任，建立顺畅的沟通渠道。要让孩子乐意接受老师的授课，老师首先要放低姿态，保持一颗童心，以平等的方式拉近与孩子们的距离。根据学前儿童的年龄特点，对那些抽象、平铺直叙的内容是很难产生兴趣的，因此，在课程中要运用生动、形象的肢体语言来进行交流和沟通。可以通过夸张的动作、活泼的语气、灵活的眼神来吸引孩子们的注意力，让孩子们觉得老师就像个大孩子一样，对老师产生一种亲切感和信赖感，从而打开心扉，大胆地表达自己的内心感受。

二、激发兴趣

在传统的音乐课中，孩子们只是被动地接受老师灌输的知识，缺乏对音乐内涵的理解，忽视了思维和情感的互动，容易感到枯燥。因此，我认为需要转变教育观念，运用启发式的方法引导孩子们积极参与音乐活动，注重孩子们的感受和体验，让每位孩子都能充分参与到活动之中，达到调动和激发孩子们学习兴趣的目的。例如在音乐课《理发师》的设计中，我让孩子们两两结对，轮流扮演理发师和顾客，一边做着理发的动作，一边唱着歌，孩子们都觉得非常好玩，课堂气氛一下子就调动起来了。

三、丰富内容

　　在音乐课的教学过程中，如果只是简单的进行示范和领唱就会显得比较单调，可以综合运用唱歌、节奏、韵律等多种方式，注重孩子们的理解和互动，这样课程内容就非常丰富了。学习唱歌是小学音乐课最基本的内容，我一般选择一些简洁、欢快、短小、音域较短的儿童歌曲进行教学，以符合儿童的声音发展特点。在领唱的同时，我会让孩子们根据节奏进行整齐的拍手、跺脚，加深乐感。在孩子们熟悉了歌曲之后，我会带领孩子们一边唱歌一边做一些简单的肢体运动，通过身体语言表达歌曲的韵律，使音乐更具有美感。 

四、情景创设

    在音乐课中，我发现有些儿童特别是男孩子比较好动、注意力容易分散，在课堂上难以从头到尾坚持学习。因此，做好情景创设很重要，可以让孩子们始终把精力投入到课堂中，避免走神。具体可以从以下几个方面进行音乐课的情景创设：

　  1、做好范唱，注重气氛的营造

　　每首歌的主题不同，所要表达的内容和情感也不一样，有的是高亢，有的是低沉，有的是欢快，有的是抒情，怎么样让孩子们感受到呢？这就对老师的范唱提出了比较高的要求，要把歌曲的情感要求、风格特点融进范唱中去。范唱一般进行两次，第一次是清唱，并借助于一些肢体动作，让孩子们感知歌曲的旋律和节奏；第二次是音乐伴唱，同时让孩子们根据歌曲的内容展开想象，在脑海中描绘出一幅与歌曲有关的画面。这样，孩子们就会对歌曲有一个比较完整的艺术形象，并充分投入到学唱中来，形成良好的课堂氛围。

　　2、做好教唱，注重技巧的运用

　　对于学龄前的儿童来说，一般还不具备视唱的能力，无法独立处理音准的高低、节奏的快慢等问题，所以只能采取模仿的方法，让老师一句一句的教唱。我在音乐课教学中经常使用DVD机进行辅助，通过三个步骤来教唱：首先，要求孩子们先听原唱，感受歌曲的意境，了解歌曲的主旋律；其次，要求孩子们跟着原唱进行轻声哼唱；第三，让DVD机播放伴唱，我带着孩子们一起大声跟唱，如此反复。对于其中一些比较难唱的地方，我会暂停播放，使用清唱的方式带领孩子们一遍遍地练习，直到孩子们能够熟练通过为止。

　　3、借助故事，注重歌曲的印象

歌词也是一种文学作品，虽然篇幅有限、内容简单，但却是儿童对歌曲最直观的感知，歌词中所描绘的人物、情节、语言、动作会给孩子留下深刻的印象。但学龄前的儿童一般不具备独立朗读和理解的能力，如果不进行解读，或者是采用简单的跟读方式，对孩子们来讲会过于抽象，从而失去吸引力。因此，我在在教学中喜欢把歌词编成各种生动有趣的小故事，以故事情节贯穿整堂课。孩子们在听故事的同时，也会情不自禁地对歌曲产生浓厚的兴趣，学习的积极性自然就提高了。

4、借助律动，注重感情的酝酿

体态律动是瑞士音乐教育家达尔克罗兹提出的概念，通过律动能够调动孩子们的视觉、听觉、感觉，帮助他们理解复杂的韵律，以得到完整的音乐体验。由于儿童好动的天性，尤其喜欢有节奏的运动，因此律动正好符合他们的年龄特点，能够作为音乐教学的辅助手段。在教学的过程中，除了需要坐下来弹钢琴以外，我一般都是跟孩子们面对面地站着，带领他们根据歌曲的节奏做出各种肢体动作，边唱边跳，给歌曲增添了丰富的感情色彩。
5、借助游戏，注重课堂的互动

喜欢玩游戏是儿童的天性，如果能够把音乐教学与游戏融合起来，那么对于孩子们的吸引力就会大大提高。例如我在教孩子们唱《卖报歌》的时候，就把这首歌编成一个小游戏：我来扮演报童，孩子们扮演路上的行人，每唱一句歌词，就有一个孩子过来跟我买一份“报纸”，直到整首歌唱完，“报纸”也卖完了，如果谁刚好是买不到“报纸”的第一个人，谁就要接力扮演报童，由他来重新开始“卖报”。如此反复几次游戏之后，大部分孩子都能跟着音乐哼唱歌曲了。

6、借助表演，注重能力的培养

一节音乐课有45分钟，如果让孩子们从头到尾坐着不动，一般都会坐不住的，所以我一般在前半节课进行教唱，后半节课则加入适当的表演环节。比如儿童歌曲《粉刷匠》，歌词是：“我是一个粉刷匠，粉刷本领强，我要把那新房子刷得更漂亮，刷了房顶又刷墙，刷子象飞一样，哎呀我地小鼻子变呀变了样……”我在教会孩子们基本能够唱出歌词之后，便让孩子们模仿粉刷匠，一边唱歌一边表演相应的动作。这样一方面加深了孩子们对歌曲的理解，另一方面也锻炼了他们的表演能力。

综上所述，要提高音乐教育的教学质量，就必须遵循学龄前儿童的年龄特点和思维发展规律，通过充分沟通、激发兴趣、丰富内容和情境创设“四步曲”，突出一个“活”字来进行音乐教学，从而取得良好的教学效果。同时，孩子们通过科学的音乐教育，不仅能够掌握必要的音乐知识和技能，还能够培养对音乐的感受力、想象力、表现力和鉴赏力，真正提高综合素质，达到素质教育的目的。
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